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An die

Ev. Pfarramter und Kirchenpflegen

Uber die Ev. Dekanatamter

- Dekaninnen und Dekane sowie

Schuldekaninnen und Schuldekane -
Landeskirchliche Dienststellen
Kirchenbezirksrechnerinnen und -rechner

GrolRe Kirchenpflegen

Vorsitzende der Mitarbeitervertretung

Evangelische Regionalverwaltungen

Gewabhlte(r) Vorsitzende(r) des Kirchengemeinderats
Gewahlte(r) Vorsitzende(r) der Bezirkssynode
Geschaftsfuhrungen von Bezirks- und Kreisdiakoniestationen

Forum ,,.Berufung und Belastung - Kirche auf dem Weg zu einer
Gesundheitskultur"

Sehr geehrte Damen und Herren,

2026 jahrt sich die Veranstaltungsreihe ,Pfarramt & Gesundheit” zum 10. Mal.
Anlasslich dieses Jubildums erweitern wir den Fokus auf alle kirchlichen
Berufsgruppen und laden zu einem zweitagigen Forum nach Hofgeismar ein.

Das Forum ,,Berufung und Belastung — Kirche auf dem Weg zu einer
Gesundheitskultur” findet am 24. und 25.06.2026 in der Ev. Tagungsstatte
Hofgeismar statt. Es richtet sich an Personal- und Dienstrechtsverantwortliche,
Mitarbeitende im Gesundheits- und Arbeitsschutz sowie an Interessierte im
Themenfeld ,Kirchlicher Dienst und Gesundheit®. Veranstalter sind die VRK-
Akademie, der Verband Ev. Pfarrerinnen und Pfarrer und die EFAS.

In Zeiten wachsender Anforderungen im kirchlichen Dienst ist es wichtiger denn je,
die Balance zwischen Engagement und Gesundheit im Blick zu behalten. Unser
diesjahriges Forum greift genau diese Spannung auf: Berufung kann motivieren und
erfullend wirken — zugleich fuhrt hohe Identifikation und Verantwortungsbereitschaft
in kirchlichen Dienst- und Arbeitsfeldern nicht selten zu Uberforderung,
gesundheitlichen Belastungen oder Burn-out.

Die Teilnehmenden erwartet ein breitgefachertes Programm: von psychischer
Gesundheit im kirchlichen Kontext, Gber betriebliches Gesundheitsmanagement
(BGM) bis hin zur Verantwortung von Dienstgebern im kirchlichen Arbeitsumfeld.
Darlber hinaus bietet das Forum ausreichend Gelegenheit zum Austausch.



Weitere Information zu den Teilnahmebedingungen und das Anmeldeformular finden
Sie auf der Website der VRK-Akademie: hitps://vrk-
akademie.de/veranstaltung/berufung-und-belastung-kirche-auf-dem-weg-zu-einer-
gesundheitskultur/.

Wir freuen uns Uber lhre Anmeldung unter dem oben angegebenen Link.

Mit freundlichen GriRRen

Dr. Benjamin Mayer
Oberkirchenrat
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