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Klimafasten 2026 - Leben aus der Fiille und neue Webseite mit biblisch-
theologischen Impulsen zu Glaube und Nachhaltigkeit

Herzlich laden wir Sie ein

1. Das Klimafasten 2026 bekannt zu machen und daran teilzunehmen

2. Auf der Website des Umweltreferats die biblisch-theologischen Impulse zu
Glaube und Nachhaltigkeit zu entdecken und weiterzugeben

1. Klimafasten 2026 — So viel du brauchst

Das Klimafasten 2026 ladt uns in der Passionszeit erneut dazu ein, innezuhalten und
zu fragen: Wie viel ist genug? Der Leitsatz ,So viel du brauchst” klingt zunachst nach
Begrenzung — und doch eroffnet er einen Raum, um gemeinsam zu entdecken, wo
wir in unserem Leben Fiille und Uberfluss erfahren.

Genug ist genug — sagen wir. Und genau hier setzt Klimafasten an.

Sieben Wochen, in denen wir hinschauen.
Auf das, was im Uberfluss da ist.
Auf das, was wir allzu leicht vergessen.
Auf das, was uns wirklich tragt.

Wir entdecken Fulle — neu gedacht.
Natur, die uns nahrt.
Zeit, die uns geschenkt ist.
Gemeinschaft, die starkt.
Leben, das nicht einengt — sondern weitet.

Klimafasten ist eine Einladung:
Die Schépfung achtsam zu behandeln.
Ressourcen zu schonen.
Und Wege zu finden, die Zukunft nicht weiter zu Uberhitzen —
sondern zu bewahren.



Sieben Wochen. Sieben Impulse.
Fir ein Leben im Gleichgewicht.
FiUr eine Welt, die bleibt.
So viel du brauchst.

Die sieben Wochenthemen des Klimafastens 2026:

Genug Zeit — Entschleunigung im Alltag

Genug Energie — Nachhaltiger Umgang mit Ressourcen
Genug Konsum — Weniger kaufen, mehr teilen

Genug Mobilitat — Bewusste Wege gehen

Genug Ernahrung — Klimafreundlich essen

Genug Gemeinschaft — Miteinander statt Gegeneinander
Genug Hoffnung — Vertrauen in Gottes Zukunft

NOOAWN =

Wir laden Sie herzlich ein, als Gemeinde, Gruppe oder Einzelperson am Klimafasten
teilzunehmen. Weitere Informationen und die Anmeldung zum Fastennewsletter
finden Sie unter www.umwelt.elk-wue.de/aktiv-werden/klimafasten, Werbematerialien
und die Fastenbroschire kénnen Sie unter folgendem Link bestellen bzw.
downloaden: www.umwelt.elk-wue.de/aktiv-werden/klimafasten/bestell-und-
downloadmaterial

2. Glaube trifft Nachhaltigkeit — Biblisch-theologische Perspektiven

Die Bibel beginnt mit der Erzahlung von der Schépfung — alles Leben ist von Gott
geschaffen. Als Menschen haben wir besonderen Anteil an der Bewahrung der
Schopfung. Der Lobpreis der Schopfung findet sich in den Psalmen wieder. Die
Verheildung von Gerechtigkeit und Frieden zieht sich durch die Heilige Schrift. Doch
wie verstehen wir als Christinnen und Christen unsere Verantwortung gegenuber
unseren Mitgeschopfen? Und was bedeutet das fur unsere Verkindigung und unser
Handeln im Alltag, in Kirche und Gesellschaft?

Im Klimaschutzgesetz unserer Landeskirche sind wir aufgerufen, unseren Glauben
an den dreieinigen Gott als Schopfer und Erloser der ganzen Welt, unser
Selbstverstandnis als Geschopfe Gottes und unseren Anteil an der
Klimagerechtigkeit aus unseren biblischen und theologischen Quellen neu zu
entfalten und fur Verkindung, Bildung und kirchliches Leben fruchtbar zu machen.
Die Webseite https://www.umwelt.elk-wue.de/theologie bietet hier erste Impulse, um
biblische Texte im Zusammenhang mit Klimaschutz und Umweltarbeit neu zu
entdecken — als Grundlage fur Andachten, fur den Religions- oder
Konfirmandenunterricht oder fur das personliche Studium. Lassen Sie sich
inspirieren, wie Glaube und Nachhaltigkeit zusammengehdren.

Far Ruckfragen und weitere Informationen wenden Sie sich gerne an Kirchenrat
Frithjof Rittberger (Fachreferat fur kirchliche Arbeit in der Gesellschaft) oder an
Siglinde Hinderer (Umweltreferat).

Mit freundlichen GriRen

Oberkirchenrat Christian Schuler


http://www.umwelt.elk-wue.de/aktiv-werden/klimafasten
http://www.umwelt.elk-wue.de/aktiv-werden/klimafasten/bestell-und-downloadmaterial
http://www.umwelt.elk-wue.de/aktiv-werden/klimafasten/bestell-und-downloadmaterial
https://www.umwelt.elk-wue.de/theologie

