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Seminare und Web-Seminare

VBG-Akademie Ludwigsburg im Grofiraum Stuttgart

Seit Januar 2017 kdnnen Unternehmerinnen und Unternehmer sowie Multiplikatoren
aus Mitgliedsunternehmen in Mainz VBG-Seminare besuchen — ab Januar 2020 auch
in Ludwigsburg!

Diese Standorte — mit guter Anbindung an den Flughafen und den Bahnverkehr —
ermoglichen den Seminarteilnehmenden bequeme, schnelle Anfahrtswege. Das spart
Zeit!

VBG Web-Seminar

Ein Web-Seminar ist ein internetbasiertes Seminar, meist mit zwei Lernbegleitungen
(Moderation und zusatzliche fachliche Expertise). Die Lernenden kénnen wie im
Prasenzseminar entsprechend des didaktischen Konzepts gemeinsam und synchron
an einem Ubergeordneten Thema arbeiten.

Die Teilnahme ist bei einem singuldren Web-Seminari.d.R. einmalig, oft gibt es jedoch
eine Aufzeichnung der Veranstaltung, wodurch ein erneutes Ansehen zur vertiefenden
Reflexion moglich wird.

Die VBG entwickelt kontinuierlich neue Web-Seminare.
Die Anmeldung zu Web-Seminaren erfolgt iiber unser Konferenzsystem im Internet.
Die aktuelle Auswahl finden Sie unter Web-Seminare der VBG.

zur Ubersicht


http://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/3_Aktuelles_und_Seminare/1_Seminare_finden_und_buchen/Webinare/web-seminar_node.html

Seminarangebot 2022

¥ VBG

So buchen Sie lhr Seminar

zur Ubersicht

7 Termin-Informationen — immer aktuell, nur online!
8 Finden Sie in dieser Broschiire |hr Seminar und folgen Sie dem
jeweiligen Link zu den aktuellen Terminen im Internet. Dort konnen Sie
sich auch direkt zur gewiinschten Seminarveranstaltung anmelden.

'Q T TTX

Buchung ab 5. Oktober 2021

Sie kénnen Ihr gewiinschtes Seminar entweder im Internet unter www.vbg.de/seminare

oder telefonisch in lhrer zustandigen Bezirksverwaltung buchen.

Halten Sie fiir die Seminarbuchung am besten |hre personliche Kundennummer oder die
Mitgliedsnummer lhres Unternehmens bereit. Vergessen Sie nicht, sich vor der Buchung
mit lhrem Unternehmen abzustimmen. Falls Sie ehrenamtlich tatig sind, stimmen Sie
sich bitte vorab mit der Institution ab, fiir die Sie das Ehrenamt ausiiben.

Nach erfolgreicher Buchung erhalten Sie eine schriftliche Bestatigung von der VBG:
bei einer Buchung im Internet als pdf zum Herunterladen, bei telefonischer Buchung
einige Tage spéter per Post. Etwa vier Wochen vor dem Seminar geht lhnen dann ein
Einladungsschreiben per Post zu, das alle wichtigen Details zu lhrer Anreise und zu
Ihrem Aufenthalt enthalt.

Zum Schluss noch ein wichtiger Hinweis!

Bitte beachten Sie, dass lhre Anmeldung fiir uns verbindlich ist. Durch kurzfristige Absagen
entstehen der VBG hohe Kosten und anderen Interessierten wird zudem die Méglichkeit
genommen, an dem entsprechenden Seminar teilzunehmen. Falls Sie an Ihrem bereits
gebuchten Seminar nicht mehr teilnehmen kdnnen, stornieren Sie die Buchung bitte
spdtestens zehn Tage vor Seminarbeginn, damit lhnen keine Kosten entstehen. Wenn Sie
alternativ eine geeignete Ersatzperson aus Ihrem Unternehmen zum Seminar anmelden,
entstehen lhnen ebenfalls keine Kosten.

Wenn die Stornierung Ihres Seminars allerdings weniger als zehn Kalendertage vor
Seminarbeginn bei der VBG eingeht, erhebt die VBG eine Stornogebiihrin Hohe von
150 Euro. Gleiches gilt, wenn eine angemeldete Person ohne Absage nicht zum Seminar
erscheint.

Wir freuen uns, Sie in 2022 in einem VBG-Seminar begriif3en zu diirfen.



http://www.vbg.de/seminare
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So finden Sie uns
Die VBG-Akademien fiir Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz

Detaillierte Informationen zu den Anreisemdoglichkeiten finden Sie hier.

Y VBG

Akademie Dresden

Konigsbriicker LandstraBe 2 | 01109 Dresden
Tel. (Biiro): 035188923-0 | Fax: 0351 88349-34
E-Mail: Akademie.Dresden@vbg.de

Tel. (Hotel): 030 13001-29500 | Fax: 030 13001-29505

Zielbahnhof: Dresden Hauptbahnhof
oder Dresden Neustadt

Akademie Gevelinghausen

Schlossstrafie 159939 Olsberg

Tel. (Biro): 02904 9716-0 | Fax: 02904 9716-30
E-Mail: Akademie.Olsberg@vbg.de

Tel. (Hotel): 02904 803-0

ca. 80 km ostlich von Dortmund
Zielbahnhof: Bestwig

Akademie Lautrach

Schlossstrafie 1| 87763 Lautrach

Tel. (Buiro): 08394 92613 | Fax: 08394 1689
E-Mail: Akademie.Lautrach@vbg.de

Tel. (Hotel): 08394 910-0

ca. 105 km westlich von Miinchen
Zielbahnhof: Memmingen

Akademie Ludwigsburg

Martin-Luther-Str.79 | 71636 Ludwigsburg
Tel. (Buro): 07141 919-181| Fax: 07141 919-182
E-Mail: Akademie.Ludwigsburg@vbg.de

ca. 500m westlich vom Bahnhof
Zielbahnhof: Ludwigsburg

Akademie Mainz

Isaac-Fulda-Allee 3 | 55124 Mainz
Tel. (Buiro): 06131389-380 | Fax: 06131389-389

E-Mail: Akademie.Mainz@vbg.de

ca. 4 km westlich vom Hauptbahnhof
Zielbahnhof: Mainz Hauptbahnhof

Akademie Storkau

Im Park 1| 39590 Tangermiinde/OT Storkau
Tel. (Buiro): 039321531-0 | Fax: 039321531-23
E-Mail: Akademie.Storkau@vbg.de

Tel. (Hotel): 039321521-0

ca. 100 km westlich von Berlin

Zielbahnhof: Stendal

Akademie Untermerzbach

Schlossweg 2 | 96190 Untermerzbach

Tel. 09533 7194-0 | Fax: 09533 7194-499
E-Mail: Akademie.Untermerzbach@vbg.de
Tel. (Hotel): 09533 7194-100

ca. 32 km nordlich von Bamberg
Zielbahnhof: Bad Staffelstein
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Wir sind fiir Sie da

Sie mochten sich telefonisch zu lhrem Seminarwunsch beraten lassen?

Die Servicezeiten der VBG-Bezirksverwaltungen vor Ort:
Montag bis Donnerstag 8:00 Uhr bis 17:00 Uhr und Freitag 8:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Sie wissen nicht, welche Bezirksverwaltung fiir Sie zustandig ist?

Geben Sie hier einfach die PLZ lhres Unternehmens ein.

Fiir Sie vor Ort — die VBG-Bezirksverwaltungen:

Bergisch Gladbach

Kolner Strafle 20 @ 51429 Bergisch Gladbach
Seminarbuchung unter Tel.: 02204 407-165
Fax: 02204 407-203

E-Mail: BV.BergischGladbach@vbg.de

Berlin

Markgrafenstrafie 18 ® 10969 Berlin
Seminarbuchung unter Tel.: 030 77003-128
Fax: 030 77003-133

E-Mail: BV.Berlin@vbg.de

Bielefeld

Nikolaus-Diirkopp-Strafie 8 ® 33602 Bielefeld
Seminarbuchung unter Tel.: 05215801-165
Fax: 0521 61284

E-Mail: BV.Bielefeld@vbg.de

Dresden

Wiener Platz 6 ® 01069 Dresden
Seminarbuchung unter Tel.: 0351 8145-167
Fax: 0351 8145-109

E-Mail: BV.Dresden@vbg.de

Duisburg

Wintgensstrafie 27 ® 47058 Duisburg
Seminarbuchung unter Tel.: 0203 3487-106
Fax: 0203 2809005

E-Mail: BV.Duisburg@vbg.de

Erfurt

KoenbergkstraRe 1 99084 Erfurt
Seminarbuchung unter Tel.: 03612236-439
Fax: 03612253466

E-Mail: BV.Erfurt@vbg.de

Hamburg

Sachsenstra3e 18 ® 20097 Hamburg
Seminarbuchung unter Tel.: 040 23656-165
Fax: 040 2369439

E-Mail: BV.Hamburg@vbg.de

Ludwigsburg

Martin-Luther-Strale 79 © 71636 Ludwigsburg
Seminarbuchung unter Tel.: 07141 919-354
Fax: 07141 902319

E-Mail: BV.Ludwigsburg@vbg.de

Mainz

Isaac-Fulda-Allee 3 ® 55124 Mainz
Seminarbuchung unter Tel.: 06131 389-180
Fax: 06131 389-410

E-Mail: BV.Mainz@vbg.de

Miinchen

Barthstrafie 20 ® 80339 Miinchen
Seminarbuchung unter Tel.: 089 50095-165
Fax: 089 50095-1M1

E-Mail: BV.Muenchen@vbg.de

Wiirzburg

RiemenschneiderstraBe 2 ® 97072 Wiirzburg
Seminarbuchung unter Tel.: 09317943- 407
Fax: 09317842200

E-Mail: BV.Wuerzburg@vbg.de

zur Ubersicht
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Sifa Workshop: Branchenwissen Bildungseinrichtungen — Basiswissen kompakt ............ 12
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Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht
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Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

ASAWW

¥ VBG

zur Ubersicht

Arbeitsschutz als Aufgabe fiir Fiihrungskrafte in
Bildungseinrichtungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sicherheit und Gesundheit sind wichtige Saulen fiir den Erfolg einer Bildungseinrichtung.
Aber was heifdt das genau? Und was bedeutet es fiir Sie als Leiter oder Fiihrungskraft
einer Bildungseinrichtung? Schliefilich tragen Sie in dieser Position Verantwortung fiir die
Sicherheit und die Gesundheit der Beschaftigten und Lernenden. Wenn Sie herausfinden
mochten, welche Aufgaben sich aus dieser Verantwortung ableiten und welche
Instrumente Sie als Fiihrungskraft nutzen kénnen, um MaRnahmen des Arbeitsschutzes in
Ihrer Einrichtung ganz konkret anzuwenden, dann ist unser Seminar das Richtige fiir Sie.

Themen im Uberblick
e Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in Bildungseinrichtungen:
Rechtliche Grundlagen und Verantwortung der Fiihrungskrafte
e Mitarbeiter zu Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz motivieren und unterweisen
¢ Hinweise zur Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefdhrdungsbeurteilung)
e Hinweise zur Einfiihrung eines Arbeitsschutzmanagements

lhr Nutzen

Sie wissen, was zu tun ist, um Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in Ihre
Bildungseinrichtung zu integrieren, und nehmen diese Verantwortung als essenziellen
Teil Ihrer Flihrungsaufgaben wahr.

Hinweise

Das Seminar ist fiir Leiter und Fiihrungskrafte von Bildungseinrichtungen gedacht.
Fiir Ausbilder, Meister und Sicherheitsbeauftragte bietet die VBG u. a. die Seminare
»Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in Bildungseinrichtungen* (SIB W),
»Metallbearbeitung® (METT) an.

© Seminar ASAWW Termine & Buchung im Internet

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/ASAWW.html 
http://vbg.de/seminare
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Bildungseinrichtungen

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

zur Ubersicht

ASFWW  Arbeitsschutz als Fithrungsaufgabe in
NEU Bildungseinrichtungen — Web-Seminar fiir
Unternehmer und Fiihrungskrafte

Voraussichtlich ab Herbst 2022 im Angebot — Bitte informieren Sie sich ab Mitte 2022 hier.

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
W VBG  odertelefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/3_Aktuelles_und_Seminare/1_Seminare_finden_und_buchen/Webinare/web-seminar_node.html
http://vbg.de/seminare

Beschiftigtenvertretungen a

zur Ubersicht

Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten®
(PBR A) an, siehe Seite 160.

10

Weitere Informationen und Buchung tiber www.vbg.de/seminare
W VBG  odertelefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



http://
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Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

¥ VBG

zur Ubersicht

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kénnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

e Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

Kirchen,

Kreditinstitute,

OPNV/ Bahnen,
Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewéhlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kléren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.

1"

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/seminare
https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/3_Aktuelles_und_Seminare/1_Seminare_finden_und_buchen/04_zielgruppen/03_Fachkraft/Fachkraft_node.html
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Bildungseinrichtungen

Fachkridfte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Fortbildung

zur Ubersicht

SFIWW  Sifa Workshop: Branchenwissen
NEU Bildungseinrichtungen — Basiswissen kompakt

Ausgangssituation und Zielgruppe
In diesem zweitdgigen Online-Workshop erwerben Sie notwendige Kenntnisse fiir die
sicherheitstechnische Betreuung von Bildungseinrichtungen.

Konzipiert ist das Angebot zum einen fiir Personen, die ab 2022 ihre Ausbildung zur
Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) bei der VBG absolvieren und nach ihrem Abschluss
Bildungseinrichtungen sicherheitstechnisch betreuen wollen. Zum anderen ist das Angebot
fiir ausgebildete Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit gedacht, die als Branchenwechsler
zukiinftig auch die Branche Bildungseinrichtungen sicherheitstechnisch betreuen wollen.

Themen im Uberblick

Sie lernen die Spezifika der Branche durch Basisinformationen kennen:

e Unterschiedliche Betriebsformen, Organisationsstrukturen, verschiedene
Bildungsauftrage und -ziele

e Branchentypische Einwirkungen, Belastungsfaktoren und Ressourcen

e Spezifische Arbeitsschutzorganisation

e Beratungsansatze der Sifa fiir Leitungen von Bildungseinrichtungen

lhr Nutzen

Sie beraten sicherheitstechnisch kompetent die heterogenen Betriebe der Branche
Bildungseinrichtungen. Sie entwickeln Ansadtze und Vorschldge zur fachgerechten
Beratung des Unternehmers und der Fiihrungskrafte.

Hinweise

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein Zertifikat und die Bescheinigung iiber
20 Branchenpunkte. Teilnehmende der Sifa-Ausbildung (ab 2022) benétigen fiir ihre
Zulassung zur Ausbildungsstufe Il 40 Branchenpunkte.

Voraussetzung fiir die Teilnahme am Workshop: Sie haben eine abgeschlossene
Ausbildung zur Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (FaSi) oder Sie haben Ausbildungsstufe
| und Il bei einem anderen Trager abgeschlossen oder Sie nehmen zurzeit an der Sifa-
Ausbildung bei der VBG teil.

© Seminar SFIWW Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Bildungseinrichtungen

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

¥ VBG

Bildungseinrichtungen — Auswahl der Ausbildungslinie
fiir SiBe

Einfiihrungsseminar
An Meister und Meisterinnen, Ausbilder und Ausbilderinnen und Sozialpddagoginnen
und Sozialpadagogen mit Einsatz in eher handwerklichen oder technischen Bereichen in

Schulen oder anderen Bildungseinrichtungen richtet sich das Ausbildungsseminar:

»Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in Bildungseinrichtungen® (SIB W).

An Lehrer und Lehrerinnen aus privaten und konfessionellen Schulen wendet sich
das Seminar:

»Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in Schulen® (SAS A).

Aufbauseminar

An Lehrer und Lehrerinnen aus privaten und konfessionellen Schulen wendet sich
das Seminar:

¢ Gefahrstoffe (SIBGT — siehe Seite 175)

e Werkstitten und Maschinen (SIBMT - siehe Seite 176)

¢ Fahren im 6ffentlichen Verkehr (SIBST — siehe Seite 177)
e Innerbetrieblicher Transport (SIBTT — siehe Seite 178)

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht
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Seminarangebot 2022
Bildungseinrichtungen

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

zur Ubersicht

SAS A Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in Schulen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Angesprochen werden sollen Personen, die in ihrer Schule als Sicherheitsbeauftragte
fiir den inneren Bereich benannt wurden und in dieser Funktion ehrenamtlich téatig sind
oder tdtig sein werden. Als SIB haben sie an der Schule unterstiitzende Funktion und
arbeiten mit den anderen schulischen Arbeitsschutzakteuren zusammen. Haufig nehmen
Lehrerinnen und Lehrer die Funktion als Sicherheitsbeauftragte an Schulen wahr. Fiir
diese Zielgruppe ist es wichtig, die Aufgaben der ihnen obliegenden Aufsichtspflicht
fiir die Schiiler zu unterscheiden vom Aufgabenbereich der SIB. Die Zielgruppe muss
sich zudem ihrer Rolle sehr genau bewusstwerden, um zu verhindern, dass ihnen zu
viel Verantwortung oder Aufgaben aus dem Bereich Arbeits- und Gesundheitsschutz
ibertragen werden.

Themen im Uberblick

e Wofiir bin ich als SIB in der Schule (nicht) verantwortlich?

e Den rechtlichen Rahmen fiir die Tatigkeit als SIB kennen

e Als SIB mit den anderen innerbetrieblichen Arbeitsschutzakteuren kooperieren

e Die VBG als Partner im Arbeitsschutz

e Gefdhrdungen im Bereich der Schule: Gesundheit verschiedener Personengruppen an
der Schule

e Verpflichtende Manahmen der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes an der
Schule : Erste Hilfe, Unterweisung und Brandschutz mit praktischer Feuerldschiibung

e Die Gefdhrdungsbeurteilung: das Prinzip verstehen und als eine geeignete Form der
Dokumentation kennenlernen

e Welche Angebote haben die VBG und anderer UVT fiir Sicherheitsbeauftragte?

e Wie kann ich Arbeitssicherheit als SIB in der Schule wirksam kommunizieren?

lhr Nutzen

Sie gewinnen eine klare Vorstellung von lhrer Rolle als Sicherheitsbeauftragter

im Lehrbereich. Sie wissen, mit welchen internen und externen Akteuren Sie
zusammenarbeiten kénnen und wer wofiir zustindig ist. Uber ausgewéhlte Themen

der Schiiler- und Lehrergesundheit sowie baulicher und technischer Sicherheit haben

Sie sich einen Uberblick verschafft und sich Zuginge fiir weitere Unterstiitzung und
Informationen erschlossen. AuBBerdem sind Sie in der Lage, bei lhrer Arbeit systematisch
vorzugehen, Ihren Blick fiir Gefahrdungen und Belastungen in der Schule zu scharfen und
im Gesprach mit Schulleitung und Kollegen erfolgreich darauf aufmerksam zu machen.

Hinweise

Sie konnen sich in den entsprechenden Aufbauseminaren zu folgenden fachlichen
Themen weiter qualifizieren: ,,Gefahrstoffe“ (SIBGT), ,,Werkstatten und Maschinen®
(SIBMT), ,,Fahren im 6ffentlichen Verkehr* (SIBST) und ,,Innerbetrieblicher Transport*
(SIBTT), Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A).

© Seminar SAS A Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Bildungseinrichtungen

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

SIBW

¥ VBG

Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in
Bildungseinrichtungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Sicherheitsbeauftragter unterstiitzen Sie Ihren Vorgesetzten bei den Themen
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz und leisten als Kollege unter Kollegen
wertvolle Basisarbeit. Wenn Sie in einer Bildungseinrichtung als Meister, Ausbilder oder
Sozialpddagoge tatig sind oder in dhnlicher Funktion mit der Aus- und Weiterbildung
betraut und als Sicherheitsbeauftragter vorgesehen sind, kénnen Sie sich in diesem
Seminar fiir Ihre kiinftige Aufgabe qualifizieren.

Themen im Uberblick

e Worum geht es beim betrieblichen Arbeitsschutz?

e Wie kann ich als Sicherheitsheauftragter zur Arbeitssicherheit und zum
Gesundheitsschutz in einer Bildungseinrichtung beitragen?

e Warum ist Arbeitsschutz in Bildungseinrichtungen wichtig? Wer ist da wofiir
verantwortlich? Und wie kann die Zusammenarbeit mit anderen Arbeitsschutzakteuren
im Betrieb gelingen?

¢ Worum geht es bei der Beurteilung von Arbeitsbedingungen (Gefahrdungsbeurteilung)?
Und welche Rolle spielen Sicherheitsbeauftragte dabei?

e Wie werden Sie als Sicherheitsbeauftragter auf Gefahrdungen und Belastungen
aufmerksam?

® Was sollten Sie als Sicherheitsbeauftragter wissen und wie kénnen Sie sich vertiefend
informieren?

e Brandschutz

e Damit im Fall der Félle richtig reagiert werden kann: Worauf kommt es bei der Erste-
Hilfe-Organisation an? Und unter welchen Bedingungen besteht Versicherungsschutz?

lhr Nutzen

Sie gewinnen eine klare Vorstellung von lhrer Rolle als Sicherheitsbeauftragter in einer
Bildungseinrichtung und Ihrer Stellung im betrieblichen Arbeitsschutz. Sie wissen, mit
welchen internen und externen Akteuren Sie zusammenarbeiten kdnnen und wer wofir
zustandig ist. Uber ausgewdhlte Arbeitsschutzthemen in Bildungseinrichtungen haben
Sie sich einen ersten Uberblick verschafft und sich Zugénge fiir weitere Unterstiitzung
und Informationen erschlossen. SchlieBlich sind Sie in der Lage, bei lhrer Arbeit
systematisch vorzugehen, lhren Blick fiir Gefahrdungen und Belastungen am Arbeitsplatz
zu scharfen und im Gespréach mit Vorgesetzten, Mitarbeitern und Auszubildenden
beziehungsweise Teilnehmern erfolgreich darauf aufmerksam zu machen.

Hinweise

Sie konnen sich in entsprechenden Aufbauseminaren zu folgenden fachlichen Themen
weiter qualifizieren: ,,Gefahrstoffe“ (SIBGT), ,,Werkstatten und Maschinen (SIBMT),
»Fahren im offentlichen Verkehr (SIBST) und ,,Innerbetrieblicher Transport* (SIBTT). Fiir
Sicherheitsbeauftragte in allgemeinbildenden Schulen in freier Tragerschaft wird das
Seminar ,,Sicherheitsbeauftragte an Schulen“ (SAS A) angeboten.

© Seminar SIB W Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Bildungseinrichtungen

Weitere Seminare
zur Ubersicht

BOUTW  Burnoutprdvention in Bildungseinrichtungen

Zielgruppe

Bildungseinrichtungen stehen in einem harten Wettbewerb mit vielfaltigen
Herausforderungen. Die Beschéftigten sind dabei branchentypischen psychischen
Belastungen wie z.B. Arbeitsplatzunsicherheit, stdndige Erreichbarkeit, Mobilitat
zwischen Einsatzorten und herausfordernden Teilnehmergruppen ausgesetzt.

Der dauerhafte Stress kann zur Entwicklung eines Burnouts fiihren. Die Folge sind

hohe Ausfallzeiten. Der systematische Aufbau von gesunden Arbeitsstrukturen und
individueller Gesundheitskompetenz soll verhindern, dass die Beschaftigten am
Burnout-Syndrom leiden. Das Seminar zeigt Handlungsfelder auf, Arbeitsbelastungen
zu reduzieren bzw. zu puffern, damit die Arbeits- und Leistungsfahigkeit der
Beschéftigten erhalten bleibt. Das Seminar richtet sich an Unternehmer, Fiihrungskréfte
und pddagogisches Personal aus Bildungseinrichtungen, die sich mit der
Gefdahrdungsbeurteilung psychischer Belastung und der Burnout-Pravention als Teil des
betrieblichen Gesundheitsschutzes beschaftigen.

Themen im Uberblick

e Gefdhrdungsbeurteilung Psychische Belastung

e Begriffsklarung und Entstehung: Das Burnout-Syndrom
Arbeitsbedingte Belastungsfaktoren
Persdnlichkeitsbedingte Dispositionen
Belastungs-Beanspruchungs-Modell

Betriebliche und persénliche Burnout-Prdavention
Handlungsstrategien, Instrumente, Ressourcen

lhr Nutzen

Sie sind in der Lage, betriebsbezogene, teamorientierte und personliche Strukturen und
Strategien zu erarbeiten, um eine erfolgreiche Burnout-Pravention im Unternehmen und
auf personlicher Ebene zu etablieren. Sie kennen wesentliche Instrumente fiir einen
wirksamen psychischen Gesundheitsschutz im Unternehmen und wissen, wie Sie diese
im Rahmen lhrer personlichen Handlungsspielrdume umsetzen konnen.

Hinweise
Bitte beachten:
Das Seminar bietet keine therapeutische Unterstiitzung fiir Burnout-Gefdahrdete.

© Seminar BOUTW Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Bildungseinrichtungen

Weitere Seminare
zur Ubersicht

BOUWW Aufbau-Workshop: Burnout-Pravention in
NEU Bildungseinrichtungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Dieser Aufbau-Workshop basiert auf den Seminaren Burnout-Pravention (BOUTW) und
Gesund arbeiten (GAB W). Die Aspekte Entwicklung von Lésungen fiir eine gesunde
Unternehmenskultur, Ansprache von Entscheidern/ innen und Unterstiitzung bei der
Gefdhrdungsbeurteilung stehen im Mittelpunkt. Die Teilnehmenden sollen erkennen,
dass eine Verbesserung der psychischen Gesundheit ein vorrangiges betriebliches
und persdnliches Ziel ist, dass psychische Belastung im Betrieb kein Tabu sein sollte,
eine erfolgreiche Burnout-Pravention Fehlzeiten und Kosten fiir Wiedereingliederung
reduziert und MaBnahmen der Verhéltnis- und Verhaltenspravention sich gegenseitig
erganzen und am Arbeitsplatz ausgerichtet sein miissen.

Das Seminar richtet sich an Unternehmer/ innen, Fiithrungskrafte mit Personal- und
Ressourcenverantwortung, sozialpdadagogisches und weiteres Fachpersonal in
Schliisselpositionen sowie Betriebs- und Personalrate.

Themen im Uberblick

Die Themen orientieren sich an den Handlungsfeldern der Burnout-Pravention: dies sind
potentielle betriebliche Bereiche, in denen Verbesserungen bewirkt werden konnen

e Fiihrung

e Kommunikation

* Beteiligung

e Fehlerkultur

e Soziales Klima

¢ Sicherheit und Gesundheit

lhr Nutzen

Auf Basis der Ist-Analyse der betriebsspezifischen Organisations- und Ablaufstruktur
entwickeln Sie eine Handlungsanleitung fiir ndchste Schritte im eigenen

Betrieb zum nachhaltigen Aufbau gesunder Arbeitsstrukturen und individueller
Gesundheitskompetenz der Mitarbeiter (z.B. Auftaktveranstaltung) und ein Konzept fiir
eine betriebsspezifische Burnout-Pravention.

Hinweise

Voraussetzung fiir die Teilnahme an dem Aufbau-Workshop ist die Teilnahme entweder
an dem Seminar der VBG ,,Burnout-Pravention in Bildungseinrichtungen*“ (BOUTW) oder
»,Gesund arbeiten in Bildungseinrichtungen“ (GAB W).

© Seminar BOUWW Termine & Buchung im Internet

17

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
W VBG  odertelefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/BOUWW.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Bildungseinrichtungen

Weitere Seminare

FHASA

¥ VBG

Sicheres Arbeiten an Holzbearbeitungsmaschinen in
Schulen und beruflichen Bildungseinrichtungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob an der Kreissdge oder Hobelbank: Bei der Holzbearbeitung ist rund um Sicherheit
und Gesundheitsschutz viel zu beachten. Wenn Sie in einer Holzwerkstatt an einer
Schule in freier Tragerschaft oder in einer beruflichen Bildungseinrichtung tatig sind
und erfahren méchten, wie Sie Holzbearbeitungsmaschinen sicher bedienen und
Unfallgefahren im Unterricht bzw. bei der Durchfiihrung von Bildungsmainahmen
einschéatzen konnen, ist dieses Seminar das Richtige fiir Sie.

Themen im Uberblick

e Die BG als Ansprechpartner

e Rechtsgrundlagen fiir die Holzbearbeitung

¢ Verantwortung nach dem Arbeitsschutzgesetz
Innerbetriebliche Organisation des Arbeitsschutzes

[ ]
e Grundregeln fiir sicheres Arbeiten in der Holzwerkstatt: Larm —

und wie man sich davor schiitzt; Gefahrdung durch Staub; Brandschutz und Erste Hilfe

Einweisung und praktisches Uben an Holzbearbeitungsmaschinen: Tisch- und

Formatkreissdge, Abrichthobelmaschine, Dickenhobel, Bandsage, Tischfrasmaschine,

diverse Handmaschinen

lhr Nutzen

In unserer Holzwerkstatt erproben Sie den sicheren Umgang mit gdngigen
Holzbearbeitungsmaschinen und Handwerkzeugen und bringen sich rund um
sicherheitstechnische Innovationen auf den neuesten Stand. Sie scharfen lhren
Blick fiir typische und weniger offensichtliche Gefahrdungen bei der maschinellen
Holzbearbeitung und diskutieren, wie Sie typische Holzbearbeitungsmaschinen
sicherheitsgerecht aufriisten und bedienen kénnen. Nach der Riickkehr in Ihre
Schulwerkstatt wird es Ihnen gelingen, sicherheitstechnische Mangel an Maschinen,
Werkzeugen und weiterer Ausstattung festzustellen, Gefahrdungen systematisch zu
erfassen und geeignete Sicherheitsvorkehrungen zu treffen.

© Seminar FHASA Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Bildungseinrichtungen

Weitere Seminare

GAB W

¥ VBG

Gesund arbeiten in Bildungseinrichtungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie kdnnen Bildungseinrichtungen im Rahmen ihrer Arbeitsschutzorganisation die
Gesundheit ihrer Mitarbeiter systematisch fordern und psychische Fehlbeanspruchungen
vermeiden? Wie konnen Arbeitsbedingungen gesundheitsforderlich gestaltet, wie
Beschiftigte unterstiitzt werden, aktiv zu werden und selbst etwas fiirihre Gesundheit
zu tun? Wenn Sie als Unternehmer, Fiihrungskraft, Personal- oder Betriebsrat in einer
Bildungseinrichtung tatig sind oder sich dort als Mitarbeiter mit dem Thema Gesundheit
im Unternehmen beschéftigen, finden Sie in unserem Seminar Antworten auf diese
Fragen.

Themen im Uberblick

e Gesund arbeiten in Bildungseinrichtungen

e Organisation des Arbeitsschutzes

e Pravention als Prozess: Systematisch vorgehen, ausgewahlte Instrumente und
Methoden der Pravention anwenden

¢ Gesundheitsmanagement

Gesundheit, Motivation und Produktivitat der Beschaftigten nachhaltig sichern und

verbessern

Beurteilung der Arbeitsbedingungen

Psychische Belastungsfaktoren ermitteln und analysieren

Belastungs-Beanspruchungs-Modell

Uberforderungsproblematik

Interne und externe Ressourcen, z. B. Coping-Strategien, Teamarbeit und

Teamentwicklung

e Rollenkldrung und Rollen im Arbeitssystem ,,Bildungseinrichtung*

e Konflikte bewaltigen

e Gesund fiihren

e Arbeitsorganisation gesundheitsférderlich gestalten

e Transferin die eigene Praxis

lhr Nutzen

Im Seminar scharfen Sie lhren Blick fiir die Belastungen und Gesundheitsgefahrdungen
in Bildungseinrichtungen. Sie wissen, dass sich fiir Unternehmen und Beschéftigte die
Investition in einen gesunden (salutogenen) Fithrungsstil rentiert. Sie erkennen, dass
psychosomatische Beanspruchungen und stressbedingte Erkrankungen entstehen,
wenn Aufgaben und Herausforderungen gréf3er sind als die Mdglichkeiten, diese zu
bewidltigen. Obwohl es keine Patentrezepte gibt: Es gelingt Ihnen jetzt, wirksame
Strategien betrieblicher Gesundheitsforderung in Ihrer Bildungseinrichtung anzuwenden,
indem Sie Stressausldser reduzieren und Stresspuffer fordern. Als potenzieller
Multiplikator wollen Sie gesunde Arbeitsbedingungen im Unternehmen fordern und den
Mitarbeitern zeigen, was diese selbst fiirihre Gesundheit tun kénnen. Im Seminar haben
Sie dafiir an Ihren Fach-, Methoden- und Sozialkompetenzen gearbeitet. Sie wissen jetzt
sowohl, wo Sie ansetzen als auch wie Sie dabei vorgehen kdonnen.

© Seminar GAB W Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Bildungseinrichtungen

Weitere Seminare

GEWAA

¥ VBG

Gewaltpravention in Bildungseinrichtungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Aggressives Verhalten, Konfrontationen und Gewalt zwischen Teilnehmenden an
BildungsmafRnahmen gehoren mittlerweile zum Alltag in Bildungseinrichtungen.

Von Gewalt sind nicht nur Teilnehmende, Auszubildende, Schiiler und Schiilerinnen
betroffen, sondern auch die Beschaéftigten der Unternehmen. Wenn Sie als Fiihrungskraft
oder Mitarbeiter einer Bildungseinrichtung mit diesem Problem konfrontiert sind, nach
Handlungshilfen suchen und schon im Vorfeld etwas fiir ein gewaltfreies Klima tun
maochten, ist dieses Seminar das Richtige fiir Sie!

Themen im Uberblick

e Gesellschaftliche und betriebliche Relevanz des Themas

e Formen von Gewalt und Aggression

Beurteilung des innerbetrieblichen Gewaltgeschehens

Praventionsstrategien kennen und anwenden, Konfliktpotenzial reduzieren
Rechtssicher, konsequent und erfolgreich intervenieren — wann und wie?
Lernprogramm der VBG und weitere Hilfen zur innerbetrieblichen Gewaltpravention —
Unterstiitzung beim Erarbeiten von Ansatzpunkten zur Gewaltprdvention

lhr Nutzen

Mit Gewalt in der Bildungseinrichtung offen und konstruktiv umzugehen, bevor es

zu spat ist, kann zum Wettbewerbsvorteil werden und die Arbeitsplatzsicherheit
erhdhen. Das Ergebnis von erfolgreicher Gewaltprdvention ist nicht nur weniger Gewalt,
sondern auch ein besseres Image nach auf3en, ein besseres Klima nach innen, mehr
Sozialkompetenzen, Handlungssicherheit sowie weniger psychische Belastungen, dazu
mehr Sicherheit und Wohlbefinden, weniger Fehltage, mehr Zufriedenheit und Spaf} an
der Arbeit fiir alle Beschaftigten der Bildungseinrichtung und Teilnehmenden an den
Bildungsmafinahmen.
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Seminarangebot 2022
Bildungseinrichtungen

Weitere Seminare
zur Ubersicht

GFBW  Beurteilung der Arbeitsbedingungen in
Bildungseinrichtungen: Von der Theorie zur Praxis

Ausgangssituation und Zielgruppe

Unfélle, Krankheiten, Ausfélle, Stérungen der Arbeitsabldufe: Wie beugen Sie dem

vor? Wie konnen Sie all das méglichst vermeiden? Ein wichtiges Instrument hierfiir ist
die ,,Beurteilung der Arbeitsbedingungen®, auch ,,Gefahrdungsbeurteilung® genannt.
Denn mit ihr kdnnen Sie feststellen, welche MaBnahmen zu Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz in Ihrem Unternehmen erforderlich sind. Wie Sie dabei in Ihrer
Bildungseinrichtung Schritt fiir Schritt am besten vorgehen, erfahren Sie in diesem
Seminar. Es richtet sich an Fiihrungskréfte, Ausbilder, Sicherheitsbeauftragte, Betriebs-
und Personalrdte sowie an Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit und Betriebséarzte aus
Bildungseinrichtungen, die konkret an Beurteilungen der Arbeitsbedingungen arbeiten.

Themen im Uberblick

e Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefihrdungsbeurteilung) als zentrales
Instrument im Arbeitsschutz

e Worauf bezieht sich die Beurteilung der Arbeitsbedingungen?

e Wie gehen Sie dabei vor? — Gefdhrdungsfaktoren ermitteln, Risiken bewerten, Ziele
festlegen, MaBnahmen auswahlen, hierarchisch einordnen und umsetzen,
Wirksamkeit priifen, Dokumentation erstellen

e Vorstellung, Diskussion und Beurteilung
konkreter Gefahrdungen aus den Einrichtungen der Teilnehmer

e Gesetzliche Grundlagen, z. B. Unfallverhiitungsvorschriften,
Betriebssicherheitsverordnung, Arbeitsschutzgesetz

e Wie erstellen Sie eine Dokumentation und was gehort hinein?

e Wie konnen Sie die Beurteilung der Arbeitsbedingungen so gestalten, dass sie den
Mitarbeitern und Teilnehmern der Bildungseinrichtung nutzt?

e Zusammenarbeit mit verschiedenen Arbeitsschutzakteuren

e Hilfen fiir die Durchfiihrung: Methoden, Instrumente und Best-Practice-Beispiele

lhr Nutzen

Mithilfe von Handlungsempfehlungen und am konkreten Beispiel einer
Ubungswerkstatt lernen Sie, eine Gefdhrdungsbeurteilung entsprechend lhrer Rolle im
betrieblichen Arbeitsschutz passgenau durchzufiihren. Nach dem Seminar kennen Sie
die fachlichen, methodischen und sozialen Anforderungen, die an eine Beurteilung der
Arbeitsbedingungen gestellt werden, und sind in der Lage, diese Schritt fiir Schritt zu
erfiillen.
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Seminarangebot 2022
Biihnen und Studios

Branchenspezifische Seminare

Biihnen und Studios

NEU AOVWR
BSTR/BSTXR

FSFR

¥ VBG

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte
Arbeitsschutz-Organisation fiir sichere Veranstaltungen und Produktionen — Web-Seminar.. 23

Fernseh-, Horfunk-, Film-, Theater- und Veranstaltungstechnik:
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AOVWR  Arbeitsschutz-Organisation fiir sichere Veranstaltungen
NEU und Produktionen — Web-Seminar

Voraussichtlich ab Herbst 2022 im Angebot — Bitte informieren Sie sich ab Mitte 2022 hier.

23
Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
< VBG oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung



https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/3_Aktuelles_und_Seminare/1_Seminare_finden_und_buchen/Webinare/web-seminar_node.html
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
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Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

BSTR/  Fernseh-, Horfunk-, Film-, Theater- und
BSTXR ¢ Veranstaltungstechnik: Sicherheit vor und
hinter den Kulissen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Auf abgedunkelten Theaterbiihnen oder bei Arbeiten im Rigg, beim Einsatz
pyrotechnischer Effekte oder beim Verlegen von Kabeln: Rund um Arbeiten fir Film, Funk,
Fernsehen, Theater oder Veranstaltungen mit Event-Charakter bestehen ganz besondere
Gesundheits- und Unfallgefahrdungen. Worauf Sie als Unternehmer, Fiihrungskraft oder
Fachkraft achten sollten, um einen moglichst reibungslosen Ablauf Ihrer Produktionen
und Projekte zu gewahrleisten, und um andere und sich selbst zu schiitzen, erfahren

Sie in diesem Seminar. Eingeladen sind zum Beispiel Produktions- und Aufnahmeleiter,
Technische Leiter, Meister, Fachkréfte oder Ingenieure fiir Veranstaltungstechnik aus den
Bereichen Fernsehen, Horfunk, Film, Theater und aus Veranstaltungsunternehmen.

Themen im Uberblick

e Rechtliche Grundlagen: Grundsatze der Pravention, Unfallverhiitungsvorschrift
,Veranstaltungs- und Produktionsstatten fiir szenische Darstellung®,
Versammlungsstattenverordnung, Leitfaden ,,Sicherheit bei Veranstaltungen und
Produktionen*

e Leitung, Aufsicht und Verantwortung bei Veranstaltungen und Produktionen

e Sicherheit von Arbeitsmitteln in der Veranstaltungstechnik

e Zusammenwirken mehrerer Unternehmen in der Veranstaltungstechnik

e Gefdhrdungsbeurteilung und Unterweisung

e Besondere szenische Effekte und Darstellungen

e Brandschutz im Dekorations- und Szenenbau

e Sicherheit von Arbeitsmitteln in der Veranstaltungstechnik

lhr Nutzen

Ob Gefdhrdungsbeurteilung, sicherheitstechnische Schutzmafinahmen oder
Notfallorganisation fiir Veranstaltungen und Produktionen: Sie wissen, was konzeptionell
zu tun ist, um Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in Ihrem Tatigkeitsbereich zu
gewdhrleisten, und nehmen diese Verantwortung als essenziellen Teil lhrer Fiihrungs-
oder Fachaufgaben wahr. Sie kennen die einschlagigen Rechtsnormen und wissen diese
bei Ihrer Arbeit zu beriicksichtigen. Uber branchenspezifische Arbeitsschutzthemen
rund um Veranstaltungs- und Produktionsstdtten haben Sie sich eingehend informiert.
Damit sind Sie in der Lage, typische Gefdhrdungen in lhrem Arbeitsumfeld zu erkennen
und geeignete SchutzmaBnahmen zu veranlassen. Sie haben die Grundlagen, um
rechtskonforme Veranstaltungen und Produktionen zu organisieren.

= Hinweise

Die Seminare BST R und BSTXR sind inhaltlich identisch. Das Seminar BSTXR findet
jedoch in kompakter Form statt: Es beginnt dort um ca. 10:00 Uhr und endet um ca. 17:00
Uhr am Folgetag. Die kompakte Form erméglicht es den Teilnehmenden aus der Region,
das Seminar mit An- und Abreise kompakt an zwei Tagen zu absolvieren.

© Seminar BST R Termine & Buchung im Internet

- © Kompaktseminar BSTXR Termine & Buchung im Internet

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
W VBG  odertelefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht
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° Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten
(PBR A) an, siehe Seite 160.
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Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung °
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¥ VBG

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kénnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

e Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

Kirchen,

Kreditinstitute,

OPNV/ Bahnen,
Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewéhlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kléren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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Fachkridfte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Fortbildung

FSFR

¥ VBG

Fortbildung fiir Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit:
Fernseh-, Horfunk-, Film-, Theater-, Veranstaltungstechnik

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit bei Film, Funk, Fernsehen, Theater oder im
Bereich der Veranstaltungstechnik tétig sind, sich branchenspezifisch weiterbilden und
sich mit Kollegen {iber Ihre betriebliche Sicherheitsarbeit austauschen méchten, bietet
lhnen dieses Seminar die Gelegenheit dafiir.

Themen im Uberblick

e Erfahrungsbezogene Aufarbeitung ausgewahlter Schwerpunktthemen

e Aktuelle Entwicklungen im Arbeitsschutzrecht und in der deutschen und europdischen
Normung; Arbeitsschutz bei Rundfunk- und Fernsehproduktionen, z. B. Beschaffung,
Priifung und Instandhaltung veranstaltungstechnischer Arbeitsmittel

e Betriebsspezifische Konzepte fiir den Arbeitsschutz in Rundfunk- und
Fernsehbetrieben, z. B. fallbezogene Analysen moglicher Defizite

lhr Nutzen

In diesem Seminar geben wir lhnen die Méglichkeit, sich mit den anderen Teilnehmern
und den Dozenten zu ausgewdhlten Schwerpunkten Ihrer Tatigkeit auszutauschen,
Probleme in der Beratung zu erdrtern und verschiedene Losungsansatze dafiir

zu entwickeln. Gemeinsam entwickeln wir Strategien, um lhre Sicherheitsarbeit
konzeptionell umzusetzen. Dariiber hinaus bringen Sie sich rund um aktuelle
Entwicklungen im Arbeitsschutz, etwa zu liberarbeiteten gesetzlichen Vorgaben, auf den
neuesten Stand.

© Seminar FSF R Termine & Buchung im Internet

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
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Sicherheitsbeauftragte (SiB)

¥ VBG

Biihnen und Studios — Auswahl der Ausbildungslinie
fiir SiBe

Angehende Sicherheitsbeauftragte in den Bereichen Biihnen und Studios haben die
nachfolgend aufgefiihrten Wahlmoglichkeiten. Dabei sollte die Wahl der Ausbildungslinie
der Tatigkeit und dem Arbeitsumfeld entsprechen.

Ausbildungslinie fiir eher technische Einsatzbereiche :
Einfilhrungsseminar

Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIB T - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar — ein Seminar aus den folgenden:

o Gefahrstoffe (SIBGT — siehe Seite 175)

e Werkstatten und Maschinen (SIBMT — siehe Seite 176)

¢ Fahren im 6ffentlichen Verkehr (SIBST - siehe Seite 177)
¢ Innerbetrieblicher Transport (SIBTT — siehe Seite 178)

Ausbildungslinie fiir Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung:

¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 1 (SBA1A)
e Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A)

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht
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ASCGC

¥ VBG

Unternehmer: Arbeitsschutz als Chefsache fiir die
Branche Glas und Keramik WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Unternehmer eines Kleinbetriebes der Branche Glas und Keramik (1-30 Mitarbeiter)
sind Sie aktiv in das Betriebsgeschehen eingebunden. Sie sind Dreh- und Angelpunkt
aller Entscheidungen in Ihrem Betrieb also auch fiir die im Bereich Sicherheit und
Gesundheit. Es liegt in Ihrer Verantwortung, den Arbeitsschutz in Ihrem Unternehmen
zu organisieren. Unser Wochenendseminar hilft Ihnen dabei, sich fiir diese Aufgabe fit
zu machen. Es richtet sich an Unternehmer, die aufgrund ihrer BetriebsgrofRe die Wahl
zwischen der betriebsarztlichen und sicherheitstechnischen Regelbetreuung und dem
sogenannten Unternehmermodell haben.

Themen im Uberblick

e Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz — ein Erfolgsfaktor fiir die
Unternehmensentwicklung

e Betriebsarztliche und sicherheitstechnische Betreuung: Was ist das? Und wie geht das?

e Pravention als Fiihrungsaufgabe — ein integrativer Ansatz fiir eine wirksame
Praventionskulturim Unternehmen

e Beurteilung der Arbeitshedingungen: Gefdhrdungen ermitteln und beurteilen,
ArbeitsschutzmaBnahmen ableiten, Wirksamkeit tiberpriifen und ggf. anpassen

e Betriebsadrzte und Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit: Wie konnen sie Sie unterstiitzen?

Wann brauchen und wo finden Sie diese?

¢ Gezielte Unterstiitzung durch weitere Arbeitsschutzexperten

e Fordern von gesundheitsbewusstem und sicherheitsgerechtem Verhalten im Betrieb:
Mitarbeiter motivieren, unterweisen, beteiligen

¢ Arbeit so gestalten, dass von ihr keine Gefahren fiir die Gesundheit ausgehen

¢ Maschinen sicher handhaben (BetrSichV) und mit Gefahrstoffen richtig umgehen (GefStoffV)

Nutzen
Nach dem Seminar kénnen Sie die sicherheitstechnische und arbeitsmedizinische
Betreuung nach DGUV Vorschrift 2 selbstandig gestalten.

Hinweise

Dieses Seminar ist der Einstieg in die Informations- und Motivationsmafinahmen fiir die
Branche Glas und Keramik fiir Betriebe mit 1-30 Mitarbeiter (s. Unfallverhiitungsvorschrift
»Betriebsdrzte und Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit“ DGUV Vorschrift 2, Anlage

3). Zusatzlich zum Seminar gehoren eine Selbstlernphase unter Nutzung des

VBG - Kompetenzzentrenportal, Erstellung einer vollstdndigen Durchfiihrung und
Dokumentation einer Gefahrdungsbeurteilung sowie der anschlieSenden Beratung durch
Ihre zusténdige Aufsichtsperson.

© Wochenendseminar ASCGC Termine & Buchung im Internet
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GFB C

¥ VBG

Beurteilung der Arbeitsbedingungen in der Glas und
Keramik. Von der Theorie zur Praxis

Ausgangssituation und Zielgruppe

Unfille, arbeitsbedingte Erkrankungen, Ausfallzeiten, Storungen der Arbeitsablaufe:
Wie beugen Sie dem vor? Wie kdnnen Sie all das moglichst vermeiden? Ein

wichtiges Instrument hierfiir ist die ,,Beurteilung der Arbeitsbedingungen®, auch
»,Gefdhrdungsbeurteilung® genannt. Damit konnen Sie feststellen, welche MaRnahmen
zu Arbeitssicherheit und Gesundheit der Mitarbeiter in Ihrem Unternehmen erforderlich
sind. Wie Sie dabei Schritt fiir Schritt vorgehen, erfahren Sie in diesem Seminar. Es
richtet sich an Unternehmer, Filhrungskréfte, Personal- und Betriebsradte sowie an
Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit und Betriebsarzte, die konkret an Beurteilungen der
Arbeitsbedingungen arbeiten.

Themen im Uberblick

¢ Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefahrdungsbeurteilung) als zentrales
Instrument im Arbeitsschutz

e Worauf bezieht sich die Beurteilung der Arbeitsbedingungen?

* Wie gehen sie dabei vor? — Gefahrdungsfaktoren ermitteln, Risiken bewerten, Ziele
festlegen, MaBnahmen auswahlen, hierarchisch einordnen und umsetzen,
Wirksamkeit priifen, Dokumentation erstellen

e Vorstellung, Diskussion und Beurteilung konkreter Gefahrdungen aus den
Unternehmen der Teilnehmer

e Gesetzliche Grundlagen, z. B. Unfallverhiitungsvorschriften,
Betriebssicherheitsverordnung, Arbeitsschutzgesetz

e Wie konnen Sie die Beurteilung der Arbeitsbedingungen so gestalten, dass sie den
Beschéftigten und dem Unternehmen nutzt?

e Zusammenarbeit mit verschiedenen Arbeitsschutzakteuren

e Hilfen fiir die Durchfiihrung: Methoden, Instrumente und Best-Practice-Beispiele

lIhr Nutzen

Anhand praktischer Beispiele und Arbeitshilfen der VBG eignen Sie sich Methoden an,
um eine Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefdhrdungsbeurteilung) zielgerichtet
durchzufiihren. Nach dem Seminar kennen Sie die fachlichen, methodischen und
sozialen Anforderungen, die an eine Gefdhrdungsbeurteilung gestellt werden, und
kdnnen diese beriicksichtigen. Sie sind auerdem in der Lage, Ihre Beurteilungen

und Arbeitsschutzmafinahmen zu dokumentieren — und stehen somit auch rechtlich
auf der sicheren Seite. Das alles gibt Ihnen die Méglichkeit, die Beurteilung von
Arbeitsbedingungen als wirksames Instrument fiir den Arbeitsschutz im Unternehmen
anzusehen und motiviert zu nutzen.

Hinweise

Gemaf der Unfallverhiitungsvorschrift ,,Betriebsarzte und Fachkréfte fiir
Arbeitssicherheit“ (DGUV Vorschrift 2, Anlage 3) wird das Seminar als Motivations- und
Informationsmainahme anerkannt und stellt dabei den zweiten, branchenspezifischen
Teil dar. Auerdem wichtig: Bringen Sie zum zu diesem Seminar bitte eigene Beispiele fiir
die Beurteilung von Arbeitsbedingungen in lhrem Unternehmen mit.

© Seminar GFB C Termine & Buchung im Internet
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MEISC

¥ VBG

Meister und Vorgesetzte in der Glas und Keramik:
Verantwortung und Rolle im Arbeitsschutz

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Fiihrungskraft mit Weisungsbefugnis stehen Sie mitten in der Produktion und werden
fast taglich mit dem Thema Sicherheit konfrontiert. Wie Sie dem Arbeitsschutz und Ihrer
besonderen Rolle darin gerecht werden, erfahren Sie in diesem Seminar. Dort behandeln
wir typische Fragen, wie Sie in der Branche Glas und Keramik zu stdrungsfreien Abldaufen
sowie zu Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit beitragen konnen.

Themen im Uberblick

e Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit: Organisation, Aufgaben, Akteure und
Verantwortlichkeiten

e Besondere Verantwortung und Rolle der Fiihrungskraft mit Weisungsbefugnis

e Gefdhrdungsermittlung anhand von Praxisbeispielen, wie z. B. bei
Instandhaltungsarbeiten, Stetigforderern, Veranderungen an Maschinen und Larm

¢ Vom Monolog zum Dialog. Erfolgreich unterweisen: Anlasse fiir Unterweisungen, Formen
und Methoden, Dokumentation der Unterweisung, ergdnzender Einsatz von Medien

e Erfahrungsaustausch zu aktuellen Themen nach Vorschldgen der Teilnehmer

lIhr Nutzen

Sie lernen die Anforderungen kennen, die im Arbeitsschutz an Sie gestellt werden, und
reflektieren lhre Rolle und Ihre Verantwortung, die Sie als operative Fiihrungskraft dabei
ibernehmen. Sie haben einen Uberblick iiber die Beurteilung der Arbeitsbedingungen.
Sie konnen Gefdhrdungen ermitteln, Manahmen ableiten und hierzu unterweisen.
Durch praxisnahe Rollenspiele iiben Sie, in Ihren Unterweisungen Ihre Mitarbeiter

zu erreichen, fiir Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit aufzuschlieen und deren
Feedback zu nutzen.

© Seminar MEISC Termine & Buchung im Internet
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Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten®
(PBR A) an, siehe Seite 160.
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¥ VBG

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kdnnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

Kirchen,

Kreditinstitute,

OPNV/ Bahnen,

¢ Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewahlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Ausbildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Ausbildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kléren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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Seminarangebot 2022
Glas und Keramik

Fachkridfte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Fortbildung

FSFC

¥ VBG

Fortbildung fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit:
Keramische und Glas-Industrie

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sind Sie als fertig ausgebildete Fachkraft fiir Arbeitssicherheit tdtig und betreuen Sie
dabei Unternehmen der keramischen und Glas-Industrie? Dann bietet Ihnen unser
Seminar die Gelegenheit, sich branchenbezogen weiterzubilden und im Austausch mit
Kollegen neue Strategien fiir Ihre betriebliche Sicherheitsarbeit kennenzulernen.

Themen im Uberblick

e Aktuelle Themen des Arbeitsschutzes in der keramischen und Glas-Industrie, z. B.
Neuerungen im Gefahrstoffrecht, im Maschinenrecht und in der Arbeitsmedizin; Hand-
und Hautschutz; Klimatische Beurteilung von Arbeitspldtzen

e | sungsalternativen zu ausgewahlten Problemen

¢ Hilfestellungen der VBG

¢ Beispiele aktueller Rechtsprechung

Ihr Nutzen

Diese Fortbildung ermoglicht es Ihnen, sich mit aktuellen Arbeitsschutzthemen

in der keramischen und Glas-Industrie zu beschaftigen und sich mit Fragen
auseinanderzusetzen, die fiir Ihren Arbeitsalltag als Praventionsexperte wichtig

sind. Unter fachlicher Anleitung der Dozenten und in der Diskussion mit den anderen
Teilnehmern holen Sie sich neue Anregungen fiir Ihre Sicherheitsarbeit, tauschen Ideen
aus und entwickeln Losungsansatze, um bestehende Probleme zu l6sen. Dariiber hinaus
bringen Sie sich zu relevanten Entwicklungen im Arbeitsschutz, etwa zu aktuellen
gesetzlichen Vorgaben, auf den neuesten Stand.

© Seminar FSF C Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Glas und Keramik

Sicherheitsbeauftragte (SiB) a

zur Ubersicht

Glas und Keramik — Auswahl der Ausbildungslinie

Angehende Sicherheitsbeauftragte in den Bereichen Glas und Keramik haben die
nachfolgend aufgefiihrten Wahlméglichkeiten. Dabei sollte die Wahl der Ausbildungslinie
der Tatigkeit und dem Arbeitsumfeld entsprechen.

° Ausbildungslinie fiir eher technische Einsatzbereiche:
Einfiilhrungsseminar

Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIBT - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar — ein Seminar aus den folgenden:

Gefahrstoffe (SIBGT — siehe Seite 175)

Werkstatten und Maschinen (SIBMT - siehe Seite 176)
Fahren im 6ffentlichen Verkehr (SIBST - siehe Seite 177)
Innerbetrieblicher Transport (SIBTT — siehe Seite 178)

° Ausbildungslinie fiir Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung:

¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 1 (SBA1A)
e Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A)
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Seminarangebot 2022
Glas und Keramik

Weitere Seminare — auch Individualpravention a

zur Ubersicht

INDIC

¥ VBG

Individualprdvention fiir Beschiftigte der Branche
Glas/ Keramik mit Schichtarbeit.

Ausgangssituation und Zielgruppe

Die Tatigkeit in Schichtarbeit in der Branche Glas und Keramik birgt besondere
Herausforderungen fiir Kérper und Geist. Haufig ergeben sich dadurch Stérungen des
Biorhythmus, die sich zum Beispiel durch Schlafstérungen, Entstehung von Ubergewicht,
Depressionen, einem erh6hten Risiko fiir Herz-Kreislauferkrankungen sowie anderen
Beschwerden bemerkbar machen. Belastende betriebliche Einflussfaktoren, wie Larm-
und Warmebelastung, Tatigkeiten mit Stauben und Gefahrstoffen sowie Arbeiten mit
hoher Beanspruchung des Muskel- und Skelettsystems konnen diese Beschwerden
verstarken.

Dieses Angebot richtet sich an Beschaftigte, die seit langerer Zeit den Belastungen der
Schichtarbeit ausgesetzt sind und gesundheitlich unterstiitzt werden sollen. In Modulen,
die eine Kombination von aktiven Trainings- und Seminareinheiten beinhalten, wird

auf die individuellen Auswirkungen der Schichtarbeit eingegangen. Die Teilnehmenden
werden anschlieBend mit einer App begleitet, zwecks einer Umsetzung Zuhause.

Themen im Uberblick
e Individueller Gesundheitscheck
e Auswirkungen der Schichtarbeit auf das Schlafverhalten und Tipps fiir einen guten Schlaf
e Gesunde Erndhrung und Schichtarbeit
e Auswirkung der Schichtarbeit auf das persénliche soziale Umfeld
e Auswirkungen von Larm und Hitzearbeit
e Riickengymnastik
¢ Individuelle, medizinische Therapie
und Trainingsangebote
e Autogenes Training und Entspannungsiibungen
e Unterstiitzung durch ein digitales Nachsorgeprogramm fiir die Eigenaktivitdtsphase

lhr Nutzen

Begegnen sie den Anforderungen der Schichtarbeit mit einem gesundheitsbewussten
Lebensstil ihrer Beschaftigten. Im Fokus des Angebots sind die speziellen
Arbeitsplatzbedingungen ihrer Branche unter Beriicksichtigung von
Schichtarbeitsaspekten. Diese Manahme bietet dariiber hinaus individuell auf die
Teilnehmenden abgestimmte Trainings- und Therapieangebote. Schiitzen sie die
Gesundheit ihrer Beschaftigten und deren Fahigkeit, ihren Job in der Schichtarbeit lange
erfolgreich auszuiiben.

Hinweis

Dieses Angebot findet in der BG-Klinik Bad Reichenhall statt und dauert zwei Wochen.
Die VBG {ibernimmt die Kosten der Klinik fiir Unterbringung und Verpflegung, alle im
Rahmen des Praventionsprogramms vorgesehenen diagnostischen und therapeutischen
Mafnahmen sowie die An- und Abreise. Dieses Angebot ist eine MaBnahme der
Individualprdvention. Im Gegensatz zu den Seminarangeboten der VBG besteht kein
gesetzlicher Anspruch auf eine Teilnahme nach §23 SGB VII. Eine Teilnahmemaglichkeit
istindividuell in Threm Betrieb zu klaren. Im Anmeldeprozess wird Ihr/ e Betriebséarztin/
arzt eingebunden.

© Seminar INDIC Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Branchenspezifische Seminare

Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

BAGGI
BFB I
BMB |

AKUST
ASPGI/ ASPXI

BALEI
ZOWPE

ASABI
RABCI
RABWI

Y VBG

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte ............................ 39
Beschiftigtenvertretungen ... 40
Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung .................c..c............. 4

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros —

Auswahl der Ausbildungslinie flir SIBE ....cccuveeeeeiveeririieeeirriteeeseree s serree e s ssreee e s sneeesesnees 42
Barrierefreiheit

Barrierefreie Arbeits- und Gebaudegestaltung ......cccuvveeeeeeeeeieeieeiiirieeeeeeee s 43
Barrierefreies Bauen und Einrichten von Verwaltungsgebauden .......ccccoeevuveeirevineeerinnnneenn. 44
Barrierefreie Arbeitsgestaltung: Behinderte Menschen im Betrieb ......cccccvvvvevvivieenieeennnnen. 45

Bau- und Gebdudeplanung, Instandhaltung

Der akustisch optimierte Biiroarbeitsplatz: Raumakustik bewerten und verbessern .......... 46
Arbeitsstadtten planen und gestalten:

Arbeitsstattenverordnung in der Praxis AUCH KOMPAKT ....uuvieeieeiveeeiesireeeeeesieeesesseeeeeenns 47
Bauleitung arbeitssicher durchfliiren .......oocceeee i e aree e 48
Planung und Betrieb von Gehegen flr Wildtiere .....cc.veeeeeecceeeeeiccieee e ceeee e 49

Sicherheit auf Baustellen
Baustellenverordnung: Arbeitsschutzfachliche Kenntnisse ......ccuveeevveeeevieersieeeneeeeneeennne, 50
Baustellenverordnung: Spezielle Koordinatorenkenntnisse .........coeeveeeeveeeeriveennieeenneeennne 51

Workshop: Arbeitsschutz auf Baustellen — Systematische und
arbeitssichere Planung von BaustelleneinrichtUngen ........coccccveeiieciieeeeeecieeeeeeeeeeeeeeeens 52
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Seminarangebot 2022
Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte °

zur Ubersicht

Fiir Unternehmerinnen und Unternehmer sowie Fithrungskrafte bietet die VBG die Teilnahme
an verschiedenen brancheniibergreifenden Seminaren an, siehe Seite 150.
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Seminarangebot 2022
Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Beschéftigtenvertretungen °

zur Ubersicht

Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten®
(PBR A) an, siehe Seite 160.
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Seminarangebot 2022
Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung a

zur Ubersicht

Y VBG

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kdnnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

e Kirchen,

e Kreditinstitute,

e OPNV/ Bahnen,

e Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewéhlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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Seminarangebot 2022

Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Sicherheitsbeauftragte (SiB) a

zur Ubersicht

Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros -
Auswahl der Ausbildungslinie

Angehende Sicherheitsbeauftragte in den Bereichen Ingenieur-, Architektur- und
Bauplanungsbiiros haben die nachfolgend aufgefiihrten Wahlmdoglichkeiten. Dabei sollte
die Wahl der Ausbildungslinie der Tatigkeit und dem Arbeitsumfeld entsprechen.

° Ausbildungslinie fiir eher technische Einsatzbereiche:
Einfiilhrungsseminar

Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIB T - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar — ein Seminar aus den folgenden:

¢ Gefahrstoffe (SIBGT - siehe Seite 175)

® Werkstatten und Maschinen (SIBMT — siehe Seite 176)

¢ Fahren im 6ffentlichen Verkehr (SIBST - siehe Seite 177)
¢ Innerbetrieblicher Transport (SIBTT — siehe Seite 178)

= Ausbildungslinie fiir Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung:

¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 1 (SBA1A)
¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A)
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Seminarangebot 2022

Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Barrierefreiheit a

zur Ubersicht

BAGGI

Y VBG

Barrierefreie Arbeits- und Gebdudegestaltung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wollen Sie in Ihrem Betrieb das Thema Barrierefreiheit neu und anders angehen? Suchen
Sie nach unterschiedlichen Moglichkeiten der praktischen Umsetzung barrierefreier
Gestaltung von Verwaltungsgebduden sowie von Biiro- und Bildschirmarbeitspldtzen?
Wenn Sie als Fiihrungskraft, Betriebs- oder Personalrat, Schwerbehindertenvertreter,
Architekt, Innenarchitekt, Mitarbeiter von Bau- oder Organisationsabteilungen

oder als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit tatig sind und bereits erfolgreich am
Grundlagenseminar ,,Barrierefreies Bauen und Einrichten von Verwaltungsgebauden®
(BFB I) oder ,,Barrierefreie Arbeitsgestaltung: Behinderte Menschen im Betrieb* (BMB )
teilgenommen haben, kdnnen Sie in diesem Aufbauseminar Ihre Kenntnisse rund um die
barrierefreie Arbeits- und Gebdudegestaltung vertiefen sowie neue Ideen und Einsichten
gewinnen.

Themen im Uberblick

o Aktuelle Bestimmungen zum barrierefreien Bauen

e Exemplarische Beurteilung von Verwaltungsgebduden und gewerblichen Bauvorhaben
im Hinblick auf die Einhaltung der DIN 18040 Teil 1 und des Arbeitsstdttenrechts

e Gestaltung von barrierefreien Biiro- und Bildschirmarbeitspldtzen

¢ Demonstration eines blindengerechten Bildschirmarbeitsplatzes (Gevelinghausen)
oder Beurteilung der barrierefreien Gestaltung eines Gebdudes — am Beispiel der
Dresdner Frauenkirche (Dresden)

lhr Nutzen

Sie sind in der Lage, den Paradigmenwechsel von der behindertengerechten zur
barrierefreien Gestaltung der gestalteten Umwelt insbesondere der Arbeitswelt und die
zugrundeliegenden gesetzlichen Vorgaben im Grundsatz nachzuvollziehen. Sie kennen
vielfaltige Moglichkeiten, die theoretischen Zielsetzungen in die Praxis umzusetzen
und Verwaltungsgebdude, Biiro- und Bildschirmarbeitspldtze in diesem Sinne neu zu
gestalten. Dabei sind Sie motiviert, die Umsetzung der Barrierefreiheit anzuregen.

Hinweise

Die Teilnahme am Seminar wird als Fortbildungsmainahme fiir Quality Office-Berater
anerkannt.

© Seminar BAGGI Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022

Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Barrierefreiheit a

zur Ubersicht

BFB | Barrierefreies Bauen und Einrichten von
Verwaltungsgebauden

Ausgangssituation und Zielgruppe

Alle Menschen sollen einen barrierefreien Zugang zu ihrer Umwelt haben. Das

bezieht sich auf Verkehrsmittel, Informations- und Unterhaltungsmedien, auf
Gebrauchsgegenstande und natiirlich auch auf bauliche Einrichtungen. Wenn Sie als
Architekt, Innenarchitekt oder als Mitarbeiter einer Bau- oder Organisationsabteilung
tatig sind und am Beispiel von Verwaltungsgebduden erfahren mochten, wie wichtig
Barrierefreiheit fiir Menschen mit korperlichen oder sensorischen Einschrankungen
ist, auf welche Weise auch Menschen ohne Behinderung davon profitieren und wie Sie
als Planer und Gestalter dazu beitragen kdnnen, diese Barrieren abzubauen, ist dieses
Seminar das Richtige fiir Sie.

Themen im Uberblick

e Inklusion: Behinderung im Wandel der gesellschaftlichen Entwicklung

e Barrierefreiheit in Gesetzen und Normen

e Arbeitsstattenrecht

e DIN 18040*1,,Barrierefreies Bauen“

e Planungsgrundlagen (Teil 1): Offentlich zugingliche Geb&dude

e Grundlagen der barrierefreien Gestaltung

e Praktische Ubungen

® Planung von Flucht und Rettungsmaglichkeiten fiir Menschen mit Behinderung
e Gestaltung von Arbeitsplatzen

lhr Nutzen

In diesem Seminar sehen Sie das Thema Barrierefreiheit mit neuen Augen: Sie erkennen
Barrierefreiheit im Betrieb als Voraussetzung fiir die Inklusion. Sie erfahren theoretisch
und erleben praktisch, auf welche Weise Stufen, enge Durchgénge, Texte in kleiner Schrift
oder andere Barrieren nicht nur Menschen mit Behinderung ausgrenzen, sondern eine
Hiirde fiir alle Mitarbeiter sind. Im ndchsten Schritt lernen Sie Prinzipien der barrierefreien
Gestaltung. Diese ermdglichen, Verwaltungsgebdude, Arbeitsplatze und Arbeitsmittel
komfortabel auch mit Blick auf volks

und betriebswirtschaftliche Aspekte zu gestalten. Die Vorgaben und Regelungen
barrierefreier Gestaltung sowie Konsequenzen fiir Ihre Praxis werden deutlich.

© Seminar BFB | Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022

Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Barrierefreiheit a

zur Ubersicht

BMB I Barrierefreie Arbeitsgestaltung:
Behinderte Menschen im Betrieb

Ausgangssituation und Zielgruppe

Alle Menschen sollen einen barrierefreien Zugang zu ihrer gestalteten Umwelt haben, z.B.
Verkehrsmittel, Informations

und Unterhaltungsmedien, Gebrauchsgegenstdnde und auch Arbeitsplatz. Um der Inklusion
gerecht zu werden ist auch die Arbeitswelt einzubeziehen. Wenn Sie als Fiihrungskraft,
Betriebsarzt, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, als Betriebs*, Personalrat oder Mitglied einer
Schwerbehindertenvertretung tatig sind und erfahren mochten, wie Sie in Ihrer Rolle dazu
beitragen konnen, Barrieren im Betrieb abzubauen, sodass behinderte und nicht behinderte
Menschen uneingeschrankt ihrer Arbeit nachkommen kdnnen, ist dieses Seminar fiir Sie
geeignet.

Themen im Uberblick

e Inklusion: Behinderung im Wandel der gesellschaftlichen Entwicklung

e Barrierefreiheit in Gesetzen und Normen

e Grundlagen der barrierefreien Gestaltung

¢ Betriebliche Umsetzung (Arbeitsorganisation, Vereinbarungen, Beratungsangebote)
e Praktische Ubungen

¢ Planung von Flucht und Rettungsmaglichkeiten fiir Menschen mit Behinderung

¢ Gestaltung von Arbeitsplatzen

Ihr Nutzen

Sie erfahren theoretisch und erleben praktisch, auf welche Weise Stufen, enge
Durchgdnge, Texte in kleiner Schrift oder andere Barrieren nicht nur Menschen mit
Behinderung ausgrenzen, sondern eine Hiirde fiir alle Mitarbeiter sind. Auf diese Weise
sehen Sie das Thema Barrierefreiheit mit neuen Augen: Sie erkennen Barrierefreiheit im
Betrieb als ein ,,Arbeiten ohne Hindernisse und als Voraussetzung fiir Inklusion®.

© Seminar BMB | Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Bau- und Gebdudeplanung, Instandhaltung a

zur Ubersicht

AKUST

Y VBG

Der akustisch optimierte Biiroarbeitsplatz:
Raumakustik bewerten und verbessern

Ausgangssituation und Zielgruppe

Surrende Kopier

und Faxgerdte, storendes Geraschel vom Schreibtisch nebenan oder Telefongesprache,
von denen man jedes Wort versteht

Biiroldarm stresst und beeintrachtigt die Leistungsfahigkeit der Beschaftigten. Doch
welche Anforderungen muss eine gute und den jeweiligen Erfordernissen angepasste
Raumakustik erfiillen? Wie kann man vor allem in GrofSraumbiiros Bedingungen
schaffen, die ein konzentriertes und zugleich kommunikatives Arbeiten ermoéglichen?
Antworten auf diese und dhnliche Fragen finden Sie in unserem Seminar. Es richtet sich
an Architekten, Bau*Ingenieure, Haustechnik*Ingenieure, Bau

und Gebdudeplaner, verantwortliche Personen in Immobilienverwaltung und
Gebdudemanagement, Projektentwickler, Investoren sowie an Betriebsarzte und
Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit aus groferen Unternehmen.

Themen im Uberblick

e Sensibilisierung fiir das Thema Grundlagen der Raumakustik

e Raumakustische KenngroRen

e Raumakustische Anforderungen an Rdume

¢ Decke, FuBboden, Raumtrenner & Co.: Schallabsorber in der Raumakustik eine
Produktiibersicht

e Raumakustik: Simulationen, exemplarische Messungen und Rechenbeispiele,
Nachhallzeitmessungen

lIhr Nutzen

Anhand von Simulationen, Fall- und Rechenbeispielen erfahren Sie, wie sehr es bei
der Gestaltung von Biiroflachen auf gute Raumakustik ankommt, um Ablenkungen
und gesundheitlichen Belastungen durch stérenden Biiroldrm entgegenzuwirken. Ob
Grofiraumbiiro oder Einzelarbeitsplatz, Sitzungszimmer oder Flur

und Kommunikationsbereich: Sie kénnen die Anforderungen unterschiedlich
genutzter Rdume einschatzen und passende Gestaltungsansdtze, Produkte und
Materialien zuordnen. Dariiber hinaus kdnnen Sie die Wechselwirkungen mit anderen
Umgebungsbedingungen wie Klima oder Beleuchtung bewerten. Nicht zuletzt wissen
Sie, wann Sie zur Gestaltung von Biirordumen einen Raumakustiker hinzuziehen. Indem
Sie sich einen Uberblick iiber Vorgehensweise und MaRnahmen einer professionellen
Akustikplanung verschafft haben, konnen Sie Raumexpertisen nachvollziehen,
beurteilen, Kosten abschatzen und den zeitlichen Aufwand fir lhr Unternehmen
kalkulieren

damit es am Ende keine bésen Uberraschungen gibt.

Hinweise

Wir setzen voraus, dass Sie rund um das Thema Schall und Ldrm bereits physikalische
Grundlagenkenntnisse mitbringen. Andernfalls empfehlen wir Ihnen, zuvor das Seminar
,Larmschutz Teil 1: Grundlagen und Messungen* (LAE1T) zu besuchen. Die Teilnahme am
Seminar wird als Fortbildungsmainahme fiir Quality Office*Berater anerkannt.
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46

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/AKUST.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022

Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Bau- und Gebdudeplanung, Instandhaltung a

zur Ubersicht

ASPGI/ Arbeitsstdtten planen und gestalten:
ASPXI ¢ Arbeitsstattenverordnung in der Praxis

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob Biiro, Werkstatt oder Studio — die Planung und Gestaltung von Arbeitsstatten wirkt
sich maBgeblich auf die Sicherheit, das Wohlbefinden und die Leistungsfahigkeit

der Beschaéftigten aus. Kriterien wie Gréf3en, Abmessungen, Zuordnungen, Material,
Beleuchtung oder Raumaufteilung sollten also auch den Anforderungen der
Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes gerecht werden und in diesem Sinne von
Beginn an mit einbezogen werden. Wie das funktionieren kann, erfahren Sie in diesem
Seminar. Es richtet sich an Architekten, Fachplaner, Mitarbeiter aus Bauabteilungen und
aus der Betriebsorganisation, an Haustechniker und Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit.

Themen im Uberblick

e Integration des Arbeitsschutzes in die Bauplanung

e von der Planung bis zur Durchfiihrung

e Rechtliche Grundlagen: Arbeitsstattenverordnung, Baustellenverordnung, Technische
Regeln fiir Arbeitsstatten

e Inhalte, Ziele und praktische Anwendung

e Verkehrswege und Fubhéden

¢ Treppen und Fluchtwege

e Tiiren, Tore und Glas

e Flachen im Biiro: Aufteilung und Nutzung

e Ausriistung von Rdumen: Elektrik, Klima, Akustik, Beleuchtung

lhr Nutzen

Sie sind in der Lage, den Arbeitsschutz schon in die Planung lhrer Bauvorhaben zu
integrieren. Auf diese Weise kommen Sie bereits bei der Umsetzung sowie im Ergebnis
den Anforderungen der Arbeitsstattenverordnung nach.

Hinweise

Im Seminar haben Sie die Gelegenheit, anhand ausgewahlter Planunterlagen

die praktische Umsetzung bei konkreten Problemstellungen zu tiben und
Lésungsalternativen zu diskutieren sowie das VBG Fachwissen ,,Arbeitsstatten sicher
planen und gestalten® als praktisches Hilfsmittel bei der Bauplanung anzuwenden.
Die Teilnahme am Seminar wird als Fortbildungsmafnahme fiir Quality Office*Berater
anerkannt.

Die Seminare ASPGI und ASPXI sind inhaltlich identisch. Das ASPXI beginnt um ca. 10:00
Uhrund endet um ca. 17:00 Uhr am Folgetag. Diese kompakte Form ermdglicht es den
Teilnehmenden aus der Region, das Seminar mit An

und Abreise an zwei Tagen zu absolvieren.
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Seminarangebot 2022

Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Bau- und Gebdudeplanung, Instandhaltung a

zur Ubersicht

BALEI Bauleitung arbeitssicher durchfiihren

Ausgangssituation und Zielgruppe

Neben Terminen, Kosten oder Absprachen mit Bauherren und Mitarbeitern ist der
Arbeitsschutz auch ein wichtiges Thema auf der Baustelle. Wenn Sie als Akteur in
der Bauleitung tatig sind, unterstiitzen wir Sie in diesem Seminar darin, dass hier
alles rund lauft und Sie die Voraussetzungen fiir ein gesundes Arbeitsumfeld und
sicherheitsgerechte Arbeitsabldufe auf der Baustelle schaffen konnen. Eingeladen
sind Bauleiter und alle, die mit der Bauleitung zusammenarbeiten, wie zum Beispiel
Ingenieure, Architekten, Mitarbeiter von Bauabteilungen oder Fachkréfte fiir
Arbeitssicherheit.

Themen im Uberblick

e Systematische Beriicksichtigung der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes
bei der Bauleitung

e Rechtliche Grundlagen: Verantwortung wahrnehmen, rechtssicher handeln

e Baustelleneinrichtung: Sozialrdume, Lagerpldtze, Verkehrswege etc.

e Arbeitsumfeld: Elektrische Betriebsmittel, Beleuchtung, Larm und Vibrationsschutz etc.

e Gefahrstoffe auf Baustellen: Kiinstliche Mineralfasern, Epoxidharz, Kleber,
Verdiinnungen etc.

e Maschinen und Gerdte sicher bedienen

e Geriiste und Leitern sicher einsetzen

e Absturzsicherung: PSA gegen Absturz, Auffang und Plattformnetze, Seitenschutz

e Montage, Demontage und Abbruch — geeignete Arbeitsverfahren und
Sicherheitsmafinahmen

lhr Nutzen

In diesem Seminar haben Sie Raum, um sich mit Kollegen iiber Ihren Alltag in der
Bauleitung auszutauschen, iber Probleme zu sprechen, Losungen zu diskutieren

und von den Erfahrungen der anderen zu profitieren. Dadurch erhalten Sie die
Moglichkeit, Ihr Verstdandnis von praktischem Arbeitsschutz zu priifen und konstruktiv
weiterzuentwickeln. Nach |hrer Riickkehr kénnen Sie die Anforderungen von
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in der Leitung einer Baustelle systematisch
beriicksichtigen.

© Seminar BALEI Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Bau- und Gebdudeplanung, Instandhaltung a

zur Ubersicht

ZOWPE

Y VBG

Planung und Betrieb von Gehegen fiir Wildtiere

Ausgangssituation und Zielgruppe

Von Wildtiergehegen erwartet man heute, dass sie moglichst artgerecht und naturnah
gestaltet sind und dass die Tiere darin gut beobachtet werden kénnen und zugleich
Riickzugsmaoglichkeiten haben. Dabei darf die sicherheitsgerechte Gestaltung der
Gehege nicht zu kurz kommen. Denn es gilt, sowohl Mitarbeiter und Besucher als auch
die Tiere vor méglichen Gefahren zu schiitzen. Worauf es hierbei ankommt, erfahren
Sie in diesem Seminar. Es richtet sich an alle, die in die Planung von Gehegen fiir
Wildtiere eingebunden sind, das heif3t zum Beispiel Zoodirektoren, Tierparkleiter und
andere Flihrungskréfte, Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit, Architekten sowie Mitarbeiter
aus internen Bauabteilungen oder externen Baudamtern.

Themen im Uberblick

¢ Rechtliche Grundlagen: Relevante Vorschriften und deren Beriicksichtigung in der Praxis

e Planung und Betrieb von Gehegen fiir gefahrliche und besonders gefahrliche Tiere —
Anforderungen an Gehege der Sicherheitsstufen [, Il und Ill, z.B. an die Sicherung von
Tiiren und Schiebern, Schleusen, Gehegeeinfriedung, Umwehrung

¢ Das Gehege als Arbeitsstatte — von den theoretischen Anforderungen
zur praktischen Umsetzung

e Exkursion in einen Zoo

lIhr Nutzen

In diesem Seminar eignen Sie sich das Know-how an, um Wildtiergehege so zu

planen und zu gestalten, dass die dort Beschéftigten sicher und gesundheitsgerecht
arbeiten kdnnen und weder fiir Tiere noch fiir Besucher Verletzungsgefahren bestehen.
Dazu gehort unter anderem die Sicherung von Gehegetiiren und Schiebern, die
sicherheitsgerechte Gestaltung von Arbeitspldtzen in den Gehegen, aber auch die
Beriicksichtigung von MaBnahmen zum Schutz der Tiere und Besucher. Im Rahmen
der Exkursion in einen Zoo, die Bestandteil des Seminars ist, kdnnen Sie beispielhaft
nachvollziehen, wie die zuvor erarbeiteten Anforderungen an eine optimale
Gehegeplanung dort in der Praxis umgesetzt wurden. Somit nehmen Sie vielfaltige
Anregungen mit nach Hause, die dazu beitragen, die Sicherheit von Wildtiergehegen zu
erhdhen.
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Seminarangebot 2022
Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Sicherheit auf Baustellen a

zur Ubersicht

ASABI Baustellenverordnung: Arbeitsschutzfachliche Kenntnisse

Ausgangssituation und Zielgruppe

Auf Baustellen werden viele verschiedene Arbeiten unter standig wechselnden, teils
erschwerten Bedingungen ausgefiihrt und dies meist von unterschiedlichen Gewerken
gleichzeitig. Welche besonderen Anforderungen an einen wirksamen Arbeitsschutz
missen solche Baustellen erfiillen? Wenn Sie als Architekt, Ingenieur, Techniker oder
Meister die arbeitsschutzfachlichen Kenntnisse nach der,,Regel zum Arbeitsschutz auf
Baustellen“ (RAB 30, Anlage B) brauchen, konnen Sie sie in diesem Seminar erwerben.

Themen im Uberblick

e Inhalte der RAB 30, Anlage B: Rechtliche Grundlagen

e Personliche Schutzausriistungen

e Erste-Hilfe-Mafnahmen

e Gefdhrdungen bei Erd- und Tiefbauarbeiten

e Gefdahrdung durch Absturz

e Sicherer Einsatz von Geriisten, Leitern und Hebebiihnen

e Montagearbeiten, Abbruch- und Sanierungsarbeiten

e Sicherer Personen- und Fahrzeugverkehr, richtige Lagerung
e Sicherer Einsatz von Maschinen und Gerdten

e Derrichtige Umgang mit Gefahrstoffen

e Ldrm und Vibrationen — SchutzmaBnahmen

e Gefdhrdungen durch elektrischen Strom

e Brand- und Explosionsschutz

e Anforderungen an Sozialrdume und sonstige Einrichtungen
e Arbeitszeitregelungen

e Abschlusspriifung geméaf3 RAB 30, Anlage B

lhr Nutzen

Von Absturzsicherungen bei Geriisten und dem richtigen Umgang mit Gefahrstoffen
Uber den Einsatz gepriifter Gerdate und Maschinen bis hin zur Bereitstellung geeigneter
Schutzausriistungen und der Organisation der Ersten Hilfe: In diesem Seminar
arbeiten Sie sich in die Grundlagen des Arbeitsschutzes auf Baustellen ein. Sie lernen
die relevanten gesetzlichen Bestimmungen kennen und erschlie3en sich mithilfe
praxisbezogener Beispiele, wie diese ganz konkret umgesetzt werden kénnen. Dabei
schéarfen Sie Ihren Blick fiir die vielfaltigen Gefahrdungen auf Baustellen und sind in
der Lage, entsprechende Sicherheitsmanahmen anzuwenden und Haftungsrisiken zu
minimieren. Mit diesen ,,Arbeitsschutzfachlichen Kenntnissen* erwerben Sie dariiber
hinaus einen wichtigen Teil der Qualifikation zum ,,Geeigneten Koordinator“ nach RAB 30
und erfiillen damit eine Anforderung, die von vielen Auftraggebern vorausgesetzt wird.

Hinweise

Das Seminar endet mit einer Priifung gemdf} RAB 30, Anlage B. AuRerdem wichtig:

In diesem Seminar werden nicht die speziellen Koordinatorenkenntnisse nach
Anlage Cvermittelt; hierfiir bieten wir das Seminar ,,Baustellenverordnung: Spezielle
Koordinatorenkenntnisse“ (RABCI) an.
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Seminarangebot 2022
Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Sicherheit auf Baustellen °

zur Ubersicht

RABCI

Y VBG

Baustellenverordnung: Spezielle Koordinatorenkenntnisse

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wollen Sie eine Baustelle planen, dazu beraten, die Arbeiten auf einer Baustelle
koordinieren oder einen Sicherheits- und Gesundheitsschutzplan erstellen? Dann
kdonnen Sie sich als Architekt, Ingenieur, Techniker oder Meister in diesem Seminar die
»Speziellen Koordinatorenkenntnisse*“ nach RAB 30, Anlage C, aneignen. Voraussetzung
ist, dass Sie die ,,Arbeitsschutzfachlichen Kenntnisse“ gemaf3 RAB 30, Anlage B,
nachweisen kdnnen — zum Beispiel durch den erfolgreichen Besuch des Seminars
»Baustellenverordnung: Arbeitsschutzfachliche Kenntnisse* (ASABI).

Themen im Uberblick

e Die Baustellenverordnung

e Rechtliche Stellung des Koordinators: Befugnisse, Verantwortung und Haftung

¢ Aufgaben des Koordinators

e Sicherheits- und Gesundheitsschutzplan (SiGePlan)

¢ Unterlage fiir spatere Arbeiten an der baulichen Anlage

¢ Instrumente des Koordinators

e Umgang mit Konfliktsituationen

e Abschlusspriifung gemaf} RAB 30, Anlage C — fiir den Nachweis der speziellen
Koordinatorenkenntnisse

lhr Nutzen

Sie eignen sich die speziellen Koordinatorenkenntnisse an und kdnnen Bauvorhaben
sicher planen und durchfiihren, sodass weder Mensch noch Gerdat noch Umwelt in
Mitleidenschaft gezogen werden.

Hinweise

Das Seminar endet mit einer Priifung gemaf RAB 30, Anlage C, und gilt als Nachweis der
speziellen Koordinatorenkenntnisse.
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Seminarangebot 2022

Ingenieur-, Architektur- und Bauplanungsbiiros

Sicherheit auf Baustellen a

zur Ubersicht

RABWI  Workshop: Arbeitsschutz auf Baustellen — Systematische
und arbeitssichere Planung von Baustelleneinrichtunge

Ausgangssituation und Zielgruppe

Welche Erfahrungen sammeln Sie mit der systematischen Planung und Koordination von
Baustellen? Welche Fragen haben Sie zu Arbeitssicherheit auf Baustellen, zu Sicherheits-
und Gesundheitsschutzpldanen oder zu der rechtlichen Stellung des SiGeKos? Wenn Sie
als Architekt, Ingenieur, Bauleiter oder Fachkraft fiir Arbeitssicherheit tatig sind und sich
die ,,Speziellen Koordinatorenkenntnisse“ nach RAB 30, Anlage C, bereits angeeignet
haben, dann bietet Ihnen dieser Workshop die Moglichkeit, die Problematiken des
Arbeitsschutzes auf Baustellen unter fachlicher Anleitung zu erértern, Fragen zu kldren
und Tipps aus der Praxis auszutauschen.

Themen im Uberblick

e Baustelleneinrichtungen und deren rechtliche Grundlagen: Baustellenverordnung,
Arbeitsstdttenverordnung, Arbeitsschutzgesetz, Unfallverhiitungsvorschrift
,Grundsétze der Pravention® (DGUV Vorschrift 1)

Rechtliche Stellung des Koordinators

Flachenmanagement: Verkehr, Lagerung, Bearbeitung, Gebdude, Container
Medienversorgung: Versorgung der Baustelle mit Wasser, Gas, Druckluft und Strom
Abfallkonzept: Entsorgung von Abwasser, Mill und Gefahrstoffen

e Auswahl und Umgang von Geriisten, Fahrgeriisten und Leitern

e Grofigerdte: Kran, Betonpumpen, Erdbaumaschinen

e Praktische Ubungen: Erstellen eines Baustelleneinrichtungsplans

lhr Nutzen

Rund um die systematische und arbeitssichere Planung von Baustelleneinrichtungen
vertiefen und erweitern Sie lhr Wissen und lhre Fertigkeiten als Koordinator. Der
Workshop bietet Ihnen auBerdem die Moglichkeit, sich intensiv mit Ihren Berufskollegen
auszutauschen, Probleme und Losungsansatze zu erdrtern sowie unter fachlicher
Anleitung des Dozenten offene Fragen zu kldren. Dabei wenden Sie Ihre neu erworbenen
Kenntnisse in praktischen Ubungen konkret an und festigen sie auf eine Weise, dass
Ihnen der Transfer in die Praxis leicht gelingt.
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Seminarangebot 2022
Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Branchenspezifische Seminare zur Ubersicht

Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Kirchenvorstande
KVO K Einfiihrung in den Arbeitsschutz fiir Vorstande und Verwaltungen in Kirchen ............c....... 54
Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung................................. 55

Mitarbeitervertretungen

MAVIK Mitarbeitervertreter in kirchlichen Einrichtungen:
Den kirchlichen Arbeitsschutz mitgestalten KURZSEMINAR ....cccvveeeeeeiveeereeireeernereeeennnns 56
Ortskrafte — Ausbildung ... 57

Ortskréfte — Fortbildung
GFAK Kommunikation im Arbeitsschutz — Gespréchsfiihrung fiir Ortskrafte in Kirchen ................ 58

GFB K Beurteilung derArbeitsbedingungen in derKirche —von derTheorie zur Praxis .......cceecveennne 59

Kiister und Mesner
KUEAK Sicher und gesund arbeiten bei Kiister-, Mesner- und Hausmeisterdiensten (Teil 1) ........ 60

KUEBK Sicher und gesund arbeiten bei Kiister-, Mesner- und Hausmeisterdiensten (Teil 2) ........ 61

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

Kirchen und kirchliche Einrichtungen — Auswahl der Ausbildungslinie fiir SiBe.................. 62

Weitere Seminare
FEVMK Fortbildung und Erfahrungsaustausch fiir Verantwortungstrager und

Multiplikatoren in KiIrChEN ..cccuiieieeceeeieereerteeeeete st sresveesaesseeessaessae e saneesseessnessseessnenns 63
FEVWK Fortbildung und Erfahrungsaustausch fiir Verantwortungstrager und

Multiplikatoren in Kirchen WOCHENENDE ......cccovttirriteiriieireieeeeieeeeeeesseeessreeseeeessnseeenns 64
KGNBK Kirchliche Geb&dude sichernutzen und betreiben ......ccceeeeieeciiieeecieeee e, 65
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Seminarangebot 2022

Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Kirchenvorstdnde °

zur Ubersicht

KVO K

¥ VBG

Einfiihrung in den Arbeitsschutz fiir Vorstinde und
Verwaltungen in Kirchen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Impulse geben, Menschen beistehen und sie beraten, gemeinsame Projekte initiieren
und die Kirchengemeinde so fiihren, dass die Menschen gerne kommen und sich gerne
engagieren: In leitender Funktion einer Kirchengemeinde oder kirchlichen Institution,
etwa als Mitglied des Kirchenvorstands, Pfarrgemeinderats oder Presbyteriums,

oder als leitender Mitarbeiter der Kirchenverwaltung gestalten Sie das Leben in Ihrer
Gemeinde! Dabei tragen Sie auch Verantwortung fiir die Sicherheit und die Gesundheit
von Beschdftigten, ehrenamtlich Tatigen und Gemeindemitgliedern — bei Festen oder
Ausfliigen, beim Umbau von Kirchenrdumen und vielen anderen Aktionen. Dieses
Seminar hilft Ihnen dabei, dieser Verantwortung gerecht zu werden.

Themen im Uberblick

e Die gesetzliche Unfallversicherung: Rechtsgrundlagen, Aufgaben und Leistungen

¢ Verantwortung und Haftung: Pflichten des ,,Unternehmens Kirche*

e Versicherungsbedingungen: Arbeitsunfall, Wegeunfall, versicherte Personen,
Versicherungsschutz fiir Enrenamtliche

¢ Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefidhrdungsbeurteilung) und
Gefdahrdungsbereiche, u. a. bei Eigenbauarbeiten

e Verkehrssicherheit: Fahrdienste, Ausfliige, Personenbeférderung

e Biiro- und Bildschirmarbeitspldtze ergonomisch gestalten

e Organisation der Ersten Hilfe

¢ Brandschutz: Haufige Brandursachen und vorbeugende Malnahmen

lhr Nutzen

Sie erkennen, dass es einen grofien Vorteil bedeutet, Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz in Ihre Kirchengemeinde zu integrieren und lhre Mitarbeiter und
Gemeindemitglieder vor moglichen Gefahren zu schiitzen. Sie erfahren, wie Sie diese
Aufgabe meistern kdnnen. Dabei erhalten Sie einen Uberblick, wo in Ihrem Wirkungsfeld
Gefahren lauern, wie Sie Arbeitsschutz — etwa bei Bauarbeiten unter Mithilfe
ehrenamtlich Tatiger — am besten organisieren und Unféllen sowie Haftungsrisiken
erfolgreich vorbeugen kdnnen.
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Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung °

zur Ubersicht

¥ VBG

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kdnnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

Kirchen,

Kreditinstitute,

OPNV/ Bahnen,

¢ Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewahlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Ausbildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Ausbildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kléren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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Seminarangebot 2022

Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Mitarbeitervertretungen °

MAVIK

¥ VBG

zur Ubersicht

Mitarbeitervertreter in kirchlichen Einrichtungen: Den
kirchlichen Arbeitsschutz mitgestalten KURZSEMINAR

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Mitglied der Mitarbeitervertretung sind lhnen die Anliegen der Mitarbeiter wichtig

— und das gilt nattirlich auch fiir die Sicherheit und Gesundheit der Mitarbeiter. Aber
was bedeutet das konkret fiir Ihre Arbeit in der Mitarbeitervertretung (MAV)? Setzen Sie
sich in diesem Seminar damit auseinander, welche Rolle Sie als Mitarbeitervertreter fiir
den kirchlichen Arbeitsschutz spielen. Eignen Sie sich das nétige Wissen an, um lhre
Interessen und die Ihrer Kollegen im Bereich des Arbeitsschutzes aktiv wahrnehmen zu
kdnnen.

Themen im Uberblick

e Aufgaben und Leistungen der gesetzlichen Unfallversicherung Der Versicherungsfall:
Arbeitsunfall/ Wegeunfall und Berufskrankheit

e Aufgaben der Verantwortlichen im Arbeitsschutz: Gefahrdungen durch wirksame
MaBnahmen begegnen

e Rechtliche Grundlagen zu Aufgaben der Mitarbeitervertretung im Arbeitsschutz

e Arbeitsschutzorganisation in der Kirche

e Typische Gefahrdungen in Kirchen, Unfallbeispiele

¢ Beteiligung der Mitarbeitervertretungen speziell im Arbeitsschutzausschuss und bei
Begehungen

¢ Handlungsfelder der MAV: Wirksamkeit der Organisation und speziell von Manahmen
aus der Gefdahrdungsbeurteilung

Ihr Nutzen

In diesem Seminar setzen Sie sich als Mitarbeitervertreter mit Ihren Rechten und
Pflichten rund um den kirchlichen Arbeitsschutz auseinander. So erkunden Sie
Moglichkeiten und Anldsse, bei dieser wichtigen Aufgabe erfolgreich mitzuwirken. An
exemplarischen Fallbeispielen erarbeiten Sie Losungsmdglichkeiten, wie Sie sich als
Mitarbeitervertreter erfolgreich fiir die Sicherheit und Gesundheit der Beschéftigten
einsetzen kénnen, und Sie lernen interne und externe Partner kennen, die Sie dabei
unterstiitzen konnen.

Hinweise

Das Seminar findet auBerhalb der Akademien in einer Grofistadt statt und geht iiber
einen Tag (08:30-17:00 Uhr).

© Kurzseminar Seminar MAVIK Termine & Buchung im Internet
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Ortskrafte — Ausbildung °

zur Ubersicht

° Diese Ausbildung wird voraussichtlich wieder in 2023 angeboten.
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Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Ortskrdfte — Fortbildung °

zur Ubersicht

GFAK

¥ VBG

Kommunikation im Arbeitsschutz — Gesprachsfiihrung
fiir Ortskrafte in Kirchen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Zu lhren Aufgaben als Ortskraft in der Kirchengemeinde gehort es, mit Menschen zu
sprechen, sie zu beraten und von gesundheits- und sicherheitsbewusstem Verhalten
zu liberzeugen. Gesprache nehmen dabei eine zentrale Rolle ein, und so sollten
Techniken der Gesprachsfiihrung zu Threm Handwerkszeug gehoren. Eignen Sie es
sich in diesem Seminar fiir Ihre tdgliche Arbeit an! Teilnehmen kdnnen Sie unter der
Voraussetzung, dass Sie die neue, seit 2011 eingefiihrte Ausbildung zur Ortskraft
absolviert haben.

Themen im Uberblick

e Kommunikation in der Tatigkeit als Ortskraft mit dem Schwerpunkt ,,Beratung*

¢ Rollenscharfung: Ortskraft als Berater/ in

e Austausch iiber Herausforderungen der Gesprachsfiihrung im Umfeld ,,Kirche®

e Wie Kommunikation funktioniert und wie es zu Missverstandnissen kommen kann

¢ Nonverbale Kommunikation: Sie kdnnen nicht nicht kommunizieren.

e Gezielte und bewusste Vorbereitung von Gesprachen

e Bedeutung der Seminarinhalte fiir den eigenen Arbeitsalltag — bewusste Reflektion der
Inhalte und Uberlegungen zum konkreten Transfer

Praktische Ubungen zur Gesprichsfiihrung

lhr Nutzen

Sie verbessern lhre kommunikativen Kompetenzen und lernen rhetorische Instrumente
und Methoden kennen, mit denen Sie Beratungs- oder Konfliktgesprache positiv
lenken, Unterweisungen und Prdsentationen erfolgreich gestalten sowie Sitzungen und
Besprechungen zielorientiert moderieren kdnnen.

© Seminar GFA K Termine & Buchung im Internet

58

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/GFA K.html
http://vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Ortskrdfte — Fortbildung °

zur Ubersicht

GFB K

¥ VBG

Beurteilung der Arbeitsbedingungen in der Kirche -
von der Theorie zur Praxis

Ausgangssituation und Zielgruppe

Unfdlle, Krankheiten, Ausfélle, Storungen der Arbeitsabldufe: Wie beugen Sie dem
vor? Wie konnen Sie all das moglichst vermeiden? Ein wichtiges Instrument hierfiir ist
die ,Beurteilung der Arbeitsbedingungen®, auch ,,Gefdhrdungsbeurteilung” genannt.
Denn mit ihr kénnen Sie feststellen, welche MaRnahmen zu Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz in Threr Kirchengemeinde erforderlich sind. Wie Sie dabei Schritt
fiir Schritt am besten vorgehen, erfahren Sie in diesem Seminar. Wenn Sie lhr Wissen
vertiefen, rechtssicher und wirksam Vorgehen wollen, hilft Ihnen diese Fortbildung.
Sie richtet sich an Personen, die konkret mit Gefahrdungsbeurteilungen befasst sind:
an die Verantwortlichen, wie Kirchenvorstande, an die Berater wie Fachkrafte fiir
Arbeitssicherheit und Ortskrafte, und an Umsetzer wie Fiihrungskréfte.

Themen im Uberblick

¢ Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefahrdungsbeurteilung) als zentrales
Instrument im Arbeitsschutz

¢ Wie gehen Sie dabei vor? Systematik der Gefdhrdungsbeurteilung: Arbeitsbereich —
Arbeitsmittel — tatigkeitsbezogene Gefahrdungsbeurteilung

e Die Betriebsanweisung als eine Grundlage fiir die tatigkeitsorientierte
Gefdhrdungsbeurteilung

¢ Das Mitarbeitergesprach als ein Werkzeug fiir die tatigkeitsorientierte
Gefdhrdungsbeurteilung

e Zusammenfiihrung der Systematik: Schnittstellengestaltung im betrieblichen Alltag

e Hilfen fiir die Durchfiihrung: Methoden, Instrumente und Best-Practice-Beispiele

Ihr Nutzen

Mithilfe von Handlungsempfehlungen und praktischen Beispielen eignen Sie

sich Methoden und Werkzeuge an, um den Prozess der Gefahrdungsbeurteilung
zielgerichtet zu unterstiitzen (Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit/ Ortskréfte) oder
umzusetzen (Kirchenvorstand, Fithrungskrafte). Sie sind in der Lage, die abschlieBende
Dokumentation so zu erstellen, dass aus ihr die richtigen Schliisse abgeleitet werden
konnen und Sie damit auch rechtlich auf der sicheren Seite stehen. Das alles gibt
Ihnen die Moglichkeit, die Gefahrdungsbeurteilung als wirksames Instrument fiir

den Arbeitsschutz in Ihrer Kirchengemeinde einzusetzen und mit lhren Mitarbeitern
motiviert anzugehen.

Hinweise

Dieses Seminar ist eine Fortbildung und setzt die Teilnahme an einem der folgenden
Seminare voraus: KVO K, KVOWK, OK1K, OK2 K, oder eine abgeschlossene Sifa-
Ausbildung fiir die Branche Kirchen. Dariiber hinaus miissen Sie liber eine
Religionsgemeinschaft angemeldet sein.

© Seminar GFB K Termine & Buchung im Internet
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Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Kiister und Mesner °

zur Ubersicht

KUEAK

¥ VBG

Sicher und gesund arbeiten bei Kiister-, Mesner- und
Hausmeisterdiensten (Teil 1)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Von der Vorbereitung des Gottesdienstes und der Reinigung des Kirchenmobiliars tiber
Kontrollgdange durch den Glockenturm, Pflege der Griinanlagen und Winterdienst bis hin
zu kleineren handwerklichen Arbeiten: Als Kiister/ in, Kirchenvogt/ -vogtin, Mesner/ in
oder Hausmeister/ in im kirchlichen Bereich sind Sie tiberall gefragt und miissen rund
um Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit taglich auf vielerlei Dinge achten. In diesem
zweiteilig aufgebauten Seminar erfahren Sie, wie Sie sich, andere und lhre Kirche vor
Gefahren schiitzen kdnnen.

Themen im Uberblick

e Die gesetzliche Unfallversicherung: Aufgaben und Leistungen

e Versicherungsschutz durch die VBG: Arbeits- und Wegeunfall, Unfallanzeigen,
versicherte Personen und Tatigkeiten

¢ Verantwortung und Zustandigkeit in der Unfallverhiitung

Gefahrenbereiche in der Kirche und im Gemeindehaus

Gefahrenbereiche auBerhalb der Kirche und in den Auenanlagen

Gesprachsfiihrung

Heben und Tragen

Notfallorganisation, Erste Hilfe und Brandschutz, Verhalten im Gefahrenfall

Ihr Nutzen

Sie erhalten eine Einfiihrung ins Thema Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in
Kirchen und gewinnen eine klare Vorstellung von der Rolle, die Sie dabei als Kiister/ in,
Mesner/ in und Hausmeister/ in einnehmen. Sie verschaffen sich einen Uberblick iiber die
Belastungen und Gefahrdungen in Ihrem Tatigkeitsfeld rund um die Kirche. Sie wissen, mit
welchen internen und externen Akteuren Sie zusammenarbeiten konnen und wer wofiir
zustandig ist. Dabei schdrfen Sie lhren Blick fiir Unfallgefahren am Arbeitsplatz und sind
in der Lage, Gefahrenstellen zu erkennen, im Gesprach mit Vorgesetzten und Mitarbeitern
erfolgreich darauf aufmerksam zu machen sowie notwendige Schutzmafinahmen
vorzuschlagen. In diesem Zusammenhang eignen Sie sich auBerdem grundlegende
Kenntnisse im Brandschutz an.

Hinweise

Die Ausbildung besteht aus Teil 1 und Teil 2. Sie beinhaltet auch die Ausbildung zum/
zur Sicherheitsbeauftragten. Hausmeister/ in aus Kirchenverwaltungen wéahlen bitte
das Seminar fiir Hausmeister und Haustechniker (HAUSA). Sicherheitsbeauftragte
aus Kirchenverwaltungen fiir Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung wahlen bitte die
Ausbildungslinie ,,Biiro und Verwaltung® (SBA1A und SBA2A). Sicherheitsbeauftragte
aus Kirchenverwaltungen fiir eher technische Einsatzbereiche wahlen bitte die
Ausbildungslinie ,Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen*
(SIBT).

© Seminar KUEAK Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022

Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Kiister und Mesner °

zur Ubersicht

KUEBK

¥ VBG

Sicher und gesund arbeiten bei Kiister-, Mesner- und
Hausmeisterdiensten (Teil 2)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie steht es bei lhnen um die Sicherheit rund um Reinigungs- und Wartungsarbeiten

in und auf3erhalb der Kirche, bei Gartenarbeiten oder Gemeindefeiern? Was ist eine
Gefdahrdungsbeurteilung und wie sieht eine nachhaltige Unterweisung aus? Wenn Sie das
Einflihrungsseminar ,,Arbeitsschutz fiir Kiister, Mesner und Hausmeister (Teil A)“ (KUEAK)
absolviert haben, konnen Sie hier Antworten auf diese Fragen finden, lhre Kenntnisse

zu Themen des Arbeitsschutzes in Kirchengemeinden erweitern und vertiefen sowie Ihre
Ausbildung zum Kiister, Mesner und Hausmeister in Sachen Arbeitsschutz abschliefien.

Themen im Uberblick

e Moderierter Austausch zu lhrem Arbeitsalltag, zu durchgefiihrten Schutzmafinahmen
und bestehenden Problemen

e Reinigungs- und Wartungsarbeiten in und auf3erhalb der Kirche

e Fallbeispiele zu den Themen Erste Hilfe, Brandschutz und
Versammlungsstattenverordnung

e Umgang mit Gefahrstoffen

Rasenmaher, Heckenschere, Motorsdge & Co.: Sicherheitsgerechter Umgang mit

Gartengeraten

Gefdhrdungsbeurteilung

Betriebsanweisung und Unterweisung

Moglichkeiten zur Umsetzung von Sicherheitsmanahmen

Ihr Nutzen

Sie erhalten Gelegenheit, sich tiber Erfolgserlebnisse, Probleme und Knackpunkte Ihres
bisherigen Alltags als Kiister, Mesner oder Hausmeister auszutauschen, Ihr bereits
erworbenes Wissen zu vertiefen, mit Ihren gesammelten Erfahrungen abzugleichen

und neu fiir sich zu nutzen. Dariiber hinaus eignen Sie sich besondere Kenntnisse an,
zum Beispiel zu Wartungsarbeiten an elektrischen Geraten oder zum richtigen Umgang
mit Gefahrstoffen. Somit konnen Sie in lhrer Eigenschaft als Kiister, Mesner oder
Hausmeister auf mogliche Belastungen und Gefahren in der Kirche aufmerksam machen.
Gemeinsam mit den Dozenten und den anderen Teilnehmern besprechen Sie dabei, wie
Sie geeignete SicherheitsmaBnahmen auswéahlen und ganz konkret umsetzen kénnen.

© Seminar KUEBK Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022

Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Sicherheitsbeauftragte (SiB) a

zur Ubersicht

Kirchen und kirchliche Einrichtungen — Auswahl der
Ausbildungslinie fiir SiBe

Angehende Sicherheitsbeauftragte in Kirchen und kirchlichen Einrichtungen haben die
nachfolgend aufgefithrten Wahlméglichkeiten. Dabei sollte die Wahl der Ausbildungslinie
der Tatigkeit und dem Arbeitsumfeld entsprechen.

° Ausbildungslinie fiir eher technische Einsatzbereiche:
Einfiihrungsseminar

Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIB T - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar — ein Seminar aus den folgenden:

¢ Gefahrstoffe (SIBGT - siehe Seite 175)

® Werkstatten und Maschinen (SIBMT — siehe Seite 176)

¢ Fahren im offentlichen Verkehr (SIBST - siehe Seite 177)
¢ Innerbetrieblicher Transport (SIBTT — siehe Seite 178)

° Ausbildungslinie fiir Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung:

¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 1 (SBA1A)
e Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A)

Kiisterausbildung

Personen, die bereits eine Kiisterausbildung bei der VBG besucht haben, haben dort die
Kompetenzen und Inhalte fiir eine Tatigkeit als Sicherheitsbeauftragte oder -beauftragter
ebenfalls erworben.
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Seminarangebot 2022

Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Weitere Seminare °

zur Ubersicht

FEVMK

¥ VBG

Fortbildung und Erfahrungsaustausch fiir
Verantwortungstrager und Multiplikatoren in Kirchen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Fiir Ihre Kirchengemeinde organisieren Sie Veranstaltungen, Feste, Reisen, weisen
Ehrenamtliche ein, beauftragen sie, fiihren Hausmeisterarbeiten durch oder Kiister-
oder Mesner Dienste, fiihren das Pfarrbiiro oder beaufsichtigen die Reinigungsarbeiten
im Gebdude. Zu diesen Tatigkeiten bieten wir lhnen an, sich gezielt zu Sicherheit und
Gesundheit fortzubilden und sich untereinander auszutauschen. Bei unserem Workshop
wahlen Sie aus einem breiten Spektrum an Praxisfeldern diejenigen aus, die fiir Sie
besonders wichtig sind: sei es, weil Sie Inhalte vertiefen wollen, mit denen Sie in Ihrer
Kirchengemeinde befasst sind, oder weil Sie Neuland erkunden wollen und sich mit
Themen beschéftigen mochten, iber die Sie noch nicht viel wissen. Wir laden Sie ein,
sich mit bis zu 60 anderen Kirchenvertretern tiber lhren Alltag, {iber Erfolgserlebnisse und
bestehende Herausforderungen auszutauschen. Begleitet werden Sie dabei von einem
Team erfahrener Fachleute aus Kirche und der VBG.

Themen im Uberblick
e Aktuelles aus Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz: Entwicklungen und Trends
e Aufgaben und Leistungen der Berufsgenossenschaft
e Versicherungsschutz fiir haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende
¢ Verantwortung fiir die Sicherheit und die Gesundheit der Mitarbeitenden Sicherheit
und Gesundheit beim:
e Reinigen von Gebduden und vom Inventar
e Ausrichten von Veranstaltungen und Festen
e Planen und Durchfithren von Reisen
e Einsetzten von Ehrenamtlichen
e Erarbeiten von Notfall- und Sicherheitskonzepten
e Organisieren des Pfarrsekretariats als Schaltstelle zum Arbeitsschutz

lhr Nutzen

Sie kennen die wichtigsten Aspekte fiir eine sichere Gestaltung der Arbeiten ihrer
haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitenden und haben sich tiber die verschiedenen
Méglichkeiten der Umsetzung in Ihrer Kirchengemeinde mit vielen anderen
Teilnehmerinnen und Teilnehmern austauschen kdnnen.

Hinweise

Das Seminar beginnt um 20.00 Uhr abends. Ein piinktliches Erscheinen ist zwingend
erforderlich. Dieses Seminar gibt es sowohl als Seminar unter der Woche (FEVMK)
von Mittwochabend bis Freitagmittag als auch als Wochenendseminar (FEVWK) von
Freitagabend bis Samstagabend.

© Seminar FEVMK Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022

Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Weitere Seminare °

zur Ubersicht

FEVWK

¥ VBG

Fortbildung und Erfahrungsaustausch fiir
Verantwortungstrager und Multiplikatoren in Kirchen
WOCHENDSEMINAR

Ausgangssituation und Zielgruppe

Fiir Inre Kirchengemeinde organisieren Sie Veranstaltungen, Feste, Reisen, weisen
Ehrenamtliche ein, beauftragen sie, fiihren Hausmeisterarbeiten durch oder Kiister-
oder Mesner Dienste, fiihren das Pfarrbiiro oder beaufsichtigen die Reinigungsarbeiten
im Gebdude. Zu diesen Tatigkeiten bieten wir Ihnen an, sich gezielt zu Sicherheit und
Gesundheit fortzubilden und sich untereinander auszutauschen. Bei unserem Workshop
wdhlen Sie aus einem breiten Spektrum an Praxisfeldern diejenigen aus, die fiir Sie
besonders wichtig sind: sei es, weil Sie Inhalte vertiefen wollen, mit denen Sie in lhrer
Kirchengemeinde befasst sind, oder weil Sie Neuland erkunden wollen und sich mit
Themen beschéftigen mochten, tiber die Sie noch nicht viel wissen. Wir laden Sie ein,
sich mit bis zu 60 anderen Kirchenvertretern iber Ihren Alltag, iber Erfolgserlebnisse und
bestehende Herausforderungen auszutauschen. Begleitet werden Sie dabei von einem
Team erfahrener Fachleute aus Kirche und der VBG.

Themen im Uberblick
e Aktuelles aus Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz: Entwicklungen und Trends
e Aufgaben und Leistungen der Berufsgenossenschaft
¢ Versicherungsschutz fiir haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende
e Verantwortung fiir die Sicherheit und die Gesundheit der Mitarbeitenden Sicherheit
und Gesundheit beim:

e Reinigen von Gebduden und vom Inventar

e Ausrichten von Veranstaltungen und Festen

e Planen und Durchfiihren von Reisen

e Einsetzten von Ehrenamtlichen

e Erarbeiten von Notfall- und Sicherheitskonzepten

e Organisieren des Pfarrsekretariats als Schaltstelle zum Arbeitsschutz
Ihr Nutzen
Sie kennen die wichtigsten Aspekte fiir eine sichere Gestaltung der Arbeiten ihrer
haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitenden und haben sich tiber die verschiedenen
Moglichkeiten der Umsetzung in lhrer Kirchengemeinde mit vielen anderen
Teilnehmerinnen und Teilnehmern austauschen kdnnen.

Hinweise

Das Seminar beginnt um 20.00 Uhr abends. Ein piinktliches Erscheinen ist zwingend
erforderlich. Dieses Seminar gibt es sowohl als Seminar unter der Woche (FEVMK)
von Mittwochabend bis Freitagmittag als auch als Wochenendseminar (FEVWK) von
Freitagabend bis Samstagabend.

© Wochenendseminar FEVWK Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022

Kirchen und kirchliche Einrichtungen

Weitere Seminare a

zur Ubersicht

KGNBK

¥ VBG

Kirchliche Gebdude sicher nutzen und betreiben

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie nutzen Sie ihre kirchlichen Rdume und Gebdude? Wie wollen Sie sie in Zukunft
nutzen? Wie sieht es bei lhnen mit dem Denkmalschutz und der Zugédnglichkeit aus?
Maochten sie Ihre vorhandenen Rdume und Gebdude anders nutzen oder vermieten?
Dann ist es wichtig, Ihre Vorhaben gut zu planen, alle sicherheitsrelevanten Aspekte
zu beachten und eventuell kompetente Fachberater hinzuzuziehen. Dies zumal, wenn
ehrenamtliche Helfer tatkraftig mithelfen. Damit alle Beteiligten sicher und gesund
bleiben, also niemand zu Schaden kommt und Sie gleichzeitig Ihr finanzielles Budget
halten kdnnen, erarbeiten wir mit lhnen entsprechende Nutzungs- und Planungshilfen
fiir Ihre Rdume und Gebdude. Dies Seminarangebot richtet sich an Betreiber/ Trager der
Gebdude, an Kirchenvorstande oder Baubeauftragte, Ortskrafte oder Beschiftigte aus
kirchlichen Baudamtern (z. B. Architekten).

Themen im Uberblick

e Aufgaben und Leistungen der VBG

e Kirchliche Gebdude und Rdume und deren Nutzungsarten
e Denkmalschutz

Zuganglichkeit und Barrierefreiheit

Hygiene

Kirch- und Glockenturm

Raumnutzung und Brandschutz

Betriebssicherheits- und Versammlungsstattenverordnung
Gebdudemanagement

Unterstiitzungsnetzwerke

lIhr Nutzen

Sie sind in der Lage, im Kirchenalltag die Grenzen einer sicheren Nutzung der
vorhandenen kirchlichen Gebdude/ Raume potentiellen Nutzern/ Veranstaltern
aufzuzeigen, und dadurch fiir einen sicheren Gemeindebetrieb zu sorgen. Sie betreiben
ein praktikables Gebdudemanagement.

© Seminar KGNBK Termine & Buchung im Internet
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Kreditinstitute

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

RGFWG

Y VBG

Web-Seminar fiir Kreditinstitute:
Meine Aufgabe als Fiihrungskraft

Ausgangssituation und Zielgruppe
Das Web-Seminar richtet sich an Vorstdnde und Fithrungskrafte von Banken und
Kreditinstituten.

Themen im Uberblick

In diesem Web-Seminar erhalten Sie kompakte Informationen rund um das Thema
Verantwortung im Arbeitsschutz.

¢ Verantwortung der Filhrungskrafte

e Organisation des innerbetrieblichen Arbeitsschutzes und ihrer Akteure

e Gefdhrdungsbeurteilung

e Unterweisungspflicht

e Rechtliche Grundlagen

e Handlungsunfdhigkeit reflektieren und optimieren

Ihr Nutzen

Nach dem Web-Seminar haben Sie das Know-How, um Ihrer Verantwortung gerecht zu
werden. Sie wissen, welche Aufgaben Sie delegieren und welche Sie selbst wahrnehmen
konnen und kennen Partner, die Sie unterstiitzen und die Ihnen mit Rat und Tat zur Seite
stehen.

Hinweis

Sie bendtigen:

e einen Internetzugang mit ausreichender Bandbreite

¢ einen aktuellen Internetbrowser (wir empfehlen: Google Chrome oder Mozilla Firefox)
e Kopfhorer bzw. Lautsprecher

© Nahere Informationen zu diesem Angebot finden Sie auf der VBG-Internetseite
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Kreditinstitute

Grundlagenseminar a

BKGKG

¥ VBG

zur Ubersicht

Uberfallprivention in Kreditinstituten:
Grundlegende Sicherungskonzepte

Ausgangssituation und Zielgruppe

Damit Ihr Kreditinstitut seine Geschéftsziele erreicht und die Beschéftigten zugleich
gesund und sicher arbeiten kdnnen, gilt es, fiir jede einzelne Geschéftsstelle das
angemessene Sicherungskonzept einzusetzen. Doch wie finden Sie das ,,passende”
Konzept? Welche Unterschiede bestehen zwischen den verschiedenen Konzepten im
Hinblick auf Kundenndhe oder auf die Moglichkeit, Geld auszuzahlen? Wie wirkt sich ein
Sicherungskonzept auf die Betriebsabldufe und die Sicherheitstechnik aus? Worauf ist zu
achten, damit es seine Wirkung auch entfalten kann? Und worauf zielen die Anforderungen
derverschiedenen Sicherungskonzepte bei der Risiko-minimierung ab? Wenn Sie als
Unternehmer / Flihrungskraft, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, Sicherheitsbeauftragter,
Betriebsrat oder Einrichtungs- und Bauplaner in Kreditinstituten Entscheidungen treffen
oder Kreditinstitute beraten, sind Sie in diesem Seminar richtig! Eignen Sie sich hier
Grundlagenkenntnisse zu diesem wichtigen Thema an.

Themen im Uberblick

* Grundlagen beim Umgang mit Bargeld gemé&f der DGUV Vorschrift 25 Uberfallpravention

e Arbeitsschutzanforderungen an einzelne Sicherungskonzepte fiir Mitarbeitender,
Kunden und Unternehmen

e wesentliche Merkmale der verschiedenen Sicherungskonzepte gemaf der DGUV Regel
115-003 Uberfallprévention in Kreditinstituten

e Arbeitsschutzanforderungen an einzelne Sicherungskonzepte fiir Mitarbeitende,
Kunden und Unternehmen

e Auswirkungen verschiedener Sicherungskonzepte auf bauliche Einrichtungen —
Konsequenzen fiir bauliche Veranderungen

e Rechts- und Planungssicherheit

e Systematik und Handhabung des berufsgenossenschaftlichen Regelwerkes

lhr Nutzen

Rund um die Konzepte, die es zur Sicherung von Bargeld gibt, eignen Sie sich
grundlegende Fachkenntnisse an. lhre Handlungskompetenz erweitern Sie zusatzlich
durch die Bearbeitung praxisnaher Fallstudien. Dieses Grundlagenwissen ermdglicht es
Ihnen, die Arbeitsbedingungen in den Geschéftsstellen Ihres Kreditinstituts im Hinblick
auf die Uberfallpravention fachlich zu beurteilen, bestehende Gefahrdungen zu erkennen
und daraus geeignete Sicherheitsmafinahmen abzuleiten. Auch die wesentlichen
fachlichen Aspekte fiir Ihre Betriebsanweisungen und Unterweisungen kdnnen Sie jetzt
klar erkennen. Sie sind in der Lage, Entscheidungen zu treffen, die der Sicherheit der
Beschaftigten dienen und zugleich wirtschaftlich und rechtssicher sind. Das kommt
Ihnen bei der Neuplanung oder beim Umbau von Geschéftsstellen ebenso zugute.

© Seminar BKGKG Termine & Buchung im Internet
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Kreditinstitute

Aufbauseminare a

zur Ubersicht

BBACG Pravention von Raubiiberfillen: Beurteilung der
Gefahrdung in Kreditinstituten

Ausgangssituation und Zielgruppe

Indem Sie regelmaBig die Arbeitsbedingungen in lhrem Kreditinstitut beurteilen,
kdonnen Sie mégliche Gefdhrdungen fiir die Gesundheit und Sicherheit der
Beschaftigten frithzeitig erkennen und vorbeugend tatig werden. Dieses Instrument der
Gefdahrdungsbeurteilung fiihrt schlieBlich zu MaRnahmen zum Schutz der Beschaftigten
— und damit verbunden — zur Pravention von Raubiiberfillen. Wie Sie dabei Schritt

fiir Schritt vorgehen, erfahren Sie in diesem Seminar. Es richtet sich insbesondere an
Unternehmer, Betriebsrate, Fiihrungskrafte, Innenrevisoren und Sicherheitsbeauftragte.
Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit, Betriebsdrzte und Einrichtungsplaner, die in oder fiir
Kreditinstitute tatig sind, sind im Seminar ebenfalls willkommen.

Themen im Uberblick

e Systematik der rechtlichen Rahmenbedingungen

¢ Arbeitssystem Bargeldverkehr

e Rollenklarung: Ihre Verantwortung und Ihre Aufgabe fiir den Arbeitsschutz im
Kreditinstitut

e Systematische Vorgehensweise bei der Beurteilung von Arbeitsbedingungen

e Ubungen an praxisnahen Fallbeispielen

e Beurteilung der Arbeitsbedingungen dokumentieren

Ihr Nutzen

Anhand praxisnaher Fallbeispiele eignen Sie sich Methoden und Fachkenntnisse

an, um selbst eine Beurteilung der Arbeitsbedingungen nach Arbeitsschutzgesetz

in Kreditinstituten durchzufiihren und rechtssicher zu dokumentieren. Dadurch sind
Sie in der Lage, an der Erstellung mitzuwirken, zu beraten oder die Durchfiihrung und
Dokumentation zu beurteilen. Im Seminar wird schwerpunktmafig die systematische
Beurteilung der Gefdhrdung durch Raubiiberfélle betrachtet — vom Konzept der
Kassensicherung tiber die Gefahrenquelle ,,Tater bis hin zu baulichen Gegebenheiten.
Die exemplarisch erarbeiteten Methoden zur Durchfiithrung und Dokumentation
versetzen Sie in die Lage, die Beurteilung der Arbeitsbedingungen auch fiir andere
Gefdahrdungsfaktoren vorzunehmen.

Hinweise

Um an diesem Seminar teilzunehmen, benétigen Sie Grundlagenkenntnisse in der
Kassensicherung gemaf der Unfallverhiitungsvorschrift ,,Kassen“ (DGUV Vorschrift 25),
etwa aus dem Seminar ,,Grundlagen der Kassensicherung: Konzepte fiir eine sichere
Bank* (BKGKG).

© Seminar BBACG Termine & Buchung im Internet
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Kreditinstitute

Aufbauseminare a

BKPEG

¥ VBG

zur Ubersicht

Wichtige Bausteine der Kassensicherung:
Banken sicherheitsgerecht planen und einrichten

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob es um Videoiliberwachung, Tiirschlief3- und Verschlusssysteme, Alarmeinrichtungen,
Wertbehiltnisse und Banknotenautomaten oder um die bauliche Ausfiihrung von
gesicherten Bereichen ganz allgemein geht: Moderne Technik, eine kundenorientierte
Planung und die richtige Ausstattung fiir das gewdhlte Kassensicherungskonzept sind
wesentlich fiir die Sicherheit eines Kreditinstituts und seiner Beschftigten. Wenn Sie
selbst eine entsprechende Planung und Einrichtung fiir ein Kreditinstitut durchfiihren oder
daran mitwirken, wenn Sie diesbeziigliche Angebote beurteilen oder an der Beurteilung
mitwirken, kénnen Sie sich in diesem Seminar das dafiir erforderliche Fachwissen und
methodisches Know-how aneignen. Willkommen sind Fiihrungskréfte, Beschaftigte aus
der Orga-Abteilung, Bau- und Einrichtungsplaner, Sicherheitsbeauftragte, Fachkrafte fiir
Arbeitssicherheit sowie Betriebsrate.

Themen im Uberblick

e Der Planungsprozess

e Bedarfsgerechte Planung von Kreditinstituten: Stand der Technik und Anforderungen
des Arbeitsschutzes — vor allem im Hinblick auf baulich-technische MaRnahmen

¢ Vorgaben und Empfehlungen der Unfallversicherung zum Schutz der Beschaftigten

e Sicherheitskonzepte der Sachversicherer

Ihr Nutzen

Sie erwerben Fachwissen iiber den Stand der Technik und die Anforderungen an das
sicherheitsgerechte Planen und Einrichten von Banken. Sie erwerben Handlungswissen,
denn auf dieser fachlichen Grundlage treffen Sie sicherheitsforderliche und zugleich
wirtschaftlich nutzbringende Entscheidungen. In diesem Zusammenhang gelingt

es lhnen auch, die Giite der Angebote und Arbeitsergebnisse von Dienstleistern
angemessen zu beurteilen.

Hinweise

Um an diesem Seminar teilzunehmen, benétigen Sie Grundlagenkenntnisse in der
Kassensicherung gemaf der Unfallverhiitungsvorschrift ,,Kassen*“ (DGUV Vorschrift 25),
etwa aus dem Seminar ,,Grundlagen der Kassensicherung: Konzepte fiir eine sichere
Bank* (BKGKG).

© Seminar BKPEG Termine & Buchung im Internet
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Kreditinstitute

Beschéftigtenvertretungen °

zur Ubersicht

Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten®
(PBR A) an, siehe Seite 160.
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Kreditinstitute

Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung a

zur Ubersicht

¥ VBG

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kdnnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

Kirchen,

Kreditinstitute,

OPNV/ Bahnen,

¢ Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewahlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Ausbildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Ausbildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kléren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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Kreditinstitute

Sicherheitsbeauftragte (SiB) a

zur Ubersicht

Kreditinstitute — Auswahl der Ausbildungslinie

Angehende Sicherheitsbeauftragte in Kreditinstituten haben die nachfolgend aufgefiihrten
Wahlmaglichkeiten. Dabei sollte die Wahl der Ausbildungslinie der Tatigkeit und dem
Arbeitsumfeld entsprechen.

° Ausbildungslinie fiir eher technische Einsatzbereiche:
Einfiilhrungsseminar

Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIBT - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar — ein Seminar aus den folgenden:

¢ Gefahrstoffe (SIBGT — siehe Seite 175)

e Werkstatten und Maschinen (SIBMT - siehe Seite 176)

e Fahren im offentlichen Verkehr (SIBST - siehe Seite 177)
¢ Innerbetrieblicher Transport (SIBTT — siehe Seite 178)

° Ausbildungslinie fiir Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung:

¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 1 (SBA1A)
e Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A)
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Kreditinstitute

Weitere Seminare °

zur Ubersicht

ASTSG  Workshop: Aktueller Stand der Technik bei der
Sicherung von Geschiftsstellen in Kreditinstituten
KURZSEMINAR

Ausgangssituation und Zielgruppe

In der Branche Kreditinstitute gibt es regelmafig Weiterentwicklungen, Neuerungen
oder Verdnderungen, die den neuen — sprich aktuellen — Stand der Technik beschreiben
und darstellen. Der Workshop fokussiert auf diese Anderungen und hat das Ziel,
Fiihrungskréfte, z.B. Orga-Leiter/ innen, Sicherheitsbeauftragte oder Fachkrafte fiir
Arbeitssicherheit in Kreditinstituten in Bezug auf die Sicherung von Geschiéftsstellen auf
dem Stand der Technik zu halten.

Themen im Uberblick

Anderungen beziehungsweise Neuerungen

¢ im Vorschriften- und Regelwerk der DGUV

e beim Thema Beurteilung der Arbeitsbedingungen

e bei dersicherheitstechnischen Ausriistung von Geschéftsstellen
e beim Betrieb von Geschaftsstellen

Ihr Nutzen

Mit den aktuellen Informationen aus dem Workshop sind Sie gut vorbereitet, die
passenden Losungen fiir Ihre Geschéftsstellen zu finden. Auferdem gewinnen Sie im
Workshop Sicherheit, um lhre Geschdaftsstellen rechtssicher und konform zur DGUV
Vorschrift 25 zu betreiben — damit Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter weiterhin
nachhaltig sicher und gesund in lhrem Kreditinstitut arbeiten konnen.

Hinweis

Die Auswahl der Themen hdngt von den aktuellen Entwicklungen in der Branche und
Ilhrer Nachfrage ab.

© Kurzseminar ASTSG Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
OPNV/Bahnen

Branchenspezifische Seminare

OPNV/Bahnen

NEU IVBSV
KBTEV

NEU KBTWV
PMKV
SBEV
SSLV

SSSV

FSEBV
FSFRV

FSSOV

SIBIV
SIBST

Y VBG

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Instandhaltung
von Bussen und Schienenfahrz@UZEN ...ccooe e e eeaeeeees

Konzepte fiir die Betreuung von Beschaftigten nach traumatischen
Ereignissen in VerkehrsunternehmeN .....ciiceiieiieiiiieiierrec e e ssseee e s e are e e s eanee

Konzepte fiir die Betreuung von Beschaftigten nach traumatischen
Ereignissen in Verkehrsunternehmen — Web-Seminar fiir Fihrungskrafte ......c.ccccvveeeveennnes

Pravention in Verkehrsunternehmen gegen Konflikte mit Kunden
UNA ZeZEN UDErgriffe DITtIEr...c.veeveeeeeeeeeeeeeeeeteeteet ettt et ere et s e eneenseseeneereenens

Fortbildung fiir Eisenbahnbetriebsleiter:
Arbeitsschutz und sicherer Eisenbahnbetrieh ........eeveeeeieeiiiiiiiiieeeeee e

Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Betrieb
und Instandhaltung von Schleppliften .....cccveeeeieierieeieeeeee e e

Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Betrieb
und Instandhaltung von Seilschwebebahnen ..o,

Beschiftigtenvertretungen ...
Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung ...

Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit — Fortbildung

Fortbildung fiir Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit:
Eisenbahnunternehmen erfolgreich betreuen ..o..uvievccieeiiciieecee e

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit — Rahmenthemen nach DGUV Vorschrift 2
fUr VerkehrsunterNENMEN .....eciii ittt eeeee e e e e e e e e ee e arreseaaeeeeeeennes

Fortbildung fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit:
StraRenbahn- und Omnibusunternehmen erfolgreich betreuen ........ccceeeevveeeeecineeeinenns

Sicherheitsbeauftragte (SiB)
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IVBSV
NEU

Y VBG

Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der
Instandhaltung von Bussen und Schienenfahrzeugen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob bei Wartungsarbeiten in der Werkstatt — in Arbeitsgruben oder auf Arbeitsbiihnen,
beim Umgang mit elektrischem Strom oder mit Gefahrstoffen — oder bei Vor-Ort-
Reparaturen im Gleisbereich oder auf der StraBe: Die Instandhaltung, Inspektion und
Wartung von Schienenfahrzeugen und Omnibussen birgt vielfaltige Gefahrdungen. Sind
Sie in Ihrem Unternehmen mit dafiir verantwortlich, dass alle Arbeiten rund um die
Instandsetzung, Inspektion und Wartung von Schienenfahrzeugen oder Omnibussen
sicher und gesundheitsgerecht durchgefiihrt werden? Unser Seminar hilft Ihnen dabei,
sich zielgerichtet auf diese Aufgabe vorzubereiten. Es richtet sich an Meister und andere
Fiihrungskrafte, wie zum Beispiel Fachbereichsmanager, Gruppen-, Werkstatt- oder
Teamleiter, sowie Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit.

Themen im Uberblick

® Neue Rechtsgrundlagen im Arbeitsschutz: Deregulierung, Regeln und Normen

¢ |Instandhaltungsmanagement: Arbeitsablaufe und Arbeitsschutzorganisation in der
Werkstatt

e Systematischer Arbeitsschutz: Durchfiihren von Gefahrdungsbeurteilungen

e Bauliche Einrichtungen

e Fahrzeuge und deren Technik

e Arbeitsmittel: Beschaffung, Betrieb und Priifung

e Sicherheitstechnische und arbeitsmedizinische Betreuung — zugeschnitten aufs
Unternehmen

e Sicherheitsmafinahmen bei der Instandhaltung

e Mitarbeiter unterweisen — effektiv, tiberzeugend, nachhaltig

e Mafinahmen {iberpriifen und nachhalten

Ihr Nutzen

Indem Sie sich in diesem Seminar das komplexe Feld des Instandhaltungsmanagements,
die Folgen von Unfallen, Stérungen und Ausfallen in der Instandhaltung neu vor

Augen fithren, machen Sie sich die Instandhaltung als ganzheitlich Aufgabe in Ihrer
Arbeitsschutzorganisation bewusst. Sie entwickeln wirksame Méglichkeiten, das Denken
und Handeln der Mitarbeiter in der Instandhaltung in positive Bahnen zu lenken. Sie
setzen sich mit typischen Gefahrensituationen auseinander und erleben, wie Sie das
Unfallgeschehen Ihrer Mitarbeitenden durch Ihr Verhalten beeinflussen kénnen. Das

so Gelernte und Erfahrene wird Sie darin bestarken und dazu befahigen, Malnahmen
zur Verkehrssicherheit als betriebliche Aufgabe im Unternehmen umzusetzen. Sie sind

in der Lage, die besonderen Risiken in Threm Betrieb zu erkennen, zu beurteilen und
wirkungsvolle Sicherheits- und Verhaltensmanahmen zu ergreifen — zum Wohl Ihrer
Mitarbeiter und Ihres Unternehmens.

Diese Fortbildung sollte alle zwei Jahre wiederholt werden.

© Seminar IVBSV Termine & Buchung im Internet
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Konzepte fiir die Betreuung von Beschiftigten nach
traumatischen Ereignissen in Verkehrsunternehmen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Mitarbeiter im Fahrdienst von Verkehrsunternehmen leben mit dem Risiko, in Unfalle
und Suizide verwickelt oder Opfer titlicher Ubergriffe zu werden. Wenn es dazu kommt,
losen solche traumatischen Ereignisse bei den Betroffenen oftmals schwere psychische
Belastungen mit gesundheitlichen Folgen aus. Vonseiten des Unternehmens ist es
daher umso wichtiger, gut darauf vorbereitet zu sein und im Notfall schnell zu reagieren.
Hier sind Sie als Vorgesetzter gefragt! Wie Sie lhre Verantwortung als Fiihrungskraft
wahrnehmen und tragfdhige betriebliche Hilfestrukturen etablieren kénnen, darum dreht
sich alles in diesem Seminar.

Themen im Uberblick

¢ Traumatische Ereignisse: Typische Arbeitsunfalle mit psychischen Unfallfolgen

e Die Verantwortung der Fiihrungskraft

e Reaktion und Verhalten von Betroffenen, psychische Belastungen und
Belastungsreaktionen

e Betriebliche Betreuungskonzepte fiir Schockverletzte: Erstbetreuung am Unfallort,
weitere Betreuung durch Betriebsarzt und psychologische Fachkréfte, Nachsorge

¢ Rehabilitation und Wiedereingliederung durch die VBG

Ihr Nutzen

Wirvermitteln lhnen, wie sich Verkehrsunfalle, tatliche Angriffe oder andere traumatische
Ereignisse auf Ihre Mitarbeiter auswirken kdnnen. Um ernsten gesundheitlichen

Folgen und langfristigen Arbeitsausfallen vorzubeugen, stellen wir Ihnen Schutz- und
Hilfemafinahmen vor: Anhand von Best-Practice-Beispielen erarbeiten Sie sich dabei das
Know-how, ein betriebliches Betreuungskonzept aufzubauen. So haben die Betroffenen
die Moglichkeit, das Geschehene besser zu verarbeiten und ihre Arbeitsfahigkeit zeitnah
wiederherzustellen.

Hinweise

Dieses Seminar ist eines von drei Seminaren zum Thema Betreuung von Beschaftigten
nach traumatischen Ereignissen in Verkehrsunternehmen: Die Ausbildung

zum Erstbetreuer erfolgt in unserem Seminar ,,Ausbildung zum Erstbetreuer im
Verkehrsunternehmen: Betreuung nach traumatischen Ereignissen® (QEB V).
Ausgebildete Erstbetreuer konnen sich im ,Workshop fiir ausgebildete Erstbetreuer aus
Verkehrsbetrieben: Betreuung nach traumatischen Ereignissen® (WPEHV) fortbilden.
Diese Fortbildung sollte alle zwei Jahre wiederholt werden.

© Seminar KBTEV Termine & Buchung im Internet
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Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte a

zur Ubersicht

KBTWV  Konzepte fiir die Betreuung von Beschaftigten nach
NEU traumatischen Ereignissen in Verkehrsunternehmen -
Web-Seminar fiir Fiihrungskrafte

Voraussichtlich ab Herbst 2022 im Angebot — Bitte informieren Sie sich ab Mitte 2022 m.
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PMKV  Pravention in Verkehrsunternehmen gegen Konflikte
mit Kunden und gegen Ubergriffe Dritter

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie als Fiihrungskraft eines Verkehrsunternehmens Verantwortung fiir

Beschaéftigte im Fahrdienst, fiir Fahrausweispriifer oder Service-Mitarbeiter tragen

oder als Betriebs- oder Personalrat in diesem Bereich tédtig sind, haben Sie damit zu

tun: Beleidigungen und tétliche Ubergriffe bei der Fahrausweiskontrolle, Konflikte mit
alkoholisierten Fahrgdsten, Konfrontationen mit Randalierern auf dem Bahnsteig?
Welche Sicherheitsmafinahmen sind zu ergreifen, um Ihre Mitarbeiter davor zu schiitzen?
Und welche Méglichkeiten gibt es Hilfe zu leisten, wenn Beschéftigte Opfer von Gewalt
wurden? Antworten darauf finden Sie in diesem Seminar.

Themen im Uberblick

e Aktuelle Entwicklung des Unfallgeschehens durch Gewaltanwendungen:
Was sagt die Statistik?

e Definition und Ursachen von Gewalt

e Psychische Folgen von Gewalt

e Bewdltigung psychischer Belastungen

* Priventionskonzept der VBG nach BGI 5039 zur Reduzierung von Ubergriffen

e Aufgaben der Filhrungskrafte im Arbeitsschutz vor dem Hintergrund zunehmender
Gewalt im Arbeitsleben

e PraventionsmaBnahmen in der Praxis

e Betreuungskonzept fiir Schockverletzte

Ihr Nutzen

Anhand von Statistiken, Unfallauswertungen und Beispielen aus dem Alltag von
Verkehrsunternehmen erhalten Sie Einblick in aktuelle Gefahrdungen im Umgang mit
Kunden und durch Ubergriffe Dritter und erfahren ausgehend davon, welche Mitarbeiter
besonders betroffen sind. Auf dieser Basis entwickeln und erortern Sie technische,
organisatorische und verhaltensbezogene Praventionsmafnahmen, die dabei helfen,
Ihre Mitarbeiter vor Gewalt und Gesundheitsschdaden zu bewahren. Dabei lernen Sie
auch ein Betreuungskonzept fiir Schockverletzte kennen, das nach traumatisierenden
Ereignissen schnelle und wirksame Hilfe gewdhrleistet.

© Seminar PMKV Termine & Buchung im Internet
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OPNV/Bahnen

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

SBEV Fortbildung fiir Eisenbahnbetriebsleiter:
Arbeitsschutz und sicherer Eisenbahnbetrieb

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Eisenbahnbetriebsleiter sind Sie Experte fiir den sicheren Eisenbahnbetrieb.

Die Sicherheit und der Gesundheitsschutz der Mitarbeiter sind dabei wesentliche
Bestandteile. Jetzt mdchten Sie sich weiterbilden — dabei mit Berufskollegen und
Arbeitsschutzexperten tiber offene Fragen reden, Problemldsungen diskutieren, aber auch
Erfolgsrezepte weitergeben. Dieses Seminar bietet Ihnen die Plattform dazu. Es richtet
sich an Eisenbahnbetriebsleiter und deren Stellvertreter beziehungsweise vergleichbare
Betriebsleiter in Eisenbahnverkehrs- und Eisenbahninfrastrukturunternehmen sowie bei
Anschlussbahnen.

Themen im Uberblick

e Gefdhrdungen und Unfallursachen im Eisenbahnbetrieb

e Verantwortung des Betriebsleiters fiir Sicherheit und Gesundheit der Mitarbeiter

¢ Anforderungen an Fahrzeuge und Eisenbahnanlagen: Eisenbahnfahrzeuge;
Sicherheitsraum, Sicherheitsabstand und Verkehrswege

e Sichere Durchfiihrung des Eisenbahnbetriebs: Sicherheitsmanahmen im Fahr- und
Zugbegleitdienst; Umgang mit Fahrgdsten; Kuppeln; Beobachten des Gleisbereichs;
Fahren mit Funkfernsteuerung; Arbeitskleidung und persénliche Schutzausriistung;
Informationspflicht gegeniiber Betriebsfremden

e Mafinahmen zur Gesundheitsforderung: Dienstplangestaltung; Stresspravention;
Betreuung Schockverletzter; Konfliktbewaltigung

¢ Weiterentwicklung des Vorschriften- und Regelwerks

lhr Nutzen

Unser Seminar ermoglicht es Ihnen, Ihr Wissen rund um den Arbeitsschutz bei
Eisenbahnen zu vertiefen und zu erweitern und dadurch auch das Vorschriften- und
Regelwerk der gesetzlichen Unfallversicherung mit seinen gefadhrdungsbezogenen,
eisenbahnspezifischen Bestimmungen leichter nachzuvollziehen und anzuwenden. Im
Gesprdch mit den Dozenten und den anderen Teilnehmern tauschen Sie Fachwissen,
Erfahrungen, Ideen und Losungsstrategien aus. All das wird Ihnen kiinftig bei der
Erfullung Ihrer tdglichen Arbeitsaufgaben helfen und lhnen neue Impulse verleihen,
um die Arbeitssicherheit und den Gesundheitsschutz in Threm Unternehmen weiter zu
verbessern und lhr Team dafiir erfolgreich zu motivieren.

© Seminar SBEV Termine & Buchung im Internet
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Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

SSLV

Y VBG

Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Betrieb und
Instandhaltung von Schleppliften

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Betriebswart eines Schleppliftunternehmens sind Sie mit dafiir verantwortlich,
dass alle Arbeiten rund um den Betrieb und die Instandhaltung der Schlepplifte
sicherheitsgerecht durchgefiihrt werden und weder Beschéftigte noch Gaste
unfallgefahrdet sind. Unser Seminar unterstiitzt Sie dabei, diese wichtige Aufgabe zu
meistern.

Themen im Uberblick

e Pflichten und Verantwortung des Betriebswartes im Arbeitsschutz

e Sicherheitstechnische und arbeitsmedizinische Betreuung der Beschaftigten

e Durchfiihrung von Gefahrdungsbeurteilungen, Sicherheitschecks

¢ Anforderungen zum Arbeitsschutz in den Europdischen Normen

e Betriebliche Arbeitsschutzorganisation

e Sicherheitsgerechte Durchfiihrung von Instandhaltungsarbeiten und Beseitigung von
Storungen

e Bereitstellen und Benutzen von personlicher Schutzausriistung

e Sicherer Betrieb der Anlagen: Visuelle Seilkontrolle; Pistenpflege; Beschneiung

e Praktische Begehung einer Anlage

lhr Nutzen

Sie wissen um die besonderen Gefahrdungen beim Betrieb und bei der Instandhaltung
von Schleppliften und um lhre Verantwortung, Arbeitsunfallen, Berufskrankheiten

und arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren mit geeigneten Mitteln der Pravention
entgegenzuwirken. Damit Sie diese Aufgabe zielgerichtet wahrnehmen kdnnen,

stellen wir lhnen im Seminar vielfaltige SchutzmaSnahmen vor, die Sie gemeinsam

mit den anderen Teilnehmern diskutieren und fiir Ihre betriebliche Praxis passgenau
weiterentwickeln.

© Seminar SSLV Termine & Buchung im Internet
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OPNV/Bahnen

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte G

zur Ubersicht

SSSV Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Betrieb und
Instandhaltung von Seilschwebebahnen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Betriebsleiter oder stellvertretender Betriebsleiter eines
Seilschwebebahnunternehmens sind Sie mit dafiir verantwortlich, dass alle Arbeiten
rund um den Betrieb und die Instandhaltung der Bahnen sicherheitsgerecht durchgefiihrt
werden und dabei weder Beschaftigte noch Gaste unfallgefahrdet sind. Unser Seminar
unterstiitzt Sie dabei, diese wichtige Aufgabe zu meistern.

Themen im Uberblick

e Pflichten und Verantwortung des Betriebsleiters im Arbeitsschutz

e Sicherheitstechnische und arbeitsmedizinische Betreuung der Beschaftigten

e Durchfiihren von Gefdhrdungsbeurteilungen, Sicherheitschecks

e Europdische Seilbahnrichtlinie, Seilbahngesetze der Lander

e Anforderungen zum Arbeitsschutz in den Europdischen Normen

e Arbeitsschutzorganisation und Wirtschaftlichkeit, Arbeitsschutzmanagement

¢ |Instandhaltungsarbeiten sicher durchfiihren und Stérungen beseitigen

e Bereitstellen und Benutzen von personlicher Schutzausriistung

e Sicherer Betrieb der Anlagen : Visuelle Seilkontrolle; Raumung und Bergung;
Pistenpflege; Beschneiung

e Praktische Begehung einer Anlage

Ihr Nutzen

Sie wissen um die besonderen Gefdhrdungen beim Betrieb und bei der Instandhaltung
von Seilschwebebahnen und um Ihre Verantwortung, Arbeitsunfallen, Berufskrankheiten
und arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren mit geeigneten Mitteln der Pravention
entgegenzuwirken. Uber die aktuellen rechtlichen Vorgaben bringen Sie sich auf den
neuesten Stand: Von der sicherheitstechnischen und arbeitsmedizinischen Betreuung
der Beschaftigten tiber die Durchfiihrung von Gefahrdungsbeurteilungen bis hin zu

den Seilbahngesetzen und Europdischen Normen wissen Sie, welche Regelungen

dabei im Arbeitsschutz fiir Sie relevant sind und wie Sie diese im betrieblichen Alltag
beriicksichtigen kdnnen.

© Seminar SSS V Termine & Buchung im Internet
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OPNV/Bahnen

Beschiftigtenvertretungen a

zur Ubersicht

Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten®
(PBR A) an, siehe Seite 160.
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Y VBG

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und iiben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Préasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kdnnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

e Kirchen,

e Kreditinstitute,

e OPNV/ Bahnen,

e Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewéhlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir Thr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und Ihre Arbeitgeberin bzw. lhren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kladren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir Thr Unternehmen zusténdige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und Ihre Arbeitgeberin bzw. lhren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kladren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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OPNV/Bahnen

Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit — Fortbildung

FSEBV

Y VBG

Fortbildung fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit:
Eisenbahnunternehmen erfolgreich betreuen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sind Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit tdtig und betreuen Sie Eisenbahnverkehrs-,
Eisenbahninfrastruktur- oder Serviceunternehmen im unmittelbaren Umfeld des
Eisenbahnbetriebs? Dann benotigen Sie fiir Ihre Sicherheitsarbeit sowohl fachliches
Know-how als auch ein Verstandnis fiir das komplexe Zusammenspiel der verschiedenen
Funktionstrager und Arbeitsmittel im Eisenbahnbetrieb. In unserem Seminar erhalten Sie
die Gelegenheit, Ihr Wissen auf diesem Gebiet zu vertiefen.

Themen im Uberblick

e Pflichten und Verantwortung des Eisenbahnbetriebsleiters fiir die Sicherheit und
Gesundheit der Beschaftigten

e Gefdhrdungen und Unfallursachen im Eisenbahnbetrieb

e Anforderung an Fahrzeuge und Eisenbahnanlagen

e Sichere Durchfithrung des Eisenbahnbetriebs, z. B. Arbeitskleidung und
personliche Schutzausriistung fiir Mitarbeiter im Betriebsdienst; Eisenbahnbetrieb mit
Funkfernsteuerung; Informationspflicht gegeniiber Eisenbahnfremden

e Werkstatten und Reinigungsanlagen fiir Eisenbahnfahrzeuge

e Gesundheitsforderung im Eisenbahnbetriebsdienst

e Aktuelle Entwicklungen im eisenbahnspezifischen Vorschriften- und Regelwerk

Ihr Nutzen

Diese Fortbildung ermoglicht es Ihnen, die enge Verzahnung des Arbeitsschutzes

mit dem Eisenbahnbetrieb als Schliissel fur effektive Arbeitsschutzmafinahmen zu
erkennen. Dazu betrachten wir die Systemelemente einer Eisenbahn (Infrastruktur,
Fahrzeuge, Betriebsfiihrung, Mitarbeiter im Eisenbahnbetrieb) und untersuchen, wie
diese im Hinblick auf den Arbeitsschutz der Mitarbeiter zusammenwirken. Dieses Wissen
erleichtert es Ihnen dariiber hinaus, das Vorschriften- und Regelwerk der gesetzlichen
Unfallversicherung mit seinen gefahrdungsbezogenen eisenbahnspezifischen
Bestimmungen nachzuvollziehen und anzuwenden.
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Seminarangebot 2022

OPNV/Bahnen

Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit — Fortbildung

FSFRV

Y VBG

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit - Rahmenthemen nach
DGUV Vorschrift 2 fiir Verkehrsunternehmen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Bitte beachten Sie, dass die Veranstaltungen zu diesem Seminar nicht tiber das Internet
gebucht werden kdnnen. Sollten Sie Interesse an einer Teilnahme haben, setzen Sie
sich bitte mit der VBG-Bezirksverwaltung in lhrer Ndhe in Verbindung (www.vbg.de/
standorte). Dieses Seminar vermittelt die bereichsbezogenen Kenntnisse gemaf

§4 Abs. 7 DGUV Vorschrift 2 fiir die Branche OPNV/ Bahnen, die fiir die Betreuung

von Unternehmen der Branche erforderlich sind. Dieses Seminar sollte parallel

zur Ausbildung zur Fachkraft fiir Arbeitssicherheit nach FS 1 oder unmittelbar nach
Beendigung der Ausbildung besucht werden.

Themen im Uberblick

e Anwendung des Verkehrsrechts und des Arbeitsschutzrechts in Verkehrsunternehmen

e Bau und Betrieb von Schienenbahnen

e Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen und Tauglichkeit

e Arbeiten an elektrischen Anlagen

e Bau- und Betriebsvorschriften fiir Kraftfahrzeuge

e Gesundheitsschutz in Verkehrsunternehmen: Ergonomische Gestaltung von
Fahrerarbeitspldtzen, betriebs- und mitarbeiterbezogene Dienstplangestaltung,
Stressprdvention fiir das Fahrpersonal
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Seminarangebot 2022

OPNV/Bahnen

Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit — Fortbildung

FSSOV

Y VBG

Fortbildung fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit:
StraBenbahn- und Omnibusunternehmen
erfolgreich betreuen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit in einem Verkehrsunternehmen tatig sind,
sich rund um den sicheren StraBenbahn- und Omnibusbetrieb weiterbilden und sich
mit Berufskollegen austauschen mdchten, bietet Ihnen dieses Seminar eine geeignete
Plattform daftr.

Themen im Uberblick

e Neue Bestimmungen im Arbeitsschutzrecht

e Gesundheitsforderung im Fahrdienst, z. B. Stress-, Konflikt- und Gewaltprdvention
e Auswirkungen neuer Fahrzeugtechnik

* Neue Ansatze fiir die Arbeitsschutzorganisation

e Austausch zu aktuellen Themen — nach Vorschldagen der Teilnehmer

Ihr Nutzen

In diesem Seminar geben wir lhnen viel Raum fiir Fragen, die Sie aus lhrem Arbeitsalltag
als Praventionsexperte mitbringen. Gemeinsam mit den anderen Teilnehmern und den
Dozenten tauschen Sie sich tiber drangende Probleme oder Knackpunkte in der Beratung
aus, diskutieren verschiedene Losungsansatze, kénnen aber auch ganz personliche
Erfolgsrezepte weitergeben. Neue Impulse und Ideen ziehen Sie bestimmt auch aus VBG-
gefdrderten Praventionsprojekten, deren Ergebnisse wir lhnen im Seminar vorstellen.
Dariiber hinaus bringen Sie sich rund um relevante Vorschriften und Regeln der
Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes und iiber aktuelle Entwicklungen in der
Fahrzeuginstandhaltung auf den neuesten Stand und lernen betriebliche Moglichkeiten
zur Optimierung der Arbeitsschutzorganisation im Unternehmen kennen.
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Seminarangebot 2022
OPNV/Bahnen

Sicherheitsbeauftragte (SiB) a

zur Ubersicht

OPNV / Bahnen - Auswahl der Ausbildungslinie

Angehende Sicherheitsbeauftragte in der Branche OPNV/Bahnen haben die nachfolgend
aufgefiihrten Wahlmoglichkeiten. Dabei sollte die Wahl der Ausbildungslinie der Tatigkeit
und dem Arbeitsumfeld entsprechen.

° Ausbildungslinie fiir Beschéftigte aus der Verwaltung:
e Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 1 (SBA1A)
¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A)

Ausbildungslinie fiir Beschéftigte aus dem Fahr- bzw. Betriebsdienst:

° Einfiilhrungsseminar

e Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIBT - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar

¢ Fahren im offentlichen Verkehr (SIBST - siehe Seite 177)

Ausbildungslinie fiir Beschaftigte in Werkstatten:

° Einfiilhrungsseminar

e Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIBT - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar

o Werkstitten und Maschinen (SIBMT — siehe Seite 176)
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Seminarangebot 2022

OPNV/Bahnen

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

SIBIV

Y VBG

Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der
Instandhaltung von Fahrzeugen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als erfahrener Sicherheitsbeauftragter aus der Instandhaltung von Eisen-,
StraRenbahnfahrzeugen oder Omnibussen bringen Sie schon einiges an Know-how mit.
An unserem Einfiihrungsseminar ,Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in technisch
ausgestatteten Unternehmen® (SIB T) oder einem vergleichbaren Seminar haben Sie
bereits teilgenommen und sich dort grundlegende Kenntnisse angeeignet. Jetzt méchten
Sie weiter dazulernen und sich fiir Ihre wichtige Aufgabe im Betrieb neu motivieren:
Dieses Seminar hilft Ihnen dabei!

Themen im Uberblick

e Unfallursachen bei der Instandhaltung von Eisen-, StraRenbahnfahrzeugen und
Omnibussen

e MaBnahmen zu Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Arbeiten mit Absturz- und
Ansto3gefahr, beim Schweifen und Lackieren, bei Brand- und Explosionsgefahren, bei
Larmeinwirkung und beim Umgang mit Gefahrstoffen

e Mit Fingerspitzengefiihl und guten Argumenten: Kollegen zu sicherheitsbewusstem
Verhalten motivieren

lhr Nutzen

Sie scharfen lhren Blick fiir Unfallursachen und Gefahrdungen im
Instandhaltungsbereich. Ausgehend davon sind Sie in der Lage, geeignete
Praventionsmainahmen zu erarbeiten, mit denen die Sicherheit und Gesundheit

der Kollegen im Unternehmen erhalten und verbessert werden kann. Dariiber hinaus
gelingt es Ihnen, den Bereich Ihrer Aufgaben und Pflichten klar zu umreien, daraus
Konsequenzen fiir lhr Handeln abzuleiten und die Vorbildfunktion in Ihrem Arbeitsalltag
neu motiviert wahrzunehmen.
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Seminarangebot 2022

OPNV/Bahnen

Sicherheitsbeauftragte (SiB) a

zur Ubersicht

SIBST Sicherheitsbeauftragte technisch ausgestatteter
Unternehmen - Aufbauseminar: Fahren im
offentlichen Verkehr

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob Omnibus oder Stralenbahn: Kénnen Sie mit hrem Fahrzeug sicher umgehen? Ist hr
Sitz ergonomisch eingestellt? Gibt es Probleme im Umgang mit Kunden oder Dritten? Wer
ist berechtigt zu fahren? Was miissen Sie nach Unféllen im Umgang mit Schockverletzten
beachten? Wie gelingt es lhnen, mit Kollegen erfolgreich tiber Arbeitsschutz zu reden?
Wenn Sie aus einem technischen Arbeitsbereich kommen und ein Einfithrungsseminar,
zum Beispiel ,,Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in technisch ausgestatteten
Unternehmen* (SIB T), absolviert haben, konnen Sie in diesem Aufbauseminar lhre
Kenntnisse rund um Fahr- und Steuertitigkeiten im Offentlichen Personennahverkehr
(OPNV) vertiefen und Ihre Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten abschlieBen.

Themen im Uberblick

¢ Organisation des Arbeitsschutzes im Betrieb

¢ Sicherer Umgang mit Fahrzeugen: Sicheres Kuppeln, richtiges Verhalten bei Pannen,
ergonomisch eingestellte Fahrerarbeitsplatze etc.

e Ergonomische Arbeitsabldufe gestalten: Gesundheitsgerechte Dienstpldne,
Bewegungspausen, gesunde Erndhrung

¢ Umgang mit Kunden und Dritten: MaRnahmen gegen Ubergriffe, Konfliktbewiltigung

und Deeskalationsstrategien

Betreuung Schockverletzter, posttraumatische Belastungsstérungen

Eignung fiir Fahr- und Steuertatigkeiten

Wenn die Kollegen nicht zuh6ren: Probleme ansprechen, Konflikte l6sen

lhr Nutzen

In diesem Aufbauseminar tauschen Sie sich tiber Erfolge, Probleme und Knackpunkte
Ihres bisherigen Alltags als Sicherheitsbeauftragter aus. lhr bereits erworbenes

Wissen vertiefen Sie und gleichen dies mit Ihren Erfahrungen ab, um daraus neue
Handlungsansatze zu gewinnen. Mit den anderen Teilnehmern beleuchten Sie

noch einmal die Rolle, die Sie im Netzwerk des innerbetrieblichen Arbeitsschutzes
haben. All das ermdglicht Ihnen, Ihren Aufgabenbereich kiinftig mit einer klaren und
selbstbewussten Haltung abzustecken und wahrzunehmen. Sie eignen Sie sich dariiber
hinaus wichtige Kenntnisse rund um Fahr- und Steuertitigkeiten im OPNV an und
kdnnen somit in Ihrer Eigenschaft als Sicherheitsbeauftragter auf mogliche Belastungen
und Gefahren im Fahrdienst im OPNV aufmerksam machen und SchutzmaRnahmen
vorschlagen. SchlieBlich erarbeiten Sie sich die kommunikativen Mittel und gute
Argumente, um bei Kollegen und Vorgesetzten in Sachen Arbeitsschutz zu tiberzeugen.

© Seminar SIBST Termine & Buchung im Internet
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OPNV/Bahnen

Weitere Seminare — auch Individualpravention a

zur Ubersicht

INDIV

Y VBG

Individualpravention fiir Beschiftige in
Verkehrsbetrieben mit Schichtarbeit

Ausgangssituation und Zielgruppe

Die Tatigkeit in Schichtarbeit in der Branche OPNV/ Bahnen birgt besondere
Herausforderungen fiir Korper und Geist. Haufig ergeben sich dadurch Stérungen des
Biorhythmus, die sich zum Beispiel durch Schlafstérungen, Entstehung von Ubergewicht,
Depressionen, einem erhhten Risiko fiir Herz-Kreislauferkrankungen sowie anderen
Beschwerden bemerkbar machen. Belastende betriebliche Einflussfaktoren, wie
Zeitdruck bei der Fahrplaneinhaltung, Verdichtung des Individualverkehrs, hohe
Verantwortung im Umgang mit den Kunden und durchgehender Bewegungsmangel
konnen diese Beschwerden verstarken.

Dieses Angebot richtet sich an Beschaftigte, die seit langerer Zeit im Fahrdienst den
Belastungen der Schichtarbeit ausgesetzt sind und gesundheitlich unterstiitzt werden
sollen. In Modulen, die eine Kombination von aktiven Trainings- und Seminareinheiten
beinhalten, wird auf die individuellen Auswirkungen der Schichtarbeit eingegangen.
Dariiber hinaus werden die Teilnehmenden anschieend mit einer App begleitet, damit
sie ihre Trainingspléne auch zuhause qualifiziert durchfiihren kénnen.

Themen im Uberblick

e Individueller Gesundheitscheck

e Auswirkungen der Schichtarbeit auf das Schlafverhalten und Tipps fiir einen
guten Schlaf

e Gesunde Erndhrung und Schichtarbeit

e Auswirkung der Schichtarbeit auf das persénliche soziale Umfeld

e Bewdltigung von Stress bei posttraumatischen Belastungsreaktionen

e Riickengymnastik

e Individuelle, medizinische Therapie- und Trainingsangebote

e Autogenes Training und Entspannungsiibungen

e Unterstiitzung durch ein digitales Nachsorgeprogramm fiir die Eigenaktivitdtsphase

Ihr Nutzen

Begegnen Sie den Anforderungen der Schichtarbeit mit einem

gesundheitsbewussteren Lebensstil hrer Beschaftigten. Im Fokus des Angebots sind
die speziellen Arbeitsplatzbedingungen Ihrer Branche unter Beriicksichtigung von
Schichtarbeitsaspekten. Diese MafRnahme bietet dariiber hinaus individuell auf die
Teilnehmenden abgestimmte Trainings- und Therapieangebote. Schiitzen Sie die
Gesundheit Ihrer Beschaftigten und deren Fahigkeit, ihren Job in der Schichtarbeit lange
erfolgreich auszuiiben.

Hinweis

Dieses Angebot findet in der BG-Klinik Bad Reichenhall statt und dauert zwei Wochen.
Die VBG {ibernimmt die Kosten der Klinik fiir Unterbringung und Verpflegung, alle im
Rahmen des Praventionsprogramms vorgesehenen diagnostischen und therapeutischen
Mafnahmen sowie die An- und Abreise. Dieses Angebot ist eine MaBnahme der
Individualprdvention. Im Gegensatz zu den Seminarangeboten der VBG besteht kein
gesetzlicher Anspruch auf eine Teilnahme nach §23 SGB VII. Eine Teilnahmemaglichkeit
ist individuell in Ihnrem Betrieb zu klaren. Im Anmeldeprozess wird Ihr/ e Betriebsarztin/
arzt eingebunden.

© Seminar INDIV Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022

OPNV/Bahnen

Weitere Seminare — auch Individualpravention

MMKYV

Y VBG

Moderatorenausbildung fiir Verkehrsunternehmen:
Konfliktbewaltigung in Bahn und Bus

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Fiihrungskraft eines Verkehrsunternehmens mit Verantwortung fiir Beschaftigte

im Fahrdienst, fiir Fahrausweispriifer oder Service-Mitarbeiter haben Sie damit zu

tun: Beleidigungen und titliche Ubergriffe bei der Fahrausweiskontrolle, Konflikte

mit alkoholisierten Fahrgdsten, Konfrontationen mit Randalierern auf dem Bahnsteig.
Wenn Sie im Umgang mit diesem Problem bereits mehrere Jahre Erfahrung mitbringen,
Praventionsarbeit geleistet und entsprechende Schulungen fiir Ihre Mitarbeiter
durchgefiihrt haben, kénnen Sie sich in diesem Seminar zum betrieblichen Moderator fiir
Verhalten in Konfliktsituationen weiterqualifizieren.

Themen im Uberblick

e Definition und Ursachen von Gewalt

e Psychische Folgen von Konflikten mit Gewaltanwendung

Selbstbehauptung: Kritische Situationen meistern

Entstehung und Arten von Konflikten

Konflikte lenken: Kommunikation, Strategien zur Deeskalation

Konflikte nachbereiten: Psychische Belastungen bewaltigen, kommende
Konfliktsituationen vorbereiten

Handlungshilfen fiir die betriebliche Umsetzung, z. B. mit dem Lernprogramm
,Konfliktbewaltigung in Bahn und Bus*

Ihr Nutzen

Ob Sie Wege aufzeigen, wie man sich in heiklen Situationen behaupten und Konflikte
durch deeskalierendes Verhalten lenken und entscharfen kann, oder ob Sie dabei helfen,
Gewalterlebnisse zu verarbeiten: Nach diesem Seminar konnen Sie Mitarbeiter mit
Kundenkontakt als betrieblicher Moderator noch besser unterstiitzen.
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Seminarangebot 2022

OPNV/Bahnen

Weitere Seminare — auch Individualpravention G

QEBV

Y VBG

zur Ubersicht

Ausbildung zum Erstbetreuer im Verkehrsunternehmen:
Betreuung nach traumatischen Ereignissen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Erstbetreuer stehen Sie Kolleginnen und Kollegen, die in traumatische Ereignisse wie
Unfélle oder Suizide verwickelt worden sind, hilfreich zur Seite. Sie leisten unmittelbar
nach dem Ereignis emotionalen Beistand, sorgen fiir eine beruhigende Umgebung und
weisen spater, falls notig, den Weg zu professioneller Hilfe. Wenn Sie sich fiir diese
Aufgabe ausbilden lassen wollen, ist dieses Seminar das Richtige fiir Sie. Teilnehmen
kann, wer vom Verkehrsunternehmen ausgewahlt ist und als Erstbetreuer eingesetzt
werden soll.

Themen im Uberblick

e Potentielle Betreuungsereignisse

¢ Typische Reaktionen Betroffener

e Einordnen in die Rettungskette

¢ Vorrang medizinischer vor psychologischer Betreuung

e Aufgaben und Rolle der Erstbetreuenden

e Kennenlernen der Grundregeln: Sichern — Selbstschutz; Sprechen — Kontaktaufnahme
mit dem Betroffenen; Schiitzen — vor weiteren Belastungen und Gefahren; Stiitzen —
emotionale Unterstiitzung fiir Betroffene

¢ Beispiele betrieblicher Konzepte

e Weitergehende Betreuung der Betroffenen

e Rechtliche Einordnung und Grenzen der Erstbetreuung

lhr Nutzen

Sie werden zum Erstbetreuer ausgebildet und erlangen Handlungssicherheit fiir mogliche
Einsatzfalle. Dadurch kénnen Sie sich unmittelbar nach traumatischen Ereignissen um
Kollegen so kilmmern, dass die negativen Auswirkungen fiir die Betroffenen moglichst
gering bleiben.

Hinweise

Dieses Seminar ist eines von drei Seminaren zum Thema Traumatische Ereignisse in
Verkehrsunternehmen: Das Seminar ,,Konzepte fiir die Betreuung von Beschéftigten
nach traumatischen Ereignissen in Verkehrsunternehmen® (KBTEV) wendet sich an
Fiihrungskrafte, die in Verkehrsunternehmen Verantwortung fiir die Betreuung von
Mitarbeitern nach traumatischen Ereignissen haben. Ausgebildete Erstbetreuer kénnen
sich im ,,Workshop fiir ausgebildete Erstbetreuer aus Verkehrsbetrieben: Betreuung nach
traumatischen Ereignissen“ (WPEHV) fortbilden. Diese Fortbildung sollte alle zwei Jahre
wiederholt werden.

© Seminar QEB V Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022

OPNV/Bahnen

Weitere Seminare — auch Individualpravention

SNFA Mit Blau- oder Gelblicht unterwegs: Sicher zu einem
Notfalleinsatz fahren

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wahrend einer Fahrt unter Stor- oder Notfallbedingungen — etwa unter Gelb- oder
Blaulicht, zu Verkehrsunfallen oder Rettungseinsatzen — sind Sie als Fahrer erheblichen
Belastungen und einem erhdhten Unfallrisiko ausgesetzt. Bei Uberholmandvern, beim
Durchfahren von Rettungsgassen oder StraBenkreuzungen ist hochste Konzentration
gefragt, um sicher anzukommen. Wie Sie Risiken richtig einschatzen und Gefahren
vermeiden kdnnen, trainieren Sie in diesem Seminar.

Themen im Uberblick

e Die Notfallfahrt als Ausnahmesituation im Strafsenverkehr

¢ Spezifische Unfallursachen bei der Notfallfahrt

e Besondere rechtliche Stellung von Notfallfahrten im Rahmen der
StraBenverkehrsordnung — Gruppenarbeit mit Fallbeispielen

e Belastungen und Beanspruchungen fiir den Fahrer

e Wahrnehmung und Informationsverarbeitung

e Stress und Stressbewadltigungsstrategien

e Simulation von Verkehrssituationen wahrend der Notfallfahrt

e Fahrstrategien zur Minimierung von Risiken

¢ Informationen zum Thema ,,Fahrphysik*

lhr Nutzen

Sehen und wahrnehmen, Entscheidungsverhalten unter Zeitdruck, Stress oder
Miidigkeit, Reaktions- und Bremswege bei hohen Geschwindigkeiten oder nassen
StraBRen: Durch moderierte Gesprdche, Teamarbeit und computergestiitztes Lernen
machen Sie sich die Mechanismen, die wahrend einer Notfallfahrt auf Sie einwirken,
bewusst und beschaftigen sich mit Fahr- und Stressbewaltigungsstrategien, die lhnen
helfen, gefahrliche Situationen zu vermeiden. Das Gehdrte und Gelernte konnen Sie
durch gezielte Ubungen im Fahrsimulator dann unmittelbar erleben und umsetzen.
Durch diesen Wechsel verschiedener Lernmethoden erhalten Sie die Moglichkeit, eigene
Verhaltensmuster zu tiberdenken, kritische Verkehrssituationen friith zu erkennen und
Handlungsstrategien fiir sichere Notfallfahrten zu entwickeln.
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Seminarangebot 2022

OPNV/Bahnen

Weitere Seminare — auch Individualpravention a

zur Ubersicht

WPEHV  Workshop fiir ausgebildete Ersthetreuer aus
Verkehrsunternehmen: Betreuung nach
traumatischen Ereignissen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Erstbetreuer stehen Sie Kollegen im Fahrdienst, die in traumatisierende Ereignisse
wie Unfélle oder Suizide verwickelt worden sind, hilfreich zur Seite. Sie leisten
emotionalen Beistand, sorgen fiir eine beruhigende Umgebung und weisen spater,

falls notig, den Weg zu weiterer professioneller Hilfe. Wenn Sie sich fiir Ihre Aufgabe
weiterbilden und mit anderen Erstbetreuern austauschen moéchten, ist dieser Workshop
das Richtige fiir Sie. Teilnehmen kdnnen alle Erstbetreuer, die entsprechend dem
Konzept der VBG bereits ausgebildet wurden. Diese Fortbildung sollte alle zwei Jahre
wiederholt werden.

Themen im Uberblick

e Welche Belastungsreaktionen gibt es aus medizinischer Sicht?

e Reaktion und Verhalten von Schockbetroffenen: Womit miissen Sie als
Erstbetreuer rechnen?

* Welche Voraussetzungen miissen Sie mitbringen, um lhre Aufgabe zu erfiillen?

e Welche Kommunikationswege und Ansprechpartner konnen Sie nutzen?

e Wo beginnt und wo endet eine mogliche Unterstiitzung Betroffener durch das
Unternehmen und die VBG?

e Welche Best-Practice-Beispiele gibt es in Unternehmen?

e Techniken der Stresshewadltigung reaktivieren: Hilfe fiir Helfer? Aber wie?

e Welche Perspektiven eroffnen sich nach diesem Workshop fiir Ihre weitere Arbeit?

Ihr Nutzen

Dieser Workshop bietet Ihnen den Raum, sich liber Ihre Erlebnisse in der Betreuung
von Schockverletzten auszutauschen, Fragen zu stellen, gemeinsam mit anderen
Erstbetreuern nach Losungen fiir bestehende Probleme zu suchen und sich anhand von
Best-Practice-Beispielen neue Anregungen und Ideen zu holen. Darliber hinaus frischen
Sie die Kerninhalte der Ausbildung auf und bringen Ihr Wissen auf den neuesten Stand.

Hinweise

Dieses Seminar ist eines von drei Seminaren zum Thema Betreuung von Beschaftigten
nach traumatischen Ereignissen in Verkehrsunternehmen: Das Seminar ,,Konzepte fiir die
Betreuung von Beschaftigten nach traumatischen Ereignissen in Verkehrsunternehmen*
(KBTEV) wendet sich an Fithrungskrifte, die in Verkehrsunternehmen Verantwortung fiir
die Betreuung von Mitarbeitern nach traumatischen Ereignissen haben. Die Ausbildung
zum Erstbetreuer erfolgt in unserem Seminar ,,Ausbildung zum Erstbetreuer im
Verkehrsunternehmen: Betreuung nach traumatischen Ereignissen® (QEB V).
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Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte a

zur Ubersicht

VSDEB
NEU

Y VBG

Fiihrungskrafte: Sicherungsdienst bei Veranstaltungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sie sind gehobene Fiihrungskraft in einem Sicherungsdienstleistungsunternehmen
vorwiegend im Veranstaltungs- und Ordnerdienst bei Musik- und/ oder
Sportveranstaltungen. Sie planen die sichere Durchfiihrung einer Veranstaltung mit
Hilfe von Sicherheitsmitarbeitern und Ordnern und sind verantwortlich, dass diese
gesund und unversehrt bleiben. In unserem Seminar befassen Sie sich speziell mit den
fachlichen Gegebenheiten bei Veranstaltungen und lernen die Arbeitssicherheit und den
Gesundheitsschutz in ihre tagliche Arbeit zu integrieren. Weiterhin konnen Sie hier lhre
Kenntnisse und Kompetenzen zu diesen Themen erweitern. Dieses Seminar richtet sich
ausschlieBlich an Fiihrungskréfte im Veranstaltungs- und Ordnerdienst, die erfolgreich
an dem Seminar VSIDB teilgenommen haben.

Themen im Uberblick

e Arbeitsschutz als Unternehmensziel

e Aufgaben eines Einsatzleiters im Veranstaltungssicherungsdienst
® Prozessschritte der Veranstaltung und Integration des Arbeitsschutzes
Bearbeitung von Fallbeispielen

Risikobewertung

Ableitung von Manahmen

Erstellen eines Einsatzkonzeptes

Grundlagen der Fiithrung

Kommunikation; Motivation

Umgang mit Konflikten

Feedbackgesprach

lhr Nutzen

Sie erwerben weitergehende Kenntnisse zum Thema Fiihrung und verbessern

Ihre Fahigkeit zur Kommunikation mit Ihren Fiihrungskréften, Kunden und
Kooperationspartnern wie z. B. Veranstalter, Produzent, Polizei, Rettungsdienst,
Feuerwehr. Dabei lernen Sie zu iberzeugen und den Sicherheits- und Ordnungsdienst
einer Veranstaltung zu organisieren und erfolgreich zu leiten. Zum Abschluss des
Seminars erhalten Sie ein qualifiziertes Feedback zu Ihrem Verhalten in der Rolle als
Fiihrungskraft.

Hinweise
Teilnahme nur nach erfolgreichem Abschluss des Seminars VSIDB moglich.
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Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte a

zur Ubersicht

VSIDB

Y VBG

Sicherungsdienste bei Veranstaltungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sie sind Fithrungskraft der mittleren und unteren Fithrungsebene in einem
Sicherungsdienstleistungsunternehmen und arbeiten vorwiegend im Veranstaltungs-
und Ordnerdienst bei Musik- und/ oder Sportveranstaltungen. Sie fithren eine
Gruppe von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und sind verantwortlich, dass diese
gesund und unversehrt bleiben. Aber wie erkennen Sie mogliche Gefdahrdungen? Wie
kdnnen Sie diese beurteilen und ihnen effizient entgegenwirken? In unserem Seminar
befassen Sie sich speziell mit den fachlichen Gegebenheiten bei Veranstaltungen
und lernen die Arbeitssicherheit und den Gesundheitsschutz in ihre tagliche Arbeit zu
integrieren. Weiterhin konnen Sie hier Ihre Kenntnisse und Kompetenzen zu diesen
Themen erweitern. Dieses Seminar richtet sich ausschlief3lich an Fiihrungskréfte

im Veranstaltungs- und Ordnerdienst. Es richtet sich NICHT an Mitarbeiter ohne
Fiihrungsverantwortung; fiir diese halten wir andere branchenspezifische Angebote
(z.B. Sicherheitsbeauftragte/ SIB B) bereit.

Themen im Uberblick

e Arbeitsschutz als Unternehmensziel

e die Aufgaben einer qualifizierten Fiihrungskraft im Veranstaltungssicherungsdienst
e Prozessschritte der Veranstaltung und Integration des Arbeitsschutzes
e Bearbeitung von Fallbeispielen

Risikobewertung

Ableitung von Manahmen

Grundlagen der Fiithrung

Kommunikation

Motivation

Umgang mit Konflikten

Lernerfolgskontrolle

lhr Nutzen

Sie erwerben u.a. Grundkenntnisse zum Thema Fiihrung und verbessern lhre Fahigkeit
zur Kommunikation mit Ihren Mitarbeiterinnen, Ihren Mitarbeitern und den Gasten der
Veranstaltung. Dabei lernen Sie unter anderem, mogliche Konflikte bereits im Vorfeld
zu vermeiden oder sie zu deeskalieren. Mit der abschlieBenden Lernerfolgskontrolle
Uberprifen Sie Ihren Kenntnisstand und erwerben einen Nachweis {iber die erfolgreiche
Teilnahme an der Qualifizierung.

Hinweise

Das Seminar richtet sich NICHT an Beschiftige, die als Sicherheitsbeauftragte (SIB)
vorgesehen sind.
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Beschiftigtenvertretungen a

zur Ubersicht

Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten®
(PBR A) an, siehe Seite 160.
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Seminarangebot 2022
Sicherungsdienstleistungen

Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

¥ VBG

zur Ubersicht

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kénnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

e Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

Kirchen,

Kreditinstitute,

OPNV/ Bahnen,
Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewéhlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kléren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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Seminarangebot 2022
Sicherungsdienstleistungen

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

zur Ubersicht

SIBB Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in
Sicherungsdienstleistungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sie sind bzw. werden als Mitarbeiter OHNE Fiihrungsaufgaben zum Sicherheitsbeauftragten
gemaf’ § 22, SGB VIl bestellt. Damit erfiillen Sie eine gesetzlich vorgesehene

Funktion im Arbeitsschutz. Sie unterstiitzen lhren Vorgesetzten dabei, Unfall- und
Gesundheitsgefahren fiir die Mitarbeiter Ihres Unternehmens vor Ort zu erkennen und

zu vermeiden. Damit leisten Sie als Kollege unter Kollegen wertvolle Basisarbeit. Dieses
Seminar richtet sich ausschlieflich an Mitarbeiter OHNE Fiihrungsaufgaben in einem
Sicherungsdienstleistungsunternehmen.

Themen im Uberblick

e Worum geht es beim betrieblichen Arbeitsschutz? Welche Rolle nehmen Sie dabei als
Sicherheitsbeauftragter ein?

e Die VBG als gesetzliche Unfallversicherung: Wie kann sie den betrieblichen
Arbeitsschutz unterstiitzen?

e Warum ist Arbeitsschutz wichtig? Wer ist wofiir verantwortlich? Und wie kann die
Zusammenarbeit mit anderen Arbeitsschutzakteuren im Betrieb gelingen?

e Was kdnnen Sie tun, um als Sicherheitsbeauftragter zu Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz beizutragen?

e Wie werden Sie auf Gefahrdungen und Belastungen aufmerksam?

¢ Worum geht es bei der Beurteilung von Arbeitsbedingungen (Gefdhrdungsbeurteilung)?

e Arbeitshbedingte Gesundheitsgefahren flir Beschaftigte in
Sicherungsdienstleistungsunternehmen: Wie kdnnen Belastungen bewaltigt und
Ressourcen gestarkt werden?

e Gesprdchsfiithrung im Arbeitsschutz: Wie konnen Sie als Sicherheitsbeauftragter
Probleme ansprechen, Konflikte [6sen und die Kollegen zu sicherheitsgerechtem
Verhalten motivieren?

lhr Nutzen

Sie gewinnen eine klare Vorstellung von lhrer Rolle als Sicherheitsbeauftragter in einem
Sicherungsdienstleistungsunternehmen. Sie wissen, mit welchen internen und externen
Akteuren Sie zusammenarbeiten kénnen und wer wofiir zusténdig ist. Uber ausgewihlte
Arbeitsschutzthemen haben Sie sich einen Uberblick verschafft und sich Zuginge

fiir weitere Unterstiitzung und Informationen erschlossen. AufSerdem sind Sie in der
Lage, bei lhrer Arbeit systematisch vorzugehen sowie Gefahrdungen und Belastungen
am Arbeitsplatz frithzeitig zu erkennen. Nicht zuletzt haben Sie sich die rhetorischen
Mittel und gute Argumente erarbeitet, um bei Kollegen und Vorgesetzten in Sachen
Arbeitsschutz zu iberzeugen.
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Seminarangebot 2022
Sicherungsdienstleistungen

Sicherheitskontrolleure/Sicherheitskontrolleurinnen

SIKAB

¥ VBG

Einsatz-, Objekt- und Schichtleitung als
Sicherheitskontrolleur (Teil A)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sie sind Fithrungskraft in einem Sicherungsdienstleistungsunternehmen. Zu Ihrer
Verantwortung gehort es, dass Ihre Mitarbeiter bei ihren Wach- und Sicherungsauftragen
gesund und unversehrt bleiben. Aber wie erkennen Sie mogliche Gefahrdungen?

Wie kdnnen Sie diese beurteilen und ihnen effizient entgegenwirken? In unserem
zweiteilig aufgebauten Seminar befassen Sie sich mit diesen Fragen und dazu
passenden Antworten — damit Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz fiir Sie keine
Belastung bedeuten, sondern zum echten Gewinn werden. Dieses Seminar richtet

sich ausschlieBlich an Fiihrungskréfte aus Sicherungsdienstleistungsunternehmen

wie Einsatz-, Objekt- oder Schichtleiter. Es richtet sich NICHT an Mitarbeiter ohne
Flihrungsverantwortung; fiir diese halten wir andere branchenspezifische Angebote (z.B.
Sicherheitsbeauftragte / SIB B) bereit.

Themen im Uberblick

e Arbeitsschutz als Unternehmensziel

e der Sicherheitskontrolleur/ die Sicherheitskontrolleurin im betrieblichen Arbeitsschutz
e Prozessschritte der Sicherungsdienstleistung und Integration des Arbeitsschutzes
Gefdhrdungsermittlung

Bearbeitung von Fallbeispielen

Risikobewertung

Ableitung von MaRnahmen

Praxisaufgabe

lhr Nutzen

Sie eignen sich praxisnah die erforderlichen Kompetenzen und Methoden an, um
Sicherheit und Gesundheit sowohl in die einzelnen Teilprozesse als auch in die
Gesamtabldufe Ihrer Auftragsbearbeitung zu integrieren. Dafiir lernen Sie jeweils
geeignete technische, organisatorische und personelle MaBnahmen kennen, die Sie
nach den beiden Seminaren als Sicherheitskontrolleur zielgerichtet anzuwenden wissen.
Typische Gefdhrdungen wie auch komplexere Probleme im Arbeitsschutz kénnen Sie jetzt
friihzeitig erkennen, im kooperativen Gesprach mit Kunden und Mitarbeitern Lésungen
daftir finden und dabei auch mit Betriebsarzten, Fachkraften fiir Arbeitssicherheit und
anderen Arbeitsschutzakteuren konstruktiv zusammenarbeiten.

Hinweise

Die Qualifikation zum Sicherheitskontrolleur besteht aus zwei Teilen: Teil A und Teil B.
Aus dem ersten Teil nehmen Sie eine Praxisaufgabe mit nach Hause, die Sie bearbeiten
und deren Ergebnisse Sie im zweiten Teil vorstellen und im Plenum diskutieren. Bitte
beachten Sie auBerdem: Teil A und Teil B sollten in einem Abstand von mindestens zwei
Monaten besucht werden.
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Sicherheitskontrolleure/Sicherheitskontrolleurinnen

SIKBB

Y VBG

Einsatz-, Objekt- und Schichtleitung als
Sicherheitskontrolleur (Teil B)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie als Fiihrungskraft eines Sicherungsdienstleistungsunternehmens tétig sind,
Teil A des Seminars ,,Einsatz-, Objekt- und Schichtleitung als Sicherheitskontrolleur”
(SIKAB) absolviert und die zugehorige Praxisaufgabe in der Zwischenzeit bearbeitet
haben, kénnen Sie hier Ihre Kenntnisse und Kompetenzen zur Integration des
Arbeitsschutzes in die Bearbeitung des Bewachungsauftrages erweitern und lhre
Ausbildung zum Sicherheitskontrolleur abschliefien.

Themen im Uberblick

e Auswertung der Praxisaufgaben

e Weiterbearbeitung mit dem Schwerpunkt: Integration von Manahmen in die
Prozessschritte

e Kommunikation im Arbeitsschutz

e Abschlussprifung

e Reflexion der Ausbildung und Ausblick

lhr Nutzen

Sie eignen sich praxisnah die erforderlichen Kompetenzen und Methoden an, um
Sicherheit und Gesundheit sowohl in die einzelnen Teilprozesse als auch in die
Gesamtabldufe Ihrer Auftragsbearbeitung zu integrieren. Dafiir lernen Sie jeweils
geeignete technische, organisatorische und personelle MaBnahmen kennen, die Sie
nach dem Seminar als Sicherheitskontrolleur zielgerichtet anzuwenden wissen. Typische
Gefdhrdungen wie auch komplexere Probleme im Arbeitsschutz kdnnen Sie jetzt
frithzeitig erkennen, im kooperativen Gesprdch mit Kunden und Mitarbeitern Lésungen
dafiir finden und dabei auch mit Betriebsarzten, Fachkraften fiir Arbeitssicherheit und
anderen Arbeitsschutzakteuren konstruktiv zusammenarbeiten.

Hinweise

Wenn Sie Teil A und Teil B dieses Seminars sowie die abschlieSende Lernerfolgskontrolle
erfolgreich absolviert haben, erhalten Sie die Urkunde ,,Sicherheitskontrolleur bzw.
Sicherheitskontrolleurin®.
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Weitere Seminare G

zur Ubersicht

AKD B

Y VBG

Einzelhandelsdetektive: Riskante Situationen
sicher bewiltigen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Bei der Taschenkontrolle oder im Befragungszimmer, bei aggressiven Einzeltdtern

oder organisierten Banden — Einzelhandelsdetektive sollten ein Gespiir fiir riskante
Situationen haben, gut mit Menschen und mit Konflikten umgehen kénnen. Wenn Sie
als Unternehmer oder Fiihrungskraft eines Wach- und Sicherungsdienstes, als Fachkraft
fiir Arbeitssicherheit oder als Einzelhandelsdetektiv tatig sind und erfahren mochten,
wie Sie nicht nur flir Eigentums-, sondern auch fiir Eigensicherung sorgen, besuchen Sie
dieses Seminar.

Themen im Uberblick

e Konfrontationen: Was sagt die Statistik zu aktuellen Problemen?

¢ Anforderungsprofil fiir Einzelhandelsdetektive: Kriterien fiir die Auswahl geeigneter
Mitarbeiter, Grundlagen der Mitarbeiterschulung

e Erstellen von Dienstanweisungen: Was ist zu beachten?

e Eigensicherung: Konflikte vermeiden, Gewalt verhindern — Strategien zur Deeskalation

lhr Nutzen

Als Einzelhandelsdetektiv wissen Sie, welche besonderen Risiken Ihr Berufsalltag birgt,
Sie kennen den aktuellen Trend der Gefahrenlage in lhrer Branche und kénnen sich in
heiklen Situationen deeskalierend behaupten. Als Unternehmer oder Fiihrungskraft
sind Sie in der Lage, dieses Wissen an Ihre Beschaftigten weiterzugeben. Bei der
Auswahl kiinftiger Mitarbeiter scharfen Sie dartiber hinaus Ihren Blick fiir geeignete
und weniger geeignete Bewerber und beugen damit sowohl gesundheitlichem als auch
wirtschaftlichem Schaden vor.
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Weitere Seminare

ESTB

Y VBG

Eingriffs- und Sicherungstechniken:
Schutzmaf3nahmen fiir den Notfall

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob bei Streifengangen auf U-Bahnhofen, bei der Diskothekenbewachung

oder im Werkschutz — notfalls sind sie lebenswichtig: Sicherungstechniken,
Verteidigungsstellungen, Halte- und Kontrollgriffe. Dieses Seminar bietet Ihnen die
Plattform, Eingriffs- und Sicherungstechniken zu trainieren und weitere Strategien

zur Deeskalation und Eigensicherung zu erproben. Es richtet sich an Fiihrungskrafte,
Einsatzleiter, Ausbilder und Mitarbeiter, die Sicherungstatigkeiten im 6ffentlichen und
privaten Hausrechtsbereich durchfiihren.

Themen im Uberblick

e Rechtliche Grundlagen

e Praktisches Handlungstraining

e Praktische Konfliktbewaltigung

e Grundlegende Eingriffs- und Sicherungstechniken

e Mafinahmen zur Eigensicherung

e Verhalten im Team

e Videounterstiitztes Training mit Feedback und Auswertung

lhr Nutzen

In diesem Seminar lernen Sie zielgerichtete Eingriffs- und Abwehrtechniken zum
Eigenschutz kennen und trainieren diese in praktischen Ubungen. Dabei gelingt es
Ihnen jetzt noch besser, an Haltung, Gestik und Mimik Ihres Gegeniibers frithzeitig
zu erkennen, wann verbale in kdrperliche Gewalt umzuschlagen droht. Fiir diese

Grenzbereiche liben Sie Handlungsabldufe und Deeskalationsstrategien in ausgewdahlten

Rollenspielen ein. Dabei erproben Sie auch alternative Manahmen zur Eigensicherung

— etwa zu den Themen N&he/ Distanz oder unterstiitzendes Teamverhalten. Nicht zuletzt

sind Sie in der Lage, Ihre Kenntnisse und Fahigkeiten als Multiplikator im eigenen
Unternehmen nutzbringend weiterzugeben.

© Seminar EST B Termine & Buchung im Internet
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Weitere Seminare

SUWB

Y VBG

Sicherer Umgang mit Schusswaffen bei
Sicherungsdienstleistungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sind Sie in einem Bewachungsunternehmen tétig und gehen Sie dabei dienstlich

mit Schusswaffen um? Dann miissen Sie jahrlich die Waffensachkunde nach §§ 18 ff.
der Unfallverhiitungsvorschrift ,Wach- und Sicherungsdienste® (DGUV Vorschrift 23)
nachweisen. Wenn Sie einen solchen Nachweis erwerben oder verlangern mochten oder
die Aufgabe haben, die Sachkunde von Mitarbeitern zu priifen, ist dieses Seminar fiir Sie
geeignet.

Themen im Uberblick

e Rechtsgrundlagen

e Waffensachkunde nach der Unfallverhiitungsvorschrift ,Wach- und Sicherungsdienste*
(DGUV Vorschrift 23)

e Waffenausriistung, Aufbewahrung und Lagerung von Waffen, verbotene Waffen

e Schieflausbildung

¢ Hilfsmittel der kdrperlichen Gewalt

e Eigensicherung: MaBnahmen fiir die Praxis

e Personliche Schutzausriistungen: Gehorschutz, Schutzbrille, Schutzweste etc.

e Abschlusstest — fiir den jahrlichen Sachkundenachweis

lIhr Nutzen

Sie wissen lhre Schusswaffe im Dienst sicherheitsgerecht einzusetzen, sodass weder
unbeteiligte Dritte noch Sie selbst gefdhrdet werden. In diesem Zusammenhang
erproben Sie auch geeignete Malnahmen zur Eigensicherung und Konfliktbewaltigung,
die Sie fiir Ihren Bewachungsalltag nutzen kénnen.

Hinweise

Dieses Seminar beinhaltet alle nach dem Waffengesetz und der Waffenverordnung
geforderten Inhalte, verleiht aber keinen behordlich anerkannten
Waffensachkundenachweis.

© Seminar SUW B Termine & Buchung im Internet
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Weitere Seminare

TUKB

Y VBG

Training im Umgang mit Konflikten: Einsatzfeld
Sicherungsdienstleistungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob im Werk- und Objektschutz, beim Pfortendienst oder auf Revierfahrt — bei
Bewachungseinsatzen kann es zu Konflikten kommen, die leicht eskalieren. Wie Sie
Auseinandersetzungen in heiklen Situationen meistern kdonnen, trainieren Sie in diesem
Seminar. Es richtet sich an Fiihrungskréfte in Sicherungsdienstleistungsunternehmen
sowie an Fachkrafte, die sich als Multiplikatoren fiir ihr Unternehmen schulen lassen
mochten.

Themen im Uberblick

e Konfrontationen — die wichtigsten Zusammenhange: Entstehung, Ablauf und
Auswirkung von Konflikten

e Ansdtze zur Deeskalation: Koérpersprache, Stimmfiihrung, Wortwahl

e Konstruktives Verhalten in schwierigen Situationen: Praktische Ubungen und
Rollenspiele mit Videofeedback

e Kommunikations- und Konfliktfahigkeit von Bewerbern einschdtzen: Instrumente der
Personalauswahl

lIhr Nutzen

Sie lernen verschiedene Konfliktarten kennen, die fiir Ihre Branche typisch sind, und
erfahren, wie sie entstehen, ablaufen und sich auswirken kénnen. Mit dem Riistzeug,
das Sie sich im Seminar aneignen, gelingt es lhnen noch besser, Auseinandersetzungen
konstruktiv zu fithren und Konflikte zu entscharfen, bevor sie eskalieren. Anhand

von Beispielen aus Ihrem Arbeitsalltag entwickeln wir Ldsungsansdtze fiir die Praxis.
Dabei reflektieren Sie auch lhre eigenen Starken und Schwachen im Umgang mit
Konfrontationen. Die neuen Techniken und Verhaltensweisen, die Sie im Rollenspiel
erproben, kénnen Sie sofort fiir lhre beruflichen Aufgaben einsetzen und das erworbene
Wissen als Multiplikator an Kollegen weitergeben. Nicht zuletzt erhalten Sie Anregungen,
wie Sie die eigene und vor allem auch die Fortbildung der Mitarbeiter zu diesem Thema
passgenau voranbringen.

© Seminar TUK B Termine & Buchung im Internet
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Weitere Seminare

UPB B

Y VBG

Umgang mit psychischen Belastungen bei
Sicherungsdienstleistungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Steigende Gewaltbereitschaft, brenzlige Situationen, Zeitdruck und Schichtarbeit

— Mitarbeiter von Sicherungsdienstleistungen sind besonderen psychischen
Belastungen ausgesetzt. Wie Sie als Unternehmer, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit,
Betriebsarzt, Personal- oder Betriebsrat an dieser Stelle praventiv vorgehen und die
Mitarbeiter starken kénnen, erfahren Sie in unserem Seminar.

Themen im Uberblick

e Arten und Auswirkungen psychischer Belastungen bei Sicherungsdienstleistungen

e Verantwortung der Fithrungskraft

¢ Gefdahrdungsanalyse/ Beurteilung der Arbeitsbedingungen

e Rechtsgrundlagen

e Ansitze und Ubungen zur Pravention und Intervention

e Mitarbeiterauswahl und -einsatz

e Stabilisierung der psychischen Belastbarkeit der Mitarbeiter

e Optimierung der Handlungskompetenzen und Organisationsstrukturen im
Unternehmen

e Praxishilfen und weiterfiihrende Unterstiitzungsangebote

lhr Nutzen

Es gelingt Ihnen, den konstruktiven Umgang mit psychischen Belastungen als Teil des
betrieblichen Arbeitsschutzes in lhrer Branche zu begreifen. Dabei erkunden Sie Mittel
und Wege, um Ihre Mitarbeiter mental zu stérken, personliche Ressourcen zielgerichtet
und schonend einzusetzen und Fehlbelastungen zu vermeiden.

© Seminar UPB B Termine & Buchung im Internet
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Branchenspezifische Seminare

Spielstatten

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrafte
NEU PGBWG Pravention und Gefdhrdungsbeurteilung in Spielstatten -

Web-Seminar fiir Unternehmer und FUNTUNGSKIEfte ....coveeviieiiniiieeiiiiteececieee e e seeee

TSGLG Tatort Spielhalle — Gefahrdungen abwenden KURZSEMINAR ......ooeccieiereereneeenneenereeneeeenae
Beschiftigtenvertretungen ...
Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit — Ausbildung ...................ccccocoooevvienn.

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

Spielstdtten — Auswahl der Ausbildungslinie .......coeveeeevieiiienieeeeeeeee e
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Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

PGBWG
NEU

Y VBG

Pravention und Gefahrdungsbeurteilung in
Spielstatten — Web-Seminar fiir Unternehmer und
Fiihrungskrifte

Voraussichtlich ab Herbst 2022 im Angebot — Bitte informieren Sie sich ab Mitte 2022 hier.

Weitere Informationen und Buchung tiber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung
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Seminarangebot 2022

Spielstatten

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

TSGLG

¥ VBG

zur Ubersicht

Tatort Spielhalle — Gefahrdungen abwenden
KURZSEMINAR

Ausgangssituation und Zielgruppe

Spielstdtten, insbesondere Spielhallen, stehen seit Jahren im 6ffentlichen und
politischen Fokus. Als Betreiber oder Flihrungskraft miissen Sie einer Vielzahl von
Anforderungen geniigen. Die VBG unterstiitzt sie dabei, den Anforderungen des
Arbeitsschutzes gerecht zu werden. So kdonnen Sie fiir die Gesundheit und den Schutz
Ihrer Beschéftigten sorgen.

Themen im Uberblick

e Institutionen im Arbeitsschutz sowie Aufgaben und Leistungen der VBG
e Gefdhrdungsbeurteilung als zentrales Element des Arbeitsschutzes

e Typische Gefahrdungen in Spielstatten und mogliche MaRnahmen

e Raubiiberfall als Gefahrdungsschwerpunkt

e Typischer Ablauf und mogliche Folgen von Raubiiberfallen

lhr Nutzen

Spielhallenbetreiber und Fiihrungskrafte in Spielhallen haben nach dem Seminar
Ansatzpunkte, wie sie mit Hilfe der Gefahrdungsbeurteilung ihrer Verantwortung geniigen
und die Gesundheit und Sicherheit ihrer Beschaftigten fordern konnen. Sie wissen
zudem, welche Unterstiitzung sie dafiir bei der VBG finden.

Hinweise
Das Seminar wird eintdgig angeboten.

© Kurzseminar Seminar TSGLG Termine & Buchung im Internet
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Beschiftigtenvertretungen a

zur Ubersicht

Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten®
(PBR A) an, siehe Seite 160.
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Seminarangebot 2022

Spielstatten

Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

¥ VBG

zur Ubersicht

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kénnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

e Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

Kirchen,

Kreditinstitute,

OPNV/ Bahnen,
Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewéhlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kléren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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Sicherheitsbeauftragte (SiB)

Spielstatten — Auswahl der Ausbildungslinie

Angehende Sicherheitsbeauftragte in Spielstdtten haben die nachfolgend aufgefiihrten
Wahlméglichkeiten. Dabei sollte die Wahl der Ausbildungslinie der Tatigkeit und dem
Arbeitsumfeld entsprechen.

Ausbildungslinie fiir eher technische Einsatzbereiche:
Einfiilhrungsseminar

Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIB T - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar — ein Seminar aus den folgenden:

¢ Gefahrstoffe (SIBGT — siehe Seite 175)

e Werkstatten und Maschinen (SIBMT - siehe Seite 176)

¢ Fahren im 6ffentlichen Verkehr (SIBST - siehe Seite 177)
¢ Innerbetrieblicher Transport (SIBTT — siehe Seite 178)

° Ausbildungslinie fiir Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung:

Y VBG

¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 1 (SBA1A)
e Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A)

Weitere Informationen und Buchung tiber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht
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Branchenspezifische Seminare

Sport

Vorstande und Geschiftsfiihrer und weitere Zielgruppen

AGV S Veranstaltungen im Sportverein sicher planen und durchfiihren —
Grundlagen derVersammlungsstdttenverordnung WOCHENENDE .......cccevviirriiiineeeeeennnn.

SPB S Sicheres und gesundes Bauen und Renovieren:
Planungshilfen fiir Sportvereine WOCHENENDE .....ccccoiiiieiriiiieieeiieeneeeee e e

Beschaftigtenvertretungen ..o
Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit — Ausbildung.....................ccccoooovreean.

Sicherheitsbeauftragte (SiB)
Sport — Auswahl der AuSBildUNZSIINIE cooveuviieiieiiieeiceceeeceee e e ssre e e esaee

Weitere Informationen und Buchung tiber www.vbg.de/seminare
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Weitere Seminare

AGV S

Y VBG

zur Ubersicht

Veranstaltungen im Sportverein sicher planen und
durchfiihren — Grundlagen der Versammlungs-
stattenverordnung WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

Egal ob Sportveranstaltung, Vereinsjubildum oder Weihnachtsfeier — wenn Sie planen,
Ihre Veranstaltung in einer Sport- oder Mehrzweckhalle durchzufiihren und mehr als 200
Gaste erwarten, gilt die Versammlungsstattenverordnung, kurz: VStattvVO. Was genau
Sie dabei beachten miissen und wie Sie die Vorgaben dieser Verordnung umsetzen
kdonnen, erfahren Sie in unserem Wochenendseminar. Es richtet sich an Vorstande und
Geschéftsfiihrer von Sportvereinen sowie an alle, die mit der Planung und Durchfiihrung
derartiger Veranstaltungen beauftragt sind.

Themen im Uberblick

¢ Veranstaltungen des Sportvereins in Versammlungsstdtten: Wer tragt wofiir Verantwortung?

e Die Versammlungsstattenverordnung: Wann gilt sie und was fordert sie?

e Gefdhrdungen rechtzeitig erkennen und vermeiden: Worauf kommt es bereits bei der
Planung an? Und was ist bei der Durchfiihrung der Veranstaltung zu beachten?

¢ Notfallorganisation: Erste Hilfe, Brandschutz, Flucht- und Rettungswege

¢ Besondere Anforderungen an die Veranstaltungstechnik: Elektrotechnik, Larm,
Dekoration etc.

Ihr Nutzen

In unserem Seminar setzen Sie sich damit auseinander, worauf es bei einem
Sicherheitskonzept fiir Veranstaltungen ankommt. Sie lernen die fiir Sie geltenden
Bestimmungen kennen und kdnnen diese als roten Faden fiir die Planung und
Durchfiihrung Ihrer Veranstaltung nutzen. Anhand von Fallbeispielen analysieren

Sie gemeinsam mit den anderen Teilnehmern die Gefdhrdungen, die bei Festen und
Events entstehen kdnnen und leiten daraus geeignete Sicherheitsvorkehrungen ab.
Dariiber hinaus entwickeln Sie eine klare Vorstellung von der Verantwortung, die Sie als
Ausrichter der Veranstaltung tragen: Sie wissen, was sich hinter Begriffen wie Haftung
oder Pflichteniibertragung verbirgt und worauf im Sinne der VStattVO bei Vertragen mit
Dritten zu achten ist.

© Wochenendseminar AGV S Termine & Buchung im Internet
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Weitere Seminare

SPBS

Y VBG

Sicheres und gesundes Bauen und Renovieren:
Planungshilfen fiir Sportvereine WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

Méchten Sie eine neues Vereinsheim bauen oder die Sanitar- und Umkleideraume
renovieren? Ist es Ihnen dabei wichtig, dass alle, die mithelfen, sicher und gesund
arbeiten kénnen und dass Sie selbst auch rechtlich auf der sicheren Seite sind? Worauf
es hierbei ankommt, erfahren Sie in diesem Wochenendseminar. Es richtet sich an
Vorstandsmitglieder, Geschéftsfiihrer, Liegenschaftsverwalter und Personen, die mit der

Planung, Koordinierung oder Leitung von BaumaBnahmen in Sportvereinen betraut sind.

Themen im Uberblick

* Die VBG, lhr gesetzlicher Unfallversicherungstréager, stellt sich vor:
Aufgaben und Leistungen

e Versicherungsschutz der VBG bei nicht gewerblichen Bauarbeiten

e DerLandessportbund: Wie kann er Sie bei lhren BaumaBnahmen unterstiitzen?

e Bauplanungsrecht, Bauordnungsrecht, Bauherrenhaftung: Was ist aus baurechtlicher
Sicht zu beachten?

e Wie kdnnen Sie zur Pravention von Unfdllen und Gesundheitsschaden in der Bau- und
Nutzungsphase beitragen?

lhr Nutzen

Gerade wenn die Planung von Bauvorhaben nicht Ihr taglich Brot ist: Mithilfe

dieses Seminars werden Sie eine Vorstellung davon haben, was bei der Planung

und Erstellung von Baumafinahmen im Verein zu beachten ist. Sie werden die
Arbeitssicherheit und den Gesundheitsschutz mit im Blick behalten und auch wissen,
auf welche Hilfen und Ansprechpartner Sie zuriickgreifen konnen.

© Wochenendseminar SPB S Termine & Buchung im Internet
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Beschiftigtenvertretungen a

zur Ubersicht

Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten®
(PBR A) an, siehe Seite 160.
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Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung a

zur Ubersicht
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Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und iiben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Préasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kdnnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

e Kirchen,

e Kreditinstitute,

e OPNV/ Bahnen,

e Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewéhlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir Thr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und Ihre Arbeitgeberin bzw. lhren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kladren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir Thr Unternehmen zusténdige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und Ihre Arbeitgeberin bzw. lhren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kladren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.

120

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/seminare
https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/3_Aktuelles_und_Seminare/1_Seminare_finden_und_buchen/04_zielgruppen/03_Fachkraft/Fachkraft_node.html

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

Sport — Auswahl der Ausbildungslinie

Angehende Sicherheitsbeauftragte in Kreditinstituten haben die nachfolgend aufgefiihrten
Wahlméglichkeiten. Dabei sollte die Wahl der Ausbildungslinie der Tatigkeit und dem
Arbeitsumfeld entsprechen.

Ausbildungslinie fiir eher technische Einsatzbereiche:
Einfiilhrungsseminar

Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIB T - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar — ein Seminar aus den folgenden:

¢ Gefahrstoffe (SIBGT — siehe Seite 175)

e Werkstatten und Maschinen (SIBMT - siehe Seite 176)

¢ Fahren im 6ffentlichen Verkehr (SIBST - siehe Seite 177)
¢ Innerbetrieblicher Transport (SIBTT — siehe Seite 178)

° Ausbildungslinie fiir Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung:

Y VBG

¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 1 (SBA1A)
e Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A)

Weitere Informationen und Buchung tiber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht
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Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

Tierheime: Sicherer Umgang mit TIEIEN ...ciiiieecieeeieciieeeeeectreeeeeriree s seeerreeeseiraeesesaveeeeas 123
Tierheime: Arbeitsschutz als FUhrungsaufgabe .......cocccuvieiieiiiiiiiiiiieeceeeeceeee e 124
Beschaftigtenvertretungen ..., 125
Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) - Ausbildung ................................. 126

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

Tierhaltung — Auswahl der Ausbildungslinie flir SiBe .....cceeeevveereveereieeeerieeereeeseeeeeeeeee 127
Weitere Seminare

Arbeiten in der Wildtierhaltung — sicher und gesund .......ccoeevuveeeiieiiieeeiieniieeeeeeeeeee e 128
Planung und Betrieb von Gehegen flir Wildtiere ......cveeeveerevieiiecieeirieescieeeee e esseeeenns 129
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THPTE Tierheime: Sicherer Umgang mit Tieren

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Vorstand, der in den Betrieb des Tierheims aktiv eingebunden ist, als Tierheimleiter
oder Leiter des Hundehauses sorgen Sie nicht nur mit Herz und Hand fiir das Wohl

Ilhrer Tiere. Sie tragen im Tierheim auch maRgeblich dazu bei, dass Sie selbst und

alle dort Tatigen sicher und gesund arbeiten kénnen. lhnen ist wichtig, dass Azubis,
Teilzeitkrafte und ehrenamtliche Helfer dafiir sensibilisiert werden, bei allen Tatigkeiten
im Tierheim auch an die eigene Sicherheit zu denken. In diesem Seminar geben wir
Ihnen nicht nur wertvolle Tipps und Informationen zur Organisation und notwendigen
baulichen Gegebenheiten. Hier haben Sie auch Gelegenheit, Verhaltensbeobachtungen
von Hunden in der Praxis durchzufiihren. Sie erproben, wie Sie und lhre Mitarbeiter
problematische Situationen im Umgang mit den Tieren rechtzeitig erkennen und durch
ihrVerhalten und tiergerechte Hilfsmittel zur Gefahrenpravention beitragen kénnen.

Themen im Uberblick

e Bei der Organisation des Tierheimbetriebs die Sicherheit im Blick behalten: Wer darf
was machen?

e Bissverletzungen, die Unfallursache Nr. 1: Was tun, um sie zu vermeiden?

e Worauf es bei der Unterbringung problematischer Hunde ankommt — Bauliche
Gegebenheiten sicher gestalten und sicher nutzen

e Mit Hunden sicher umgehen: Verhaltensbeobachtungen durchfiihren, die richtigen
Schliisse daraus ziehen und diese auch fiir andere dokumentieren

e Tiergerechte Hilfsmittel fiir Mensch und Hund: Schutzanzug, Maulkorb, Kopfhalfter,
Doppelleine richtig nutzen und anwenden

e Auch mit anderen gefédhrlichen Tieren sicher umgehen

Ihr Nutzen

In diesem Seminar geben wir Thnen nicht nur wertvolle Tipps und Informationen und
unterstiitzen Sie darin, lhre Mitarbeiter zu sicherheitsgerechtem und gesundem
Verhalten zu motivieren. Hier haben Sie auch Gelegenheit, Verhaltensbeobachtungen
von Hunden in der Praxis durchzufiihren. Unter fachlicher Anleitung setzen Sie sich damit
auseinander, wie Sie und Ihre Mitarbeiter problematische Situationen im Umgang mit
den Tieren rechtzeitig erkennen und durch ihr Verhalten dazu beitragen kénnen, sie zu
deeskalieren.

Hinweise

Gemaf der Unfallverhiitungsvorschrift ,,Betriebsarzte und Fachkrafte fiir
Arbeitssicherheit“ (DGUV Vorschrift 2, Anlage 3) wird das Seminar — zusammen mit dem
Besuch des Seminars ,,Tierheime: Arbeitsschutz als Fiihrungsaufgabe“ (THU E) — als
Motivations- und Informationsmaf3nahme anerkannt.

Bitte beachten: Um diesen Nachweis nach dem Unternehmermodell zu erhalten, miissen
Sie die in der Vorschrift beschriebenen Voraussetzungen erfiillen. Wenn Sie Interesse

an einer Teilnahme haben, setzen Sie sich bitte direkt mit der VBG-Bezirksverwaltung
Duisburg in Verbindung.

© Seminar THPTE Termine & Buchung im Internet
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THUE Tierheime: Arbeitsschutz als Fiihrungsaufgabe

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie in einem Tierheim als Vorstand, Tierheimleiter oder in anderer Funktion als
Fiihrungskraft tatig sind, gehort es auch zu Ihren Aufgaben, fiir die Sicherheit und die
Gesundheit aller Beschaftigten und ehrenamtlichen Helfer sowie fiir eine wirkungsvolle
Arbeitsschutzorganisation im Tierheim zu sorgen. Wie Sie dabei systematisch vorgehen
konnen und was Sie beachten sollten, erfahren Sie in diesem Seminar.

Themen im Uberblick

¢ Die gesetzliche Unfallversicherung: Wer ist im Tierheim wobei versichert?

e Verantwortung fiir den Arbeitsschutz: Wer iibernimmt sie? Wie weit reicht sie? Wie
kdnnen Sie sie als Fiihrungskraft ganz konkret wahrnehmen?

e Ansprechpartnerin Sachen Arbeitsschutz: Wie konnen Sie die Fachkraft fiir
Arbeitssicherheit, den Betriebsarzt, Sicherheitsbeauftragte, Ersthelfer und andere
Akteure sinnvoll einbinden?

e Wenn es passiert ist: Wie Vorgehen bei Unfdllen und arbeitsbedingten Erkrankungen?
Was tun, damit es nicht dazu kommt?

e Beurteilung der Arbeitsbedingungen: Wie kdnnen Sie dabei praktikabel und
wirkungsvoll vorgehen? Welche Hilfestellungen gibt es?

e Wie konnen Sie bauliche Einrichtungen und Gehege sicherheitsgerecht planen,
organisieren und gestalten? Wie haben es andere gemacht?

e Arbeit gesundheitsgerecht gestalten

e Was tun, um Infektionskrankheiten zu vermeiden?

Ihr Nutzen

Mit diesem Seminar unterstiitzt die VBG — als lhre gesetzliche Unfallversicherung — Sie
dabei, den Arbeitsschutz als wichtigen Baustein in Ihre Arbeitsabldufe einzubinden und
effektiv zu organisieren. Sie erfahren, wer — von Festangestellten {iber Auszubildende
bis hin zu freiwilligen Helfern — im Tierheim gesetzlich unfallversichert ist und was zu tun
ist, damit der Versicherungsschutz in vollem Umfang greift. Sie werden sich dariiber klar,
welche Verantwortung Sie fiir die Sicherheit und Gesundheit der Mitarbeiter haben, und
leiten daraus notwendige Konsequenzen fiir lhr Handeln ab: Mit Blick auf die besonderen
Gefdhrdungen in einem Tierheim lernen Sie, worauf es bei der erforderlichen Beurteilung
der Arbeitsbedingungen ankommt. Und Sie wissen, wie Sie Ihre sicherheitstechnische
und arbeitsmedizinische Betreuung nutzen kdnnen, um sich in Sachen Arbeitsschutz
durch Experten unterstiitzen zu lassen.

Hinweise

Gemaf3 der Unfallverhiitungsvorschrift ,,Betriebsarzte und Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit”
(DGUV Vorschrift 2, Anlage 3) wird das Seminar — zusammen mit dem Besuch des
Seminars ,,Tierheime: Sicherer Umgang mit Tieren“ (THPTE) — als Motivations- und
InformationsmaBnahme anerkannt. Bitte beachten: Um diesen Nachweis nach dem
Unternehmermodell zu erhalten, miissen Sie die in der Vorschrift beschriebenen
Voraussetzungen erfiillen.

© Seminar THU E Termine & Buchung im Internet
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Beschiftigtenvertretungen °
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Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten®
(PBR A) an, siehe Seite 160.

125

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
¥ VBG oder telefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022

Tierhaltung

Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung a

zur Ubersicht
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Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kdnnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

e Kirchen,

e Kreditinstitute,

e OPNV/ Bahnen,

e Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewéhlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir Thr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kladren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir Thr Unternehmen zusténdige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kladren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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Seminarangebot 2022

Tierhaltung

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

Y VBG

Tierhaltung — Auswahl der Ausbildungslinie

Angehende Sicherheitsbeauftragte in Tierhaltung haben die nachfolgend aufgefiihrten
Wahlmoglichkeiten. Dabei sollte die Wahl der Ausbildungslinie der Tatigkeit und dem
Arbeitsumfeld entsprechen.

Ausbildungslinie fiir eher technische Einsatzbereiche:
Einfiilhrungsseminar

Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIBT - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar — ein Seminar aus den folgenden:

¢ Gefahrstoffe (SIBGT — siehe Seite 175)

e Werkstatten und Maschinen (SIBMT - siehe Seite 176)

e Fahren im offentlichen Verkehr (SIBST - siehe Seite 177)
¢ Innerbetrieblicher Transport (SIBTT — siehe Seite 178)

Ausbildungslinie fiir Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung:

¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 1 (SBA1A)
e Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A)

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung
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ZOWAE Arbeiten in der Wildtierhaltung - sicher und gesund

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob beim Reinigen der Gehege, beim Betdtigen von Schiebern, bei handwerklichen
Arbeiten oder im direkten Umgang mit den Tieren — in zoologischen Garten, Tierparks
oder Wildgehegen sollten alle Arbeitsabldufe so organisiert sein, dass die Mitarbeiter
sich mit Blick auf die besonderen Gefdhrdungen sicher und gesundheitsgerecht
verhalten. Wie man Arbeitsschutz in diesem Bereich organisieren und praktizieren
kann, erfahren Sie in unserem Seminar. Es richtet sich an alle, die in zoologischen
Garten, Tierparks, Wildgehegen oder anderen Einrichtungen mit Wildtierhaltung

in die Arbeit mit den Tieren einbezogen sind. Teilnehmen kénnen also zum

Beispiel Zoodirektoren, Tierparkleiter und andere Fiihrungskrafte, Fachkrafte fiir
Arbeitssicherheit, Betriebsarzte, Sicherheitsbeauftragte und Betriebsréte.

Themen im Uberblick

e Organisation des innerbetrieblichen Arbeitsschutzes: Welche Verantwortung tragen die
Flihrungskrafte? Wer ist versichert? Wer iibernimmt im Arbeitsschutz welche Aufgaben?

¢ Die Beurteilung der Arbeitsbedingungen und ihre Bedeutung im betrieblichen Ablauf

e Umgang mit gefdhrlichen Tieren bei tierpflegerischen Arbeiten

e Sicheres Arbeiten in Gehegen, z. B. bei Arbeiten mit Absturzgefahr oder
bei der Griinpflege

e Zoonosen aus Sicht des Veterindrs: Gefahrdungen fiir Tiere und Mitarbeiter

e Gesundheitsschutz aus Sicht des Arbeitsmediziners: Welche Aufgaben hat der
Betriebsarzt? Welche Vorsorgeuntersuchungen sind notwendig? Wie schiitze ich die
Mitarbeiter vor Infektionskrankheiten? Welche Bedeutung hat der Hautschutz im Zoo?

¢ Arbeitsschutz in groflachigen Wildgehegen (Sicherheitsstufe ): Merkmale und
Besonderheiten

e Exkursion in einen Zoo

Aus aktuellem Anlass kann von einzelnen der hier beschriebenen Themen
abgewichen werden.

lhr Nutzen

In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie den innerbetrieblichen Arbeitsschutz in der
Wildtierhaltung wirksam organisieren und durch die Beurteilung der Arbeitsbedingungen
zur Pravention von Unféllen und arbeitsbedingten Erkrankungen beitragen kénnen.
Anhand von praxisbezogenen Beispielen erkunden Sie unter anderem, worauf beim
Umgang mit gefdhrlichen Wildtieren zu achten ist, welche Gesundheitsgefahren es zu
vermeiden gilt und worauf es beim sicheren Arbeiten in den Gehegen ankommt.

© Seminar ZOWAE Termine & Buchung im Internet
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ZOWPE Planung und Betrieb von Gehegen fiir Wildtiere

Ausgangssituation und Zielgruppe

Von Wildtiergehegen erwartet man heute, dass sie moglichst artgerecht und naturnah
gestaltet sind und dass die Tiere darin gut beobachtet werden kénnen und zugleich
Riickzugsmoglichkeiten haben. Dabei darf die sicherheitsgerechte Gestaltung der
Gehege nicht zu kurz kommen. Denn es gilt, sowohl Mitarbeiter und Besucher als auch
die Tiere vor moglichen Gefahren zu schiitzen. Worauf es hierbei ankommt, erfahren Sie
in diesem Seminar. Es richtet sich an alle, die in die Planung von Gehegen fiir Wildtiere
eingebunden sind, das heifit zum Beispiel Zoodirektoren, Tierparkleiter und andere
Fiihrungskrafte, Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit, Architekten sowie Mitarbeiter aus
internen Bauabteilungen oder externen Bauamtern.

Themen im Uberblick

¢ Rechtliche Grundlagen: Relevante Vorschriften und deren Beriicksichtigung in der Praxis

e Planung und Betrieb von Gehegen fiir gefahrliche und besonders gefahrliche Tiere —
Anforderungen an Gehege der Sicherheitsstufen [, Il und Ill, z.B. an die Sicherung von
Tiiren und Schiebern, Schleusen, Gehegeeinfriedung, Umwehrung

¢ Das Gehege als Arbeitsstatte — von den theoretischen Anforderungen zur
praktischen Umsetzung

e Exkursion in einen Zoo

lIhr Nutzen

In diesem Seminar eignen Sie sich das Know-how an, um Wildtiergehege so zu

planen und zu gestalten, dass die dort Beschéftigten sicher und gesundheitsgerecht
arbeiten kdnnen und weder fiir Tiere noch fiir Besucher Verletzungsgefahren bestehen.
Dazu gehort unter anderem die Sicherung von Gehegetiiren und Schiebern, die
sicherheitsgerechte Gestaltung von Arbeitspldtzen in den Gehegen, aber auch die
Beriicksichtigung von MaBnahmen zum Schutz der Tiere und Besucher. Im Rahmen
der Exkursion in einen Zoo, die Bestandteil des Seminars ist, kdnnen Sie beispielhaft
nachvollziehen, wie die zuvor erarbeiteten Anforderungen an eine optimale
Gehegeplanung dort in der Praxis umgesetzt wurden. Somit nehmen Sie vielfaltige
Anregungen mit nach Hause, die dazu beitragen, die Sicherheit von Wildtiergehegen zu
erhdhen.

© Seminar ZOWPE Termine & Buchung im Internet
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Personalentscheidungstrager — Ausbildung
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Arbeitsschutz fiir Personalentscheidungstrager (Teil A) AUCH KOMPAKT ......oeeveeveevennee 143
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Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte

ABSUZ Web-Seminar Zeitarbeit: 2 Meter sind genug.
Absturzunfalle - die unterschitze Gefahr

Ausgangssituation und Zielgruppe

Schon Absturzunfélle aus 2 Metern oder sogar geringerer Hohe konnen bei den
Betroffenen zum Tod oder schwerwiegenden Verletzungen fiihren. Die Gefahren bei
Arbeiten mit Absturzgefahr werden gerade bei geringeren Hohen von den Beteiligten
unterschatzt. Auch wenn Absturzunfalle nicht zu den hadufigsten Unféllen gehoren,
sind ihre Folgen fiir alle Beteiligten gravierend. Mit diesem Webinar wollen wir auf
diese Problematik aufmerksam machen und Wege zeigen, welche Moglichkeiten

es inshesondere fiir die Zeitarbeit gibt, Absturzunfalle zu verhindern. Wenn lhre
Beschéftigten auf hochgelegenen Arbeitspldtzen tatig werden oder Leitern; Fahrgeriiste,
Hubarbeitsbithnen oder Ahnliches nutzen, ist fiir Sie als Unternehmerin oder
Unternehmer, Fiihrungskraft, Disponentin oder Disponent aus der Zeitarbeit, dieses
Web-Seminar das Richtige.

Themen im Uberblick

In diesem Web-Seminar erhalten Sie kompakte Information rund um das Thema

Absturzunfalle in der Zeitarbeit.

e welche Tatigkeiten und Berufe haben ein hohes Risiko

¢ welche Handlungsmoglichkeiten haben Disponentinnen und Disponenten im Rahmen
der Vorbereitung und Durchfiihrung der Uberlassung, um das Risiko von
Absturzunfdllen zu verringern

e Welche grundlegenden Malnahmen gegen Absturzgefahren kdnnen von den
Einsatzbetrieben erwartet werden

e Wie kdnnen Beschaftigte fiir die Problematik sensibilisiert werden

lIhr Nutzen

Nach dem Web-Seminar konnen Sie leichter einschétzen, ob die Einsdtze der
Zeitarbeitsheschaftigten mit einem Absturzrisiko verbunden sind. Sie kénnen ihre
Beschéftigten leichter fiir die Risiken, die mit Arbeiten in Hohe verbunden sind,
sensibilisieren und kdnnen die notwendigen MaBnahmen im Rahmen der Uberlassung
mit den Einsatzbetrieben abstimmen.

Hinweise

Vorkenntnisse: Die Teilnahme an den VBG-Seminaren ,,Disposition Zeitarbeit — sicher,
gesund, erfolgreich. Arbeitsschutz fiir Personalentscheidungstrager®, ,,Das Plus fiir Ihre
Ausbildung: Personaldienstleistungskaufleute* oder ,,Arbeitsschutzorganisation in der
Zeitarbeit: Grundlagen fiir Unternehmer und Fiihrungskrafte” ist empfehlenswert, aber
nicht Bedingung. Technische Voraussetzungen: Sie benotigen einen Internetzugang und
Kopfhorer bzw. Lautsprecher.

© Nahere Informationen zu diesem Angebot finden Sie auf der VBG-Internetseite
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Seminarangebot 2022
Zeitarbeitsunternehmen

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte a

zur Ubersicht

UNT Z Arbeitsschutzorganisation in der Zeitarbeit:
Grundlagen fiir Unternehmer und Fiihrungskrafte

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Unternehmer tragen Sie die Verantwortung fiir den wirtschaftlichen Erfolg Ihres
Unternehmens, aber auch fiir die Sicherheit und Gesundheit Ihrer Mitarbeiter bei der
Arbeit. Gibt es Zusammenhange zwischen Unternehmenserfolg und Arbeitsschutz? Wie
kann der Arbeitsschutz im Unternehmen organisiert und in die betrieblichen Prozesse
integriert werden? Welche Voraussetzungen miissen Sie im Unternehmen schaffen,
damit sicheres und erfolgreiches Arbeiten gewdhrleistet ist? Welche Anforderungen
ergeben sich aus dem Arbeitsschutzgesetz, aus Unfallverhiitungsvorschriften und
weiteren Rechtsquellen? Und wer unterstiitzt Sie bei der Umsetzung dieser Forderungen?
Wenn Sie als Unternehmer oder Fiihrungskraft eines Zeitarbeitsunternehmens Antworten
auf diese Fragen finden und sich in die Grundlagen der Arbeitsschutzorganisation
einarbeiten mochten, ist dieses Seminar das Richtige fiir Sie.

Themen im Uberblick

e Kennzeichen eines erfolgreichen Zeitarbeitsunternehmens: Stellenwert von
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz

e Organisation des Arbeitsschutzes in der Zeitarbeit

e Verantwortung im Arbeitsschutz: Wer tibernimmt sie? Wie weit reicht sie? Wie kann sie
aktiv wahrgenommen werden?

e MaBnahmen des Arbeitsschutzes

e Unterstiitzer im Arbeitsschutz: Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, Betriebsarzt und
Sicherheitsbeauftragte sinnvoll einbinden

e Arbeitsschutzelemente im Uberlassungsprozess, Handlungsmoglichkeiten bei Stérungen

e Zusammenarbeit mit der VBG

lhr Nutzen

Es gelingt Ihnen, Arbeitsschutz als Baustein einer erfolgreichen Unternehmensfiihrung
in alle betrieblichen Prozesse einzubinden. Sie kennen lhre Verantwortung fiir die
Sicherheit und Gesundheit der eigenen Mitarbeiter und der Zeitarbeitskrafte und
wissen, wie sich die Organisation des Arbeitsschutzes — speziell in lhrer Branche —
gestaltet. Wie Sie Arbeitsschutzelemente Schritt fiir Schritt in den Uberlassungsprozess
integrieren konnen, haben Sie fiir sich noch einmal modellhaft erarbeitet — von der
Auftragsannahme und ersten Arbeitsplatzbesichtigung liber die Gefahrdungsbeurteilung
und das Ableiten erforderlicher SchutzmaBnahmen bis hin zur Unterweisung. Und wenn
im Einsatzbetrieb Mangel auftreten, es zu Arbeitsunféllen oder anderen Stdérungen
kommt, wissen Sie, was ganz konkret zu tun ist und wo Sie Unterstiitzung erhalten.

Hinweise

Gemaf der Unfallverhiitungsvorschrift ,,Betriebsarzte und Fachkrafte fiir
Arbeitssicherheit“ (DGUV Vorschrift 2, Anlage 3) wird das Seminar als Motivations- und
Informationsmainahme anerkannt und stellt dabei den zweiten, branchenspezifischen
Teil dar.

© Seminar UNT Z Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Zeitarbeitsunternehmen

Unternehmerinnen und Unternehmer/Fiihrungskrifte a

zur Ubersicht

UNTIZ

Y VBG

Kompakt-Informationsseminar fiir Unternehmerinnen
und Unternehmer in der Zeitarbeit KURZSEMINAR

Ausgangssituation und Zielgruppe

Arbeitsunfalle haben, neben dem menschlichen Leid fiir die Betroffenen, auch negative
wirtschaftliche und unter Umstanden rechtliche Folgen fiir Unternehmer. Um diese

zu vermeiden, ist es unabdingbar, die eigenen Pflichten und die Anforderungen des
Arbeitsschutzes zu kennen. Denn als Unternehmerin oder Unternehmer tragt man die
Verantwortung fiir die Sicherheit und Gesundheit der eigenen Beschéftigten bei der
Arbeit, auch wenn diese in einem Kundenbetrieb als Zeitarbeitnehmer tatig sind! Im
neuen kompakten Informationsseminar werden an nur einem Tag wichtige Antworten auf
die zentralen Fragen zur rechtlichen Verantwortung und Wirtschaftlichkeit gegeben.

Themen im Uberblick

¢ Welche Pflichten ergeben sich aus der rechtlichen Verantwortung fiir Sicherheit und
Gesundheit der Beschaftigten?

e Wer tragt die Verantwortung nach einem Arbeitsunfall?

e Welche rechtlichen Folgen kdnnen Arbeitsunfalle haben?

e Welche betriebswirtschaftlichen Kosten entstehen durch Arbeitsunfalle?

e Wie sieht eine rechtssichere und wirksame Organisation des Arbeitsschutzes im
Unternehmen aus?

lhr Nutzen

Sie erwerben in zeitlich kompakter Form wesentliche Kenntnisse iiber Ihre Pflichten als
Unternehmerin / Unternehmer und erfahren, wo Sie effektiv ansetzen kénnen, um lhrer
rechtlichen und wirtschaftlichen Verantwortung gerecht zu werden. Insbesondere fiir
Neugriinder eines Unternehmens bietet dieses Wissen Sicherheit! Die Seminare finden
zentral, gut erreichbar, in lhrer Region statt.

Hinweise

Dieses Seminar findet als Tagesseminar statt, wochentags von 09:30 bis 16:30 Uhr in
zentral gelegenen Akademien oder Hotels in ausgewahlten Regionen Deutschlands.

© Kurzseminar UNTIZ Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Zeitarbeitsunternehmen

Beschéftigtenvertretungen °

zur Ubersicht

Fiir Beschaftigtenvertretungen bietet die VBG die Teilnahme am brancheniibergreifenden
Seminar ,,Betriebs- und Personalrdte: Den betrieblichen Arbeitsschutz mitgestalten®
(PBR A) an, siehe Seite 160.
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Seminarangebot 2022
Zeitarbeitsunternehmen

Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung a

zur Ubersicht

Y VBG

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kdnnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

e Kirchen,

e Kreditinstitute,

e OPNV/ Bahnen,

e Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewéhlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Aushildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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Seminarangebot 2022
Zeitarbeitsunternehmen

Fachkridfte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Fortbildung a

zur Ubersicht

FSFSZ

Y VBG

Fortbildung fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit:
Arbeitsschutz in Zeitarbeitsunternehmen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit die Ausbildungsstufen | und Il — entweder
bei der VBG oder bei einem anderen Bildungstrager — absolviert haben und Ihre
Einsatzmoglichkeiten nun auf Mitgliedsunternehmen der Zeitarbeit ausweiten

mochten, missen Sie sich in diesem Seminar das branchenspezifische Know-how dafiir
aneignen. Empfehlenswert ist unser Seminar auch fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
der ,,alten” Ausbildung vor 2002, die Unternehmen der Zeitarbeit betreuen oder kiinftig
betreuen wollen und sich deshalb mit dem aktuellen Beratungsansatz der VBG und den
vielfdltigen neuen Arbeitshilfen fiir die Branche vertraut machen méchten.

Themen im Uberblick

e Systemorientierte Pravention in der Zeitarbeit — das Y-Modell

e Die Rolle der Sifa in der Zeitarbeit

* Professionelle innerbetriebliche Organisation fiir Verleih- und Entleihbetriebe

* Der Uberlassungsprozess — Hilfestellungen fiir die Praxis: Vertragsgestaltung
unter sicherheitstechnischen Aspekten; Inhalte von wirkungsvollen Grund-
und einsatzspezifischen Unterweisungen; Effektive Arbeitsplatzbeurteilungen
und deren Dokumentation aus rechtlicher Sicht; Nutzen arbeitsmedizinischer
Vorsorgeuntersuchungen; Spezielle Themen aus VBG-Sicht, z. B. Unfalluntersuchung
beim Entleiher, Kooperation zwischen Sifa und VBG, Arbeitsplatzbeurteilungen an weit
entfernten Montage-Arbeitspldtzen

e Das Portfolio der VBG fiir die Branche Zeitarbeit: Seminare und Arbeitshilfen fiir
Fachkrafte und Disponenten, effektive Mediennutzung und AMS

Ihr Nutzen

In diesem Seminar wird lhnen das erforderliche Wissen fiir eine fundierte
sicherheitstechnische Betreuung der Branche Zeitarbeit kompakt vermittelt. Sie

lernen anhand von praxisnahen Beispielen, wie Sie die wichtigsten Elemente des
Arbeitsschutzes als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit in den Uberlassungsprozess lhrer
Kunden einbinden und welche Arbeitshilfen Sie dabei nutzen konnen. Auf diese Weise
sind Sie nach dieser Fortbildung gut darauf vorbereitet, um Unternehmen der Zeitarbeit
erfolgreich zu betreuen.

© Seminar FSFSZ Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022

Zeitarbeitsunternehmen

Sicherheitsbeauftragte (SiB) °

zur Ubersicht
Zeitarbeit — Auswahl der Ausbildungslinie fiir SiBe

° Fiir Zeitarbeitsunternehmen bietet die VBG Seminarreihen an, deren Abschluss auch die
Qualifizierung zum bzw. zur Sicherheitsbeauftragten umfasst:

e Das Plus fiir Ihre Ausbildung: Personaldienstleistungskaufleute
(PDK1Z bis PDK4Z2)

e Disposition Zeitarbeit — sicher, gesund, erfolgreich: Arbeitsschutz fiir
Personalentscheidungstrager (PETAZ und PETBZ)
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Seminarangebot 2022
Zeitarbeitsunternehmen

Personaldienstleistungskaufleute — Ausbildung a

zur Ubersicht

PDK1Z

Y VBG

Das Plus fiir lhre Ausbildung:
Personaldienstleistungskaufleute (Teil 1)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Die Ausbildung zu Personaldienstleistungskaufleuten, die vor allem von
Zeitarbeitsunternehmen durchgefiihrt wird, er6ffnet ein attraktives Berufsfeld. Die
Themen Sicherheit und Gesundheitsschutz haben dabei einen hohen Stellenwert

und sind in Ausbildungsordnung und Rahmenlehrplan entsprechend verankert.

Als gesetzliche Unfallversicherung der Branche Zeitarbeit beteiligt sich die VBG

mit dieser iiberbetrieblichen Seminarreihe zum Themenbereich Sicherheit und
Gesundheit bei der Arbeit. Vom zweiten Ausbildungsjahr an kénnen angehende
Personaldienstleistungskaufleute in den vier Seminaren PDK1Z bis PDK4Z die
erforderlichen Kompetenzen erwerben, um Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
professionell in den Prozess der Uberlassung von Mitarbeitern zu integrieren. Wenn Sie
diese Voraussetzung erfiillen, kénnen Sie hier den ersten Teil unserer Seminarreihe fiir
angehende Personaldienstleistungskaufleute absolvieren.

Themen im Uberblick

e Einfithrung in die Grundlagen des Arbeitsschutzes: Was ist und wem dient Arbeitsschutz?
e Dienstleistungsangebot der VBG, Aufgaben der VBG als Unfallversicherung

e Betrieblicher Arbeitsschutz — Rolle und Verantwortung verschiedener Akteure, z. B.
Unternehmer, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, Betriebsarzt, Sicherheitsbeauftragter
Erkennen von Gefdhrdungen und Belastungen am Arbeitsplatz

Gesprichsfiihrung im Arbeitsschutz — praktische Ubungen

In Sachen Arbeitsschutz: Erste Schritte im Unternehmen

lhr Nutzen

Sie machen sich mit dem Thema Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit vertraut,
lernen die rechtlichen Grundlagen sowie das betriebliche und tiberbetriebliche
System des Arbeitsschutzes kennen und verschaffen sich dabei auch einen Uberblick
iber das System der gesetzlichen Unfallversicherung. Unter fachlicher Anleitung und
im Austausch mit den anderen Teilnehmern ermitteln Sie, welche grundlegenden
Gefdhrdungen am Arbeitsplatz bestehen und wie Sie diese erkennen kénnen. Damit
gehen Sie einen ersten Schritt hin zum praktizierten Arbeitsschutz in Ihrem kiinftigen
Beruf.

Hinweis

Da sich die Seminarreihe am Rahmenlehrplan fiir Personaldienstleistungskaufleute
orientiert, bietet sie eine gute Grundlage fiir erfolgreiche Zwischen- und
Abschlusspriifungen. Durch die erfolgreiche Teilnahme an der gesamten Ausbildung (Teil
1 bis Teil 4) wird die Qualifikation fiir die Tatigkeit als Sicherheitsbeauftragte/ rin der
Zeitarbeit erworben.

© PDK1Z Informationen und Buchungshinweise im Internet
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Seminarangebot 2022
Zeitarbeitsunternehmen

Personaldienstleistungskaufleute — Ausbildung a

zur Ubersicht

PDK2Z  Das Plus fiir lhre Ausbildung:
Personaldienstleistungskaufleute (Teil 2)

Ausgangssituation und Zielgruppe
Wenn Sie am Seminar ,,PDK1Z“ teilgenommen haben, kénnen Sie hier den zweiten Teil
unserer Seminarreihe fiir angehende Personaldienstleistungskaufleute besuchen.

Themen im Uberblick

¢ Rolle und Verantwortung von Personaldienstleistungskaufleuten

e Faktoren fiir eine erfolgreiche Dienstleistung in der Zeitarbeit

¢ Das Arbeitssystem des Kunden

e Beurteilung des Arbeitssystems des Kunden: Gefahrdungen erkennen und beurteilen,
Mafinahmen ableiten

e Aufgabenstellung fiir die kommende Praxisphase

lhr Nutzen

Sie lernen die wesentlichen Aspekte kennen, die eine gute Dienstleistung in

der Zeitarbeit kennzeichnen, und erfahren, welchen Beitrag die Einbindung des
Arbeitsschutzes dabei leistet. Ihre Verantwortung, die Sie als kiinftige Fachkraft in
wirtschaftlicher, rechtlicher und ethischer Hinsicht wahrnehmen, ist lhnen dabei
klargeworden. Dariiber hinaus gelingt es Ihnen, das Arbeitssystem des Kunden in
seinen Grundziigen zu erkennen, zu beurteilen — und somit die Zeitarbeitskréfte, die Sie
betreuen, sicherheits- und gesundheitsgerecht in den Einsatzbetrieb zu integrieren.

Hinweis

Da sich die Seminarreihe am Rahmenlehrplan fiir Personaldienstleistungskaufleute
orientiert, bietet sie eine gute Grundlage fiir erfolgreiche Zwischen- und Abschlusspriifungen.
Durch die erfolgreiche Teilnahme an der gesamten Ausbildung (Teil 1 bis Teil 4) wird die
Qualifikation fiir die Tatigkeit als Sicherheitsbeauftragte/ r erworben.

© PDK2Z Informationen und Buchungshinweise im Internet
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Seminarangebot 2022
Zeitarbeitsunternehmen

Personaldienstleistungskaufleute — Ausbildung a

zur Ubersicht

PDK3Z  Das Plus fiir Ihre Ausbildung:
Personaldienstleistungskaufleute (Teil 3)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Integration von Sicherheit und Gesundheit in den Uberlassungsprozess und in das
eigene Tatigkeitsfeld — darum dreht sich alles im dritten Teil unserer Seminarreihe fiir
angehende Personaldienstleistungskaufleute. Voraussetzung fiir die Teilnahme ist der
Besuch des Seminars ,,PDK2Z“.

Themen im Uberblick

e Aufarbeitung der Praxisaufgabe aus Teil 2: Moderierter Austausch, individuelles Feedback

e Integration des Arbeitsschutzes in den Uberlassungsprozess, z. B. Abstimmung
von ArbeitsschutzmaBBnahmen bei der Auftragsannahme, Unterweisung, personliche
Schutzausriistungen, arbeitsmedizinische Vorsorge, Organisation der Ersten Hilfe, Umgang
mit Stérungen

* Integration des Arbeitsschutzes in den Uberlassungsprozess bei Sonderformen der
Zeitarbeit: Master-Vendor, On-Site-Management

¢ Gesprdchsfiihrung: Kommunikation mit dem Kunden

e Lernerfolgskontrolle

lIhr Nutzen

Anhand von Fallbeispielen, in Gruppenarbeit und mithilfe praktischer Ubungen

eignen Sie sich das notige Wissen und das Handwerkszeug an, um Elemente des
Arbeitsschutzes — Schritt fiir Schritt und mit gescharftem Blick fiir mogliche Fallstricke —
in den Uberlassungsprozess einzubinden. Dabei lernen Sie, dass die Beriicksichtigung
von Arbeitsschutzelementen ein wichtiger Baustein fiir eine erfolgreiche Uberlassung
und fiir zufriedene Mitarbeiter und Kunden ist.

Hinweis

Da sich die Seminarreihe am Rahmenlehrplan fiir Personaldienstleistungskaufleute
orientiert, bietet sie eine gute Grundlage fiir erfolgreiche Zwischen- und
Abschlusspriifungen. Bitte auBerdem beachten: Zum Abschluss dieses Seminars
wird eine Lernerfolgskontrolle durchgefiihrt. Durch die erfolgreiche Teilnahme an
der gesamten Ausbildung (Teil 1 bis Teil 4) wird die Qualifikation fiir die Tatigkeit als
Sicherheitsbeauftragte/ r erworben.

© PDK3Z Informationen und Buchungshinweise im Internet
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Seminarangebot 2022
Zeitarbeitsunternehmen

Personaldienstleistungskaufleute — Ausbildung a

zur Ubersicht

PDK4Z  Das Plus fiir Ihre Ausbildung:
Personaldienstleistungskaufleute (Teil 4)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Dieses stark praxisorientierte Seminar bildet den Abschluss unserer Seminarreihe fiir
angehende Personaldienstleistungskaufleute. Teilnehmen kdnnen alle, die das Seminar
»,PDK3Z* absolviert haben.

Themen im Uberblick

* Uberlassungsfelder der Zeitarbeit: Uberblick iiber wichtige Berufsbilder und Titigkeitsfelder

e Vertiefung: Ausgewdhlte Berufsgruppen und grundlegende Arbeitsverfahren in der Metall-
und Holzverarbeitung und im Lager-/ Logistikbereich — mit Werkstattbesuch

o Tatigkeiten, Arbeitsmittel, Gefahrdungen und SchutzmaRnahmen ermitteln — inhaltliche
Vorbereitung auf den Werkstattbesuch durch Gruppenarbeit; Praxistag; Auswertung und
Prdsentation

¢ Berufskundliche Informationsquellen fiir weitere Berufsbilder und Tatigkeitsfelder

¢ Weiterbildungsmoglichkeiten fiir Personaldienstleistungskaufleute in der Zeitarbeit

e Schriftlicher Abschlusstest

lhr Nutzen

In diesem Seminar verschaffen Sie sich einen Uberblick {iber die wichtigsten
Einsatzfelder fiir Zeitarbeitnehmer. Dafiir erwerben Sie Kenntnisse liber typische
Berufsfelder und ermitteln die jeweiligen Arbeitsaufgaben, Hauptgefahrdungen und
Schutzmanahmen. Dabei richten Sie den Fokus auf Schwerpunkte, die fiir die Zeitarbeit
von besonderer Bedeutung sind: die Metall- und Holzbearbeitung sowie der Lager- und
Logistikbereich. Entsprechende Arbeitspladtze lernen Sie bei einem Werkstattbesuch
kennen. Durch die intensive Vorbereitung auf diesen Praxistag, die konkreten Eindriicke
vor Ort und eine abschlieBende Auswertung gewinnen Sie ein vertieftes Verstdandnis fiir
Tatigkeits- und Anforderungsprofile, fiir mégliche Gefahrenquellen wie Larm, rotierende
Maschinenteile oder UV-Strahlung und fiir notwendige Schutzmafnahmen. Das so
Gelernte und Erlebte konnen Sie in Ihrem kiinftigen Berufsalltag als Disponent in der
Zeitarbeit nutzbringend umsetzen.

Hinweis

Da sich die Seminarreihe am Rahmenlehrplan fiir Personaldienstleistungskaufleute
orientiert, bietet sie eine gute Grundlage fiir erfolgreiche Zwischen- und
Abschlusspriifungen. Bitte auBerdem beachten: Das Seminar endet mit einem
schriftlichen Abschlusstest. Danach erhalten Sie ein Zertifikat, das Ihnen die erfolgreiche
Teilnahme an der Gesamtausbildung bescheinigt. Durch die erfolgreiche Teilnahme an
der Gesamtausbildung (Teil 1 bis Teil 4) wird ebenso die Qualifikation fiir die Tatigkeit als
Sicherheitsbeauftragte/ r erworben.

© PDK4Z Informationen und Buchungshinweise im Internet
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PETAZ/
PTAXZ

Y VBG

Disposition Zeitarbeit — sicher, gesund, erfolgreich:
Arbeitsschutz fiir Personalentscheidungstrager (Teil A)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Welcher Mitarbeiter passt am besten zum Kunden? Wie ermittle ich Gefahrdungen

im Einsatzbetrieb? Welche Arbeitsschutzmanahmen sind vertraglich zu regeln?

Als Personaldisponent in der Zeitarbeit stehen Sie taglich vor Herausforderungen
und haben jede Menge Entscheidungen zu treffen. Dabei gehort es zu Ihren ganz
wichtigen Aufgaben, fiir die Sicherheit und Gesundheit der Zeitarbeitskréfte zu
sorgen. Eignen Sie sich in unserer PET-Ausbildung das dafiir erforderliche Wissen und
Konnen an! Teilnehmen kénnen Disponenten, Niederlassungsleiter, Abteilungsleiter,
Personalberater und andere Beschiftigte, die Personalentscheidungen in der
Zeitarbeit treffen. Besonders empfehlenswert ist diese Ausbildung, wenn Sie als
Personaldisponent noch am Anfang Ihrer beruflichen Laufbahn stehen und sich
gerade in der Einarbeitungsphase befinden. Durch die erfolgreiche Teilnahme an der
gesamten Ausbildung (Teil A und Teil B) wird die Qualifikation fiir die Tatigkeit als
Sicherheitsbeauftragte/ r erworben.

Themen im Uberblick

¢ Die Rolle des PET und seine Verantwortung

¢ Bedingungen fiir eine erfolgreiche Dienstleistung in der Zeitarbeit
e Das Arbeitssystem des Kunden

e Beurteilung des Arbeitssystems des Kunden

e Aufgabenstellung fiir die Praxisphase

lIhr Nutzen

Sie lernen die wesentlichen Aspekte kennen, die eine gute Dienstleistung

in der Zeitarbeit kennzeichnen, und erfahren, welchen Beitrag die

Einbindung des Arbeitsschutzes dabei leistet. Ihre Verantwortung, die Sie als
Personalentscheidungstrager in wirtschaftlicher, rechtlicher und ethischer Hinsicht
wahrnehmen, ist Ihnen dabei klargeworden. Dariiber hinaus gelingt es lhnen, das
Arbeitssystem des Kunden in seinen Grundziigen zu erkennen, zu beurteilen — und
somit die Zeitarbeitskrafte, die Sie betreuen, sicherheits- und gesundheitsgerecht in den
Einsatzbetrieb zu integrieren.

-} Hinweise

PETAZ und -BZ aus der Reihe ,,Arbeitsschutz fiir Personalentscheidungstrager

bauen aufeinander auf und sollten in einem Abstand von zwei Monaten besucht
werden. Beide Teile miissen abgeschlossen werden, um die Befahigung im
Arbeitsschutz fiir Personalentscheidungstrager zu erhalten. Dabei beinhalten

die Seminare auch die Qualifikation zum Sicherheitsbeauftragten. Angehenden
Personaldienstleistungskaufleuten bieten wir speziell die Ausbildungsreihe
»Personaldienstleitungskaufleute“ (PDK1Z — PDK4Z) an. Das Seminar PETAZ wird auch
kompakt an zwei Tagen als ,,PTAXZ* angeboten.

© Seminar PETAZ Termine & Buchung im Internet

- © Kompaktseminar PTAXZ Termine & Buchung im Internet

143

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/PETAZ.html 
http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/PTAXZ.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Zeitarbeitsunternehmen

Personalentscheidungstrager — Ausbildung a

zur Ubersicht

PETBZ/
PTBXZ

Y VBG

Disposition Zeitarbeit — sicher, gesund, erfolgreich:
Arbeitsschutz fiir Personalentscheidungstrager (Teil B)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Integration von Sicherheit und Gesundheit in den Uberlassungsprozess und in das
eigene Tatigkeitsfeld — darum dreht sich alles in diesem zweiten Teil der Ausbildung
fiir Personalentscheidungstrager. Teilnehmen kénnen alle, die erfolgreich Teil A

der PET-Ausbildung absolviert haben. Durch die erfolgreiche Teilnahme an der
gesamten Ausbildung (Teil A und Teil B) wird die Qualifikation fiir die Tatigkeit als
Sicherheitsbeauftragte/ r erworben.

Themen im Uberblick

¢ Aufarbeitung der Praxisaufgabe aus Teil A: Moderierter Austausch, individuelles Feedback

* Integration des Arbeitsschutzes in den Uberlassungsprozess, z. B. Abstimmung
von ArbeitsschutzmaBnahmen bei der Auftragsannahme, Unterweisung, personliche
Schutzausriistungen, arbeitsmedizinische Vorsorge, Organisation der Ersten Hilfe, Umgang
mit Stérungen

e Lernerfolgskontrolle

lIhr Nutzen

Anhand von Fallbeispielen, in Gruppenarbeit und mithilfe praktischer Ubungen

eignen Sie sich das notige Wissen und das Handwerkszeug an, um Elemente des
Arbeitsschutzes — Schritt fiir Schritt und mit gescharftem Blick fiir mogliche Fallstricke —
in den Uberlassungsprozess einzubinden. Dabei lernen Sie, dass die Beriicksichtigung
von Arbeitsschutzelementen ein wichtiger Baustein fiir eine erfolgreiche Uberlassung
und fiir zufriedene Mitarbeiter und Kunden ist.

Hinweise

Der erfolgreiche Abschluss beider Teile unseres Seminars ,,Arbeitsschutz fiir
Personalentscheidungstrager* (PETAZ und PETBZ) wird Ihnen mit einer Urkunde
bescheinigt.

Bitte beachten Sie: Dieses Seminar findet inhaltlich identisch in zweitédgiger Form als

PTBXZ statt. Diese kompakte Form ermoglicht es den Teilnehmenden aus der Region, das
Seminar mit An- und Abreise kompakt an zwei Tagen zu absolvieren.

© Seminar PETBZ Termine & Buchung im Internet

- © Kompaktseminar PTBXZ Termine & Buchung im Internet
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Zeitarbeitsunternehmen

Personalentscheidungstrager - Fortbildung a

zur Ubersicht

MABEZ

Y VBG

Web-Seminar fiir die Zeitarbeit: Sicherheit bei der
Bedienung von Maschinen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Ihre Beschaftigten Maschinen bedienen oder tiberwachen, Maschinen einrichten
oderin der Instandhaltung oder Montage von Maschinen tatig sind und Sie Unternehmer,
Flihrungskraft, Disponentin oder Disponent aus der Zeitarbeit sind, dann ist dieses Web-
Seminar genau das Richtige fiir Sie.

Themen im Uberblick

In diesem Web-Seminar erhalten Sie kompakte Informationen rund um das Thema

Maschinenbedienung in der Zeitarbeit:

¢ Welche Tatigkeiten im Zusammenhang mit dem Bedienen von Maschinen haben
ein hohes Risiko?

¢ Welche Handlungsmoglichkeiten haben Disponentinnen und Disponenten im Rahmen der
Vorbereitung und Durchfiihrung der Uberlassung, das Risiko von Unfillen im
Zusammenhang mit dem Bedienen von Maschinen zu verringern?

¢ Welche grundlegenden MaBnahmen zur Verringerung von Gefahrdungen im
Zusammenhang mit dem Bedienen von Maschinen kénnen von den Einsatzbetrieben
erwartet werden?

e Wie konnen die umgesetzten Pflichten im Arbeitsschutz wirksam dokumentiert werden?

lhr Nutzen

Nach dem Web-Seminar

konnen Sie leichter einschatzen, ob die Einsatze der Zeitarbeitsbeschaftigten mit einem
Risiko verbunden sind,

kénnen Sie die notwendigen MaBnahmen im Rahmen der Uberlassung mit den
Einsatzbetrieben abstimmen,

konnen Sie Ihre Beschaftigten leichter fiir Risiken, die mit dem Bedienen von Maschinen
verbunden sind, sensibilisieren.

Hinweis

Die Teilnahme an den VBG-Seminaren ,,Disposition Zeitarbeit — sicher, gesund,
erfolgreich. Arbeitsschutz fiir Personalentscheidungstrager”, ,,Das Plus fiir hre
Ausbildung: Personaldienstleistungskaufleute® oder ,Arbeitsschutzorganisation in der
Zeitarbeit: Grundlagen fiir Unternehmer und Fiihrungskrafte ist empfehlenswert, aber
nicht Bedingung. Sie benétigen:

e einen Internetzugang mit ausreichender Bandbreite

¢ einen aktuellen Internetbrowser (wir empfehlen: Google Chrome oder Mozilla Firefox)
e Kopfhorer bzw. Lautsprecher

© Néhere Informationen zu diesem Angebot finden Sie auf der VBG-Internetseite
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Zeitarbeitsunternehmen

Personalentscheidungstrager - Fortbildung a

zur Ubersicht

PETCZ

Y VBG

PET-Fortbildung: Praxisseminar — typische
gewerbliche Arbeitspldtze vor Ort erkunden

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sind Sie als Personalentscheidungstrager eines Zeitarbeitsunternehmens tétig und
mdchten Sie sich vor Ort und hautnah einen Eindruck von den typischen Berufs- und
Einsatzfeldern Ihrer Mitarbeiter verschaffen? Dann ist dieses stark praxisorientierte
Seminar das Richtige fiir Sie. Teilnehmen konnen Disponenten, Niederlassungsleiter,
Abteilungsleiter, Personalberater und andere Beschéftigte, die Personalentscheidungen
in der Zeitarbeit treffen und bereits die PET-Ausbildung ,,Disposition Zeitarbeit — sicher,
gesund und erfolgreich: Arbeitsschutz fiir Personalentscheidungstrager” (mit den
Seminaren PETAZ und PETBZ) absolviert haben, alternativ auch an den Seminaren fiir
Personaldienstleistungskaufleute Teil 1 bis Teil 3 oder am Seminar ,,PET-Update: Die
Anpassungsfortbildung fiir Disponenten mit PET-Ausbildung vor 2006*“.

Themen im Uberblick

e Uberlassungsfelder der Zeitarbeit: Uberblick iiber wichtige Berufsbilder und Tatigkeitsfelder

e Schwerpunkt: Ausgewdahlte Berufsgruppen, Tatigkeitsfelder und grundlegende
Arbeitsverfahren in der Metall- und Holzverarbeitung und im Lager-/ Logistikbereich — mit
Werkstattbesuch

o Tatigkeiten, Arbeitsmittel, Gefahrdungen und SchutzmaRnahmen ermitteln — inhaltliche
Vorbereitung auf den Werkstattbesuch durch Gruppenarbeit

e Praxistag

e Auswertung und Prasentation

e Vertiefende und weiterfithrende Informationen zu den besichtigten Tatigkeitsfeldern, zu
speziellen Gefdhrdungen und PrdventionsmaBnahmen

Ihr Nutzen

In diesem Seminar verschaffen Sie sich einen Uberblick iiber die wichtigsten
Einsatzfelder fiir Zeitarbeitnehmer: Dafiir erwerben Sie Kenntnisse liber typische
Berufe und ermitteln die jeweiligen Arbeitsaufgaben, Hauptgefahrdungen und
Schutzmainahmen. Den Fokus richten Sie dabei auf Tatigkeitsfelder, die fiir die
Zeitarbeit von besonderer Bedeutung sind: die Metall- und Holzbearbeitung sowie
der Lager- und Logistikbereich. Entsprechende Arbeitspldtze lernen Sie bei einem
Werkstattbesuch kennen. Durch die intensive Vorbereitung auf diesen Praxistag,
die konkreten Eindriicke vor Ort und eine abschlieBende Auswertung gewinnen
Sie ein vertieftes Verstandnis fiir Tatigkeits- und Anforderungsprofile, fiir mégliche
Gefahrenquellen wie Larm, rotierende Maschinenteile oder UV-Strahlung und fiir
notwendige SchutzmaBnahmen. Das so Gelernte und Erlebte kénnen Sie fiir hre
Aufgaben als Personalentscheidungstrager in der Zeitarbeit nutzbringend einsetzen.

Hinweis

Fiir den praktischen Teil des Seminars benotigen Sie unter anderem Sicherheitsschuhe
sowie eine robuste, werkstatt- und wettertaugliche Freizeitkleidung. Schutzbrille,
Schutzhandschuhe und Gehérschutz sowie Schweiflerschiirze und Schweierjacke
werden lhnen von der VBG zur Verfligung gestellt.

© Seminar PETCZ Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022

Zeitarbeitsunternehmen

Personalentscheidungstrager - Fortbildung °

zur Ubersicht

PFLWZ  Uberlassung in den Bereich Lager/ Logistik —
NEU Web-Seminar fiir Disponentinnen und Disponenten
in der Zeitarbeit

Voraussichtlich ab Herbst 2022 im Angebot — Bitte informieren Sie sich ab Mitte 2022 hier.
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Spezielle Zielgruppen aus allen Branchen

Unternehmer/Fiihrungskrdfte/freiberuflich Tatige aus allen Branchen °

zur Ubersicht

© Arbeitsschutz systematisch und rechtssicher

Unternehmerinnen und Unternehmer tragen die nicht delegierbare Verantwortung fiir
die Organisation und Durchfiihrung des Arbeitsschutzes und miissen dafiir sorgen,

in ihrem Unternehmen Arbeitsunfalle, Berufskrankheiten und arbeitsbedingte
Gesundheitsgefahren zu vermeiden. Sie sind daher gut beraten, den Arbeitsschutz
wirkungsvoll in die Gestaltung ihrer Arbeits- und Wertschopfungsprozesse zu integrieren.

Wenn Unternehmen den Arbeitsschutz systematisch organisieren, verbessern sie ihre
Wettbewerbsfahigkeit. Guter Arbeitsschutz fiihrt zu einer hohen Qualitat der Arbeit,
fordert die Leistungsfahigkeit und die Leistungsbereitschaft der Beschaftigten. Die Praxis
guter Unternehmen zeigt: Systematischer Arbeitsschutz, d. h. Sicherheit und Gesundheit
bei der Arbeit, bedeutet auf Dauer keinen Zusatzaufwand, sondern fiihrt — als alltdglicher
Bestandteil von Entscheidungen im Unternehmen — zu erhéhter Produktivitat.

Die Qualifizierungsangebote der VBG tragen dazu bei, die Arbeitssicherheit und den
Gesundheitsschutz in den Unternehmen systematisch und rechtssicher aufzubauen
und zu pflegen und damit die Ressourcen ihrer Mitgliedsunternehmen kontinuierlich zu
verbessern.
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Spezielle Zielgruppen aus allen Branchen

Unternehmer/Fiihrungskrdfte/freiberuflich Tatige aus allen Branchen

ARCTA/ Arbeitsschutz als Chefsache fiir produktions- und
ASCTA ¢ technikorientierte Unternehmen
AUCH WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Unternehmer eines Kleinbetriebes sind Sie aktiv in das Betriebsgeschehen
eingebunden. Sie sind Dreh- und Angelpunkt aller Entscheidungen in lhrem

Betrieb also auch fiir die im Bereich Sicherheit und Gesundheit. Es liegt es in lhrer
Verantwortung, den Arbeitsschutz in Ihrem Unternehmen zu organisieren. Unser
Seminar hilft Ihnen dabei, sich fiir diese Aufgabe fit zu machen. Es richtet sich vor
allem an Unternehmer, die aufgrund ihrer Betriebsgréfe die Wahl zwischen der
betriebsarztlichen und sicherheitstechnischen Regelbetreuung und dem sogenannten
Unternehmermodell haben.

Themen im Uberblick

e Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz — ein Erfolgsfaktor fiir die
Unternehmensentwicklung

e Betriebsarztliche und sicherheitstechnische Betreuung: Was ist das? Und wie geht das?

e Pravention als Fiihrungsaufgabe — ein integrativer Ansatz fiir eine wirksame
Praventionskulturim Unternehmen

e Beurteilung der Arbeitsbedingungen: Gefahrdungen ermitteln und beurteilen,
Arbeitsschutzmafnahmen ableiten, Wirksamkeit tiberpriifen und ggf. anpassen

e Betriebsdrzte und Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit: Wie konnen sie Sie unterstiitzen?
Wann brauchen und wo finden Sie diese?

e Gezielte Unterstiitzung durch weitere Arbeitsschutzexperten

e Fordern von gesundheitsbewusstem und sicherheitsgerechtem Verhalten im Betrieb:
Mitarbeiter motivieren, unterweisen, beteiligen

¢ Arbeit so gestalten, dass von ihr keine Gefahren fiir die Gesundheit ausgehen und die
Gesundheitskompetenz der Mitarbeiter fordern

lIhr Nutzen

Mit den Kenntnissen, die Sie sich in diesem Seminar aneignen, konnen Sie die
Organisation des Arbeitsschutzes in lhrem Unternehmen selbst in die Hand nehmen.
Dabei gelingt es lhnen, Aspekte der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes

als wichtigen Baustein fiir den Unternehmenserfolg ins betriebliche Geschehen
einzubinden. Sie erkennen, wann Sie Hilfe bendtigen, betriebsarztliche oder
sicherheitstechnische Betreuung anfordern, externe Arbeitsschutzexperten hinzuziehen
oder das Angebot der VBG nutzen sollten.

=) Hinweise

Dieses Seminar (am Wochenende als ASCTA) ist als Informations- u.
Motivationsmainahme anerkannt (s. Unfallverhiitungsvorschrift ,,Betriebsarzte

und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit* DGUV Vorschrift 2, Anlage 3). Wenn Ihr
Unternehmen eherim Bereich Biiro- u. Verwaltung tétig ist, empfehlen wir das Seminar
Arbeitsschutz als Chefsache fiir Biiro- und Verwaltungsunternehmen (ASCBA). Wenn
Sie aus der Branche Zeitarbeit oder der Glas- und Keramikindustrie kommen und am
Unternehmermodell teilnehmen mdchten, ist im Anschluss an dieses Seminar ein
zweites branchenspezifisches Seminar erforderlich.

© Seminar ARCTA Termine & Buchung im Internet

=) © Wochenendseminar Seminar ASCTA Termine & Buchung im Internet
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Unternehmer/Fiihrungskrdfte/freiberuflich Tatige aus allen Branchen

ASCBA

¥ VBG

Arbeitsschutz als Chefsache fiir Biiro- und
Verwaltungsunternehmen WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Unternehmer eines Kleinbetriebes sind Sie aktiv in das Betriebsgeschehen
eingebunden. Sie sind Dreh- und Angelpunkt aller Entscheidungen in Ihrem Betrieb also
auch fiir die im Bereich Sicherheit und Gesundheit. Es liegt es in lhrer Verantwortung, den
Arbeitsschutz in Ihrem Unternehmen zu organisieren. Unser Wochenendseminar hilft Ihnen
dabei, sich fiir diese Aufgabe fit zu machen. Es richtet sich vor allem an Unternehmer,

die aufgrund ihrer Betriebsgrofie die Wahl zwischen der betriebsarztlichen und
sicherheitstechnischen Regelbetreuung und dem sogenannten Unternehmermodell haben.

Themen im Uberblick

e Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz — ein Erfolgsfaktor fiir die
Unternehmensentwicklung

e Betriebsdrztliche und sicherheitstechnische Betreuung: Was ist das? Und wie geht das?

e Pravention als Fiihrungsaufgabe — ein integrativer Ansatz fiir eine wirksame
Praventionskulturim Unternehmen

e Beurteilung der Arbeitsbedingungen: Gefahrdungen ermitteln und beurteilen,
ArbeitsschutzmaBnahmen ableiten, Wirksamkeit tiberpriifen und ggf. anpassen

® Betriebsdrzte und Fachkrdfte fiir Arbeitssicherheit: Wie konnen sie Sie unterstiitzen?
Wann brauchen und wo finden Sie diese?

¢ Gezielte Unterstiitzung durch weitere Arbeitsschutzexperten

e Fordern von gesundheitsbewusstem und sicherheitsgerechtem Verhalten im Betrieb:
Mitarbeiter motivieren, unterweisen, beteiligen

e Arbeit so gestalten, dass von ihr keine Gefahren fiir die Gesundheit ausgehen und die
Gesundheitskompetenz der Mitarbeiter fordern

lIhr Nutzen

Mit den Kenntnissen, die Sie sich in diesem Seminar aneignen, konnen Sie die
Organisation des Arbeitsschutzes in Threm Unternehmen selbst in die Hand nehmen.
Dabei gelingt es Ilhnen, Aspekte der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes

als wichtigen Baustein fiir den Unternehmenserfolg ins betriebliche Geschehen
einzubinden. Sie erkennen, wann Sie Hilfe bendtigen, betriebsarztliche oder
sicherheitstechnische Betreuung anfordern, externe Arbeitsschutzexperten hinzuziehen
oder das Angebot der VBG nutzen sollten.

Hinweise

Gemaf der Unfallverhiitungsvorschrift ,,Betriebsarzte und Fachkréfte fiir
Arbeitssicherheit“ (DGUV Vorschrift 2, Anlage 3) wird das Seminar als Motivations-
und Informationsmafinahme anerkannt. Wenn Ihr Unternehmen zu einer technisch
orientierten Branche gehort, empfehlen wir eher das Seminar Arbeitsschutz als
Chefsache fiir produktions- und technikorientierte Unternehmen (ASCTA) Wenn Sie
aus der Branche Zeitarbeit oder der Glas- und Keramikindustrie kommen und am
Unternehmermodell teilnehmen mdchten, ist im Anschluss an dieses Seminar ein
zweites branchenspezifisches Seminar erforderlich.
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GKRPM  Gesundheitskompetenzen férdern: Riickenpravention
WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

Riickenschmerzen — sie gelten als Volkskrankheit Nummer eins. Mehr als zwei Drittel der
Bundesbiirger leiden friiher oder spater darunter. Und so spielen Riickenbeschwerden
auch in der Arbeitswelt eine herausragende Bedeutung. Durch Ausfalltage und
Leistungsminderung sind sie fiir das Unternehmen richtig teuer. Deshalb ist das

Thema Riickenpravention nicht nur fiir die Betroffenen selbst, sondern auch fiir die
Unternehmen, in denen sie beschiftigt sind, sehr wichtig. In diesem Wochenendseminar
erfahren Sie, was zu Riickenbeschwerden fiihrt, wie Unternehmen die Arbeitsplédtze und
Arbeitsprozesse riickenfreundlich gestalten und was die Beschaftigten selbst fiir ihre
Riickengesundheit tun kénnen. Teilnehmen kdnnen Unternehmer, Filhrungskréfte mit
Personalverantwortung sowie freiberuflich tatige Berater, die Unternehmen auch zum
Thema Riickenpravention beraten.

Themen im Uberblick

e Die sitzende Gesellschaft oder: Warum Bewegung wichtig ist

e Mehr tiber den Riicken wissen, um mehr fiir ihn zu tun

e Den Arbeitsalltag riickenfreundlich machen: Sitzen und stehen

e Bewegungsdefizite ausgleichen, Bewegungspotenziale erkennen

e Vom guten Vorsatz zum Tun: Wie kdnnen Unternehmen ihre
Mitarbeiter dabei unterstiitzen?

e Thema ,,Riickenpravention“: Wie kann es in die Beurteilung der
Arbeitsbedingungen einflieBen?

e Praktische Ubungen: Einseitigen Belastungen entgegenwirken; Bewegung in den
(Arbeits-)Alltag bringen; Sich aktiv entspannen

lhr Nutzen

Mithilfe praktischer Ubungen schulen Sie lhre Kérperwahrnehmung bei jeweils
unterschiedlicher Beanspruchung des Riickens und erkennen so, welche
Belastungen hauptsdchlich auf das Muskel-Skelett-System einwirken. Sie erfahren,
warum das richtige Maf} an Bewegung mit abwechselnder Be- und Entlastung von
Wirbelsdule und Muskeln wichtig ist, um Muskel-Skelett-Erkrankungen vorzubeugen,
und was dazu beitragt, Fehlbelastungen des Riickens zu vermeiden. Dariiber hinaus
erhalten Sie Anregungen und entwickeln Ideen, wie Sie bei lhren Mitarbeitern und
bei sich selbst (Bewegungs-) Potenziale am Arbeitsplatz entdecken, nutzen und
fordern und somit das Unternehmen ,,in Bewegung bringen“ kénnen.

© Wochenendseminar GKRPM Termine & Buchung im Internet

152

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
¥ VBG oder telefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/GKRPM.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Spezielle Zielgruppen aus allen Branchen

Unternehmer/Fiihrungskrdfte/freiberuflich Tatige aus allen Branchen °

zur Ubersicht

GKSMM Gesundheitskompetenzen fordern: Selbstmanagement
WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

Die meisten Menschen wiinschen sich, bis ins hohe Alter geistig und korperlich

fit zu sein. Gesundheit ist die Voraussetzung fiir Leistungsfahigkeit und Kreativitat
bei der Arbeit. Gesundheit ist also wichtig. Woran liegt es dann eigentlich, dass
viele mit der eigenen Gesundheit nicht gerade pfleglich umgehen? Hinterfragen Sie
in diesem Wochenendseminar den eigenen Arbeitsalltag! Klaren Sie fiir sich, was
Gesundheit fiir Sie bedeutet und setzen Sie sich damit auseinander, was Sie beim
Umgang mit Ihrer Gesundheit und der Gesundheit Ihrer Mitarbeiter verandern wollen
und kénnen. Kurzum: Finden Sie in diesem Seminar heraus, warum es so wichtig
ist, seine eigene und die Gesundheit der Mitarbeiter aktiv zu managen. Teilnehmen
konnen Unternehmer (aus Unternehmen mit Beschéftigten) und Fiihrungskrafte mit
Personalverantwortung

Themen im Uberblick

e Selbstmanagement als Bestandteil eines salutogenen Fiihrungsstils

¢ Das eigene Gesundheitsverstandnis und die eigene Erholungs-Beanspruchungs-Bilanz
reflektieren

e Veranderungsbedarf erkennen: Was unterstiitzt notwendige Veranderungen? Was
verhindert sie?

e Moglichkeiten, etwas fiir die eigene Erholungs-Beanspruchungs-Bilanz und die der
Mitarbeiter zu tun

lhr Nutzen

Das Seminar bietet Ihnen die Plattform, eine Standortbestimmung vorzunehmen:

Sie machen sich Gedanken iiber lhre eigene gesundheitliche Situation und setzen

sich — auch mithilfe praktischer Selbsterfahrungsiibungen — damit auseinander, was
Gesundheit eigentlich fiir Sie bedeutet. Anhand einer Erholungs-Belastungs-Bilanz, die
Sie fur sich selbst erstellen, kénnen Sie klarer erkennen, was Sie verandern méchten, um
eine gute Balance zwischen Ruhe und Aktivitdt zu erreichen. Und indem Sie antizipieren,
welche Hilfen und Hiirden auf diesem Weg der Veranderung auf Sie warten, sind Sie in
der Lage, die nachsten Schritte zu tun. Die Haltung, Kenntnisse und Fertigkeiten, die

Sie sich auf diese Weise aneignen, konnen Sie dariiber hinaus als Unternehmer oder
Fiihrungskraft fiir die Gesundheitsforderung Ihrer Mitarbeiter nutzen und auch auf lhr
Betriebliches Gesundheitsmanagement tibertragen.

© Wochenendseminar GKSMM Termine & Buchung im Internet

153

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
¥ VBG oder telefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/GKSMM.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Spezielle Zielgruppen aus allen Branchen

Unternehmer/Fiihrungskrdfte/freiberuflich Tatige aus allen Branchen °

zur Ubersicht

GKSPM  Gesundheitskompetenzen fordern: Stress managen
WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

In der Arbeitswelt nimmt die Diskussion iber Stress breiten Raum ein. Aus Sicht des
Unternehmens gilt es, negative Auswirkungen von Stress auf die Gesundheit und
Leistungsfahigkeit der Beschaftigten und damit auf die Arbeitsablaufe zu vermeiden.
Betroffene suchen verstarkt nach Bewaltigungsansatzen, um die Balance zwischen
beruflichen Anforderungen, Leistungsfahigkeit und Gesundheit zu erhalten. Klar

ist: Auch bei optimaler Arbeitsgestaltung sind bestimmte Stressausldser bei der
Arbeit unvermeidbar — etwa in saisonalen Spitzenphasen oder bei schwierigen
Kundenkontakten. Deshalb sollte der Fokus beim Stressmanagement nicht nur auf
dem Vermeiden von Stressauslosern liegen, sondern auch auf den Fahigkeiten, Stress
zu bewadltigen. Und weil es dazu keine Patentrezepte gibt, mdchten wir Unternehmer
und Fithrungskrafte, mit Personalverantwortung mit diesem Wochenendseminar dabei
unterstiitzen, das fiir sie passende Konzept fiir betriebliches Stressmanagement zu
finden.

Themen im Uberblick

e Was ist und wann entsteht Stress?

e Auswirkungen von Stress auf Arbeitsleistung, Arbeitssicherheit und Gesundheit

e Stressprdvention als Prozess: Stress erkennen — Stressausldser analysieren — Ansdtze
und Strategien fiir die Stressprdavention und Stressbewdltigung entwickeln

e Beispielhafte Anti-Stress-Ubungen fiir den Arbeitsalltag im Unternehmen

lhr Nutzen

In diesem Seminar setzen Sie sich damit auseinander, wie es zu stressbedingten
Fehlbelastungen kommen und wo Stressprdvention ansetzen kann. Sie lernen
Stresspravention als systemischen Ansatz kennen. Und Sie reflektieren, welche
Ressourcen Sie (und lhre Mitarbeiter) aus- und aufbauen kdnnen — etwa um Stress

bei der Akquisition zu vermeiden, um auch ,,ungeliebte Tatigkeiten“ ohne Stress

zu erledigen, sich gegeniiber Anspriichen Dritter abgrenzen zu kdnnen und auch
»Schwierige“ Mitarbeitergesprdache wertschatzend und zielorientiert zu fiihren. Dabei
entdecken Sie im Seminar neue Ressourcen, die Ihnen helfen, konkrete Situationen mit
hohem Stresspotenzial kiinftig besser zu bewiltigen.

Hinweise

Wenn Sie bereits das Seminar ,,Stressprdavention systematisch angehen (SHH M)
besucht haben, ist die Teilnahme an diesem Seminar weniger sinnvoll.
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SGFA/  Fiihrungsaufgabe: Arbeitssicherheit und
SGFXA ¢ Gesundheitsschutz

Ausgangssituation und Zielgruppe

Verantwortung fiir Arbeitsergebnisse und Mitarbeiter ibernehmen: lhre Aufgaben

als Fiithrungskraft reichen dabei vom Einsatz der Betriebsmittel iber die Erarbeitung

von Konzepten und die Erstellung und Auswertung von Analysen bis hin zu
Qualitatssicherung und organisatorischen Aufgaben. Doch die Aufgabe, die Sie zur
Fiihrungskraft macht, ist die Fiihrung der Mitarbeiter. Vor allem Newcomer stellt dies oft
vor die grof3te Herausforderung. Ein wichtiger Baustein fiir ,,gute Fiihrung“ ist ,,gesund
zu fithren“. Das bedeutet fiir Sie, die eigenen Ressourcen so einzusetzen, dass Sie den
(neuen) Anforderungen — auch in lhrer ,,Sandwichposition“ — gerecht werden. Aufierdem
sollen Sie Einfluss nehmen, um die Arbeitsbedingungen der Mitarbeiter gesund zu
gestalten und deren Leistungsfahigkeit zu starken. Und das kann und will erlernt werden.
Unternehmen kdnnen dieses Seminar als Baustein der Personalentwicklung fiir ihre
Gruppen- und Teamleiter nutzen.

Themen im Uberblick

e Fiihrungsverantwortung wahrnehmen — Verantwortung fiir Mitarbeiter und
Arbeitsergebnisse

e Arbeitsschutz und Gesundheitsforderung als Teil der Fiihrungsaufgaben: Wie kénnen
Fiihrungskrafte die Arbeit ihrer Mitarbeiter nachhaltig sicher und gesund gestalten?

e Beurteilung der Arbeitsbedingungen als Instrument fiir Fiihrungsaufgaben nutzen

e Thema Arbeitsschutz: Hilfen und Ansprechpartner fiir Fiihrungskrafte innerhalb und
auBerhalb des Unternehmens

e Die eigene Gesundheit: Wie kdnnen Fiihrungskrafte sie erhalten und verbessern?

e Positive Wertschadtzung — ein Schliissel zur salutogenen Fiihrung lhrer Mitarbeiter

lIhr Nutzen

In diesem Seminar eignen Sie sich die notigen Fach-, Methoden- und Sozialkompetenzen
an, um in lhrer Fithrungsrolle auch lhrer Verantwortung fiir den betrieblichen
Arbeitsschutz gerecht zu werden und damit verbundene Aufgaben wie die Beurteilung
der Arbeitsbedingungen zu meistern. Und Sie erhalten Impulse, sich mit einem
gesundheitsorientierten Fiihrungsstil auseinanderzusetzen und die Gesundheit als
wichtige Ressource fiir die Mitarbeiter und fiir sich selbst wahrzunehmen.

=) Hinweise

Die Seminare SGF A und SGFXA sind inhaltlich identisch. Das Seminar SGFXA findet in
der Akademie jedoch in kompakter Form statt: Es beginnt dort um ca. 10:00 Uhr und
endet um ca. 17:00 Uhr am Folgetag. Die kompakte Form in Mainz erméglicht es den
Teilnehmenden aus der Region, das Seminar mit An- und Abreise kompakt an zwei Tagen
zu absolvieren.
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SGFKA  Sicher und gesund fiihren: So leiten Sie
Konfliktgesprache! WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

Fiihrungskrafte nehmen Tag fiir Tag ganz unterschiedliche Aufgaben wahr. Auf

viele sind sie gewohnlich gut, auf andere weniger gut vorbereitet. Das Fithren von
Konfliktgesprdachen gehort dabei oft zu den Aufgaben, bei denen die Unsicherheit
liberwiegt und die entsprechend ungern wahrgenommen werden. Gleichzeitig sind
solche Gespréache aber notwendig — etwa, um einen bestehenden Konflikt nicht
eskalieren zu lassen oder um dem Verhalten eines Mitarbeiters die gewiinschte Richtung
zu geben. Wenn Sie sich als Unternehmer oder Fiihrungskraft mit Personalverantwortung
auf schwierige Mitarbeitergesprache besser vorbereiten mochten, ist dieses
Wochenendseminar das Richtige fiir Sie.

Themen im Uberblick

e Konfliktgesprache als Bestandteil eines salutogenen Fiihrungsstils

e Kommunikation: Wie sie funktioniert, wo sie konflikttrachtig ist und wie Konflikte
eskalieren knnen

e lhre Rolle als Fiihrungskraft in den verschiedenen Phasen des Konflikts

e Konfliktstile und Konflikttypen — mit eigener Standortbestimmung: Wie gehen Sie
selbst mit Konflikten um? Worauf springen Sie an? Wie bleiben Sie ruhig?

e Konfliktgespriche vorbereiten, filhren und nachbereiten: Praktische Ubungen und
Rollenspiele mit Feedback

lIhr Nutzen

Als Fiihrungskraft sind Sie besser darauf vorbereitet, interpersonelle Konflikte mit ihren
Beschaéftigten konstruktiv auszutragen. Sie kénnen das Konfliktpotenzial einer Situation
richtig einschatzen und entstehende Konflikte friihzeitig wahrnehmen. Sie haben sich
Ihre eigenen Moglichkeiten und Grenzen bewusstgemacht, Konfliktsituationen zu
steuern und in konflikthaften Situationen zu einer konstruktiven Losung beitragen zu
konnen. Sie wissen, wie Sie Konfliktgesprdache gezielt vorbereiten, konnen aber auch —
wenn es sein muss — in Ad-hoc-Situationen addquat reagieren.
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SGFZA  Sicher und gesund fiihren: Chancen und Risiken beim
Fiihren durch Ziele KURZSEMINAR

Ausgangssituation und Zielgruppe

In vielen Unternehmen hat der Wandel der Arbeitswelt dazu gefiihrt, dass sich die
Arbeitsprozesse und damit verbunden die Tatigkeitsprofile ihrer Beschaftigten in den
letzten Jahren deutlich verandert haben. Das wiederum hat dazu gefiihrt, dass viele
Unternehmen ihr Fiihrungskonzept anpassen und ihr Unternehmen zunehmend mehr
tiber das Erreichen der gesetzten Ziele und Kennzahlen steuern (Indirekte Steuerung). Sie
Uibertragen stdrker als bisher, Verantwortung auf Beschaftigte und fiihren indirekt. Dies
bietet viele Chancen, kann jedoch auch unerwiinschte Nebenwirkungen haben und zu
Qualitdtsverlusten und Demotivation der Beschéftigten fiihren. Unser Seminarangebot
richtet sich an Unternehmerinnen und Unternehmer sowie an diejenigen, die Einfluss auf
die Ausgestaltung der Fiihrungskonzepte im eigenen Unternehmen haben und Einfluss
auf die mit indirekter Steuerung verbundenen Arbeitsbedingungen nehmen.

Themen im Uberblick

e Merkmale indirekter Steuerung

e Selbstcheck: Wie ist indirekte Steuerung im eigenen Unternehmen gestaltet

e Indirekte Steuerung gesundheitsgerecht gestalten — Wo die Planung von
Interventionen ansetzen kann

¢ Friihwarnsysteme um auf selbstgefdhrdendes Verhalten aufmerksam zu werden

e Gestaltungsmoglichkeiten im eigenen Unternehmen erkennen

lhr Nutzen
Sie erkennen, was sie in lhrem Unternehmen tun konnen, um das Potential, das indirekte
Steuerung bietet, im Sinne des Unternehmens und der Beschaftigten zu nutzen.

Hinweise

Alle, die an diesem Seminar teilnehmen, werden im Vorfeld des Seminars gebeten, in
einem Selbstcheck einzuschéatzen, ob ihr Unternehmen bereits indirekt steuert.
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© Arbeitsschutz mitgestalten

Die Beschéftigtenvertretung hat in den Bereichen Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz umfangreiche Mitwirkungs- und Mitbestimmungsrechte.

Sie soll dazu beitragen, dass die fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz der
Beschaftigten bestehenden Gesetze, Verordnungen, Unfallverhiitungsvorschriften
und Betriebsvereinbarungen eingehalten werden. Dabei sind sowohl Unternehmer
und Unternehmerinnen und ihre Fiihrungskrafte Ansprechpersonen als auch die
Beschiftigten.

Hier finden sich Regelungen fiir Aktivitdten der Betriebs- und Personalrdte hinsichtlich
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz:

e Betriebsverfassungsgesetz, Bundespersonalvertretungsgesetz,

¢ Siebtes Buch Sozialgesetzbuch (SGB VII),

e Arbeitsschutzgesetz, Arbeitssicherheitsgesetz,

¢ Unfallverhiitungsvorschrift ,,Grundsatze der Pravention® (DGUV Vorschrift 1),

¢ Unfallverhiitungsvorschrift ,,Betriebsadrzte und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit*
(DGUV Vorschrift 2),

¢ Allgemeine Verwaltungsvorschrift iiber das Zusammenwirken der Technischen
Aufsichtsbeamten der Trager der Unfallversicherung mit den Betriebsvertretungen.

In unseren Seminaren lernen die Betriebs- und Personalrdte sowie
Mitarbeitervertretungen die Inhalte dieser Vorschriften und Regeln und ihre daraus
herzuleitenden Rechte und Pflichten kennen. Dariiber hinaus wird an betrieblichen
Beispielen gezeigt, wie die Gesunderhaltung der Beschiftigten gefordert werden kann.
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PBRA Betriebs- und Personalradte: Den betrieblichen
Arbeitsschutz mitgestalten

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sind Sie als Personal- oder Betriebsrat tatig? Dann ist die Gesundheit Ihrer Kollegen

und die Sicherheit bei der Arbeit fiir Sie bestimmt auch ein wichtiges Anliegen. Setzen
Sie sich in diesem Seminar damit auseinander, welche Rolle Sie als Personal- oder
Betriebsrat fiir den betrieblichen Arbeitsschutz spielen. Eignen Sie sich in unserem
Seminar das notige Wissen an, um lhre Interessen und die lhrer Kollegen im Bereich des
Arbeitsschutzes aktiv wahrnehmen zu kénnen.

Themen im Uberblick

e Die gesetzliche Unfallversicherung als Bestandteil des sozialen Sicherungssystems:

e Wer ist versichert?

e Wann greift ihr Schutz?

¢ Thema Arbeitsschutz und warum es fiir Sie als Personal-/
Betriebsrat interessant ist: Arbeitsschutzziele und deren betriebliche Umsetzung

e Die innerbetriebliche Arbeitsschutzorganisation und ihre Akteure

e Aufgaben und Rechte von Personal- und Betriebsraten im Arbeitsschutz

e Arbeitsschutz aktiv mitgestalten — im Sinne der Pravention

¢ Ein zentrales Instrument im betrieblichen Arbeitsschutz: Die Beurteilung der
Arbeitsbedingungen

e Ausgewdhlte Handlungsfelder im Arbeitsschutz, z. B. Betriebsvereinbarungen zu
arbeitsschutzrelevanten Themen erstellen, psychische Belastungen bei der Arbeit
erkennen und bewerten, Mitarbeiter und Unternehmensfiihrung fiir den
Arbeitsschutz gewinnen

e Die VBG — auch Ihr Partner in Sachen Arbeitsschutz

Ihr Nutzen

In diesem Seminar setzen Sie sich als Personal- oder Betriebsrat mit Ihren Rechten
und Pflichten rund um den betrieblichen Arbeitsschutz auseinander. So erkunden Sie
Moglichkeiten und Anldsse, bei dieser wichtigen Aufgabe erfolgreich mitzuwirken. An
exemplarischen Fallbeispielen erarbeiten Sie Losungsmoglichkeiten, wie Sie sich als
Betriebsrat erfolgreich fiir die Sicherheit und Gesundheit der Beschéftigten einsetzen
konnen, und Sie lernen interne und externe Partner kennen, die Sie dabei unterstiitzen
konnen.

© Seminar PBR A Termine & Buchung im Internet

160

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
¥ VBG oder telefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/PBR A.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Spezielle Zielgruppen aus allen Branchen

Brancheniibergreifende Seminare zur Ubersicht

Spezielle Zielgruppen aus allen Branchen

Betriebsdrztinnen und -arzte

Arbeitsschutz mitgestalten

Betriebsdrztinnen und -drzte sowie Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit helfen dem Unternehmer
bzw. der Unternehmerin dabei, Prozesse sicher und storungsfrei zu gestalten und die
Leistungsfahigkeit sowie die Leistungsbereitschaft der Beschaftigten zu erhalten und zu
fordern.

Als Partner der Unternehmen und der Beschaftigten haben Betriebsarztinnen und -drzte
eine Schliisselrolle, wenn es darum geht, den Unternehmer bzw. die Unternehmerin in allen
Fragen des Gesundheitsschutzes zu beraten und die Beschéftigten arbeitsmedizinisch zu
betreuen.

Betriebsdrztinnen und -drzte sind nach ihrer Berufsordnung verpflichtet, sich regelmafiig
fortzubilden. Auch eine Teilnahme an den Seminaren der VBG dient der Fortbildung — sofern
die Seminare sich explizit an diese Ausgangssituation und Zielgruppe wenden.

Informationen zu regionalen Kurzseminaren, die sich ausschlieBlich an Betriebsarztinnen
und -drzte richten, erhalten Sie von lhrer zustandigen Bezirksverwaltung.

Dariiber hinaus sind Betriebsdrztinnen und -drzte neben weiteren Ausgangssituation und
Zielgruppen in einer Vielzahl der VBG-Seminaren willkommen.
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Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Fortbildung
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¥ VBG

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit beraten und unterstiitzen Sie Unternehmerinnen
und Unternehmer zu allen Fragen des Arbeitsschutzes und {iben dabei im Betrieb

eine wichtige Funktion aus. Wenn Sie als Ingenieurin oder Ingenieur, Technikerin oder
Techniker, Meisterin oder Meister oder mit gleichwertiger Qualifikation diese Aufgabe
tibernehmen und ein Mitgliedsunternehmen der VBG betreuen wollen, kénnen Sie in
dieser Ausbildung die dafiir erforderlichen Kompetenzen erwerben.

Sie lernen in der Ausbildung an drei verschiedenen Lernorten: Neben den
Prasenzseminaren in den Akademien der VBG gibt es Phasen des selbstorganisierten
Lernens und Praktikumsphasen im Unternehmen. So kdnnen Sie die erworbenen
Kompetenzen reflektieren und in der betrieblichen Praxis direkt anwenden.

Die ersten beiden Stufen der Ausbildung erfolgen brancheniibergreifend. In der dritten
Stufe erwerben Sie branchenspezifisches Fachwissen, welches Sie im Rahmen einer
abschlieBenden Lernerfolgskontrolle zu einem der folgenden Schwerpunktbereiche der
VBG nachweisen:

Bildungseinrichtungen,
Biihnen und Studios.

Biiro und Verwaltung,

Glas und Keramik

Kirchen,

Kreditinstitute,

OPNV/ Bahnen,
Sicherungsdienstleistungen,
e Zeitarbeit.

Nach erfolgreich bestandener Priifung erhalten Sie eine Abschlussurkunde,
die Sie zur sicherheitstechnischen Betreuung der Unternehmen des gewahlten
Schwerpunktbereichs berechtigt.

Buchung

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berat Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Ausbildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kldren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine

Die fiir hr Unternehmen zustdndige Bezirksverwaltung der VBG priift Ihre formalen
Zugangsvoraussetzungen und berét Sie und lhre Arbeitgeberin bzw. Ihren Arbeitgeber,
bevor Sie das erste Seminar einer Ausbildungsreihe buchen. Sie werden zudem fiir die
dazugehorigen weiteren Termine der Ausbildungsreihe vorgemerkt. Wahrend der ersten
Ausbildungswoche in der Akademie kléren Sie lhre Fragen und buchen die weiteren
Termine verbindlich.

Weitere Informationen und Termine zur Ausbildung der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
finden Sie im Internet.
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° Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) -

¥ VBG

Branchenwechsler gemaf § 4 (7) DGUV Vorschrift 2

Fiir Teilnehmer, die als Absolvent der Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit-Ausbildung bei der
VBG die Qualifikation fiir eine zusatzliche Branche der VBG erwerben mdchten, und fiir
Teilnehmer, welche die Ausbildungsstufen | und Il bei einem anderen Ausbildungstrager
als der VBG absolviert haben und die die Ausbildung bei der VBG abschlief3en, bieten wir
folgendes Verfahren an:

Priifen Sie, fiir welche neue Branche und den damit verbundenen Tatigkeiten Sie
sich fortbilden méchten. Zunéchst ist ein (i.d.R. vorgegebenes) Seminar der VBG fiir
die gewiinschte Branche zu absolvieren. Dies ist die Voraussetzung, um danach das
jeweilige FS5-Seminar der entsprechenden Branche zu besuchen.

Informationen zu den Kombinationsmoglichkeiten fiir Branchenwechsler finden Sie hier.

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht
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FSFCA Fortbildungsworkshop fiir Fachkrafte fiir
Arbeitssicherheit: Beratungsaufgabe
,wunternehmenscoaching*

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sind Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit tatig und mochten Sie Ihre Kompetenzen rund
um Beratung und Coaching erweitern? Dann geben wir Ihnen in diesem Workshop die
Gelegenheit dazu. Teilnehmen kénnen hauptberufliche Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit,
die vor allem GroBunternehmen betreuen und bereits Praxiserfahrung haben.
Fiihrungskrafte sowie Betriebs- und Personalrate von Grofunternehmen sind ebenfalls
willkommen, sofern sie im Arbeitsschutz aktiv sind.

Themen im Uberblick

e Wie gelingt es lhnen, Ihre Kompetenzen im Bereich Beratung zu erweitern? Welche
Instrumente konnen Sie dafiir nutzen?

¢ Welche Coaching-Methoden kénnen Sie nutzen, um Unternehmen ziel- und
l6sungsorientiert im Arbeitsschutz zu begleiten?

e Welche verhaltensorientierten Verdnderungsprojekte konnen Sie als Fachkraft fiir
Arbeitssicherheit initiieren, um ein Mehr an Wissen und Bewusstsein zum Thema
Arbeitsschutz im Unternehmen zu entwickeln?

lhr Nutzen

In diesem Workshop lernen Sie einen verhaltensorientierten Verdnderungsansatz
kennen, mit dem Unternehmen prozessorientiert zur Reduzierung von Unfallen und
arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren gefiihrt werden kdnnen. Die praktische
Anwendung entsprechender Coaching-Tools und die Ubertragung dieses Ansatzes
auf das eigene Unternehmen und die eigene Tatigkeit stehen im Mittelpunkt des
Workshops.

© Seminar FSFCA Termine & Buchung im Internet
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FSFEA

¥ VBG

Fortbildung fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit:
Elektrotechnik

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sind Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit tétig oder befinden Sie sich gerade in der
Ausbildung dazu? Wenn Sie wahrend Ihres Berufslebens noch keine tieferen Kenntnisse
in der Elektrotechnik erworben haben, dieses Know-how nun aber fiir lhren Alltag als
Praventionsexperte benotigen, ist diese Fortbildung fiir Sie geeignet. Die Teilnahme
berechtigt nicht zur eigenverantwortlichen Durchfiihrung von Priifungen an elektrischen
Anlagen und Betriebsmitteln.

Themen im Uberblick

e Grundlagen der Elektrotechnik

e Gefahren durch elektrischen Strom: Unfallgeschehen, Erste Hilfe bei Stromunfallen

e Betriebssicherheitsverordnung, Technische Regeln fiir Betriebssicherheit und
Unfallverhiitungsvorschrift ,,Elektrische Anlagen und Betriebsmittel“ (DGUV Vorschrift 3):
Anforderungen sowie Hinweise und Empfehlungen zur praktischen Umsetzung im Betrieb

e Elektrotechnische Regeln: DIN-VDE-Bestimmungen

e Priifung elektrischer Anlagen und Betriebsmittel in Verbindung mit der
Gefahrdungsbeurteilung

e Prisentation von Mess- und Priifgerdten: Messtechnik und messpraktische Ubungen

lhr Nutzen

In Sachen Elektrotechnik eignen Sie sich in dieser Fortbildung grundlegende
Kenntnisse und Fertigkeiten an — und zwar auf eine Weise, dass Sie in lhrer

taglichen Sicherheitsarbeit wirklich davon profitieren. Dabei erschlief3en Sie sich

die Forderungen der Betriebssicherheitsverordnung, der Unfallverhiitungsvorschrift
DGUV Vorschrift 3 sowie einschladgiger Richtlinien und Regeln und lernen, wie diese

in der betrieblichen Praxis umgesetzt werden kénnen. Gemeinsam mit den anderen
Teilnehmern erdrtern Sie addquate Schutzvorkehrungen gegen die Gefahren durch
Strom. In Ubungen mit verschiedenen Messgeriten erhalten Sie auBerdem die
Gelegenheit, Abldaufe und Handgriffe bei der Priifung von elektrischen Anlagen und
Betriebsmitteln selbst auszuprobieren — und erhalten so einen praxisnahen Einblick in
Messungen, die zum Beispiel vor der ersten Inbetriebnahme oder bei wiederkehrenden
Priifungen erforderlich sind.

© Seminar FSFEA Termine & Buchung im Internet
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FSFMA  Fortbildung fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit:
Baumaf3nahmen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sind Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit tétig oder befinden Sie sich gerade in der
Ausbildung dazu? Haben sie bisher noch keine Erfahrungen oder Kenntnisse zum
Arbeitsschutz auf Baustellen, es gibt in ihrem Arbeitsbereich aber gerade eine Baustelle
oder es ist eine geplant, ist diese Fortbildung fiir sie geeignet. Teilnehmer erhalten hier
einen Uberblick liber die wichtigsten Arbeitsschutzvorschriften auf Baustellen und deren
praxisgerechte Anwendung.

Themen im Uberblick

e Rechtliche Grundlagen: Baustellenverordnung, Besondere Regelungen der
Arbeitsstadttenverordnung bei Baustellen

e Personen auf der Baustelle, Zustandigkeiten und Verantwortung

Verkehrswege, Baustelleneinrichtung: Sozialrdume, Lagerplatze, etc.

Einsatz von Gerdten und Maschinen auf Baustellen

MaBnahmen bei Absturzgefahren und PSA gegen Absturz

Geriiste, Fahrgeriiste und Leitern sicher einsetzen

e Montage, Demontage und Abbruch — geeignete Arbeitsverfahren und
Sicherheitsmanahmen

lIhr Nutzen

In dieser Fortbildung verschaffen sich Fachkrifte fiir Arbeitssicherheit einen Uberblick
Uber wesentliche Arbeitsschutzvorschriften auf Baustellen. Dabei werden sowohl
Baustellen bei Neubau als auch Baustellen im laufenden Betrieb beriicksichtigt, sowie
besondere Anforderungen bei Montage und Abbrucharbeiten besprochen. Fiir den
Unfallschwerpunkt Absturz wird fiir den Laien verdeutlicht wie ein Geriist beschaffen
sein muss. Dariiber hinaus werden auch personliche Schutzausriistungen gegen Absturz
vorgestellt und verdeutlicht unter welchen Voraussetzungen sie angewendet werden
diirfen. Besondere Vorkehrungen beim Einsatz von GroRgerat auf Baustellen die hadufig
vom Bauherren umgesetzt werden miissen, werden gemeinsam mit den Teilnehmern
erarbeitet.

© Seminar FSFMA Termine & Buchung im Internet
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FSFUA

¥ VBG

Fortbildung fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit:
An der Schnittstelle von Arbeits- und Umweltschutz

Ausgangssituation und Zielgruppe

Arbeitsschutz und Umweltschutz werden oft in einem Atemzug genannt. Denn von
Gewadsser- iiber Immissionsschutz bis hin zu Gefahrguttransport und Abfallwirtschaft

gibt es grof3e Schnittmengen. Und: Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit, die sich auch im
Umweltschutz auskennen, sind gefragt. Also — wenn Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit
tdtig oderin der Ausbildung dazu sind, noch keine besonderen Vorkenntnisse in diesem
Bereich haben und sich entsprechend fortbilden méchten, ist dieses Seminar fiir Sie genau
richtig.

Themen im Uberblick

e Arbeits- und Umweltschutz: Gemeinsame Aufgabenfelder

e Rechtsgrundlagen rund um Gefahrstoffe, Gefahrgut, betriebliche Abfallwirtschaft,
Gewadsserschutz, Immissionsschutz

¢ Informationen einholen, Unterstiitzung finden, Netzwerke aufbauen: Zusammenarbeit
mit Betriebsbeauftragten im Umweltschutz und anderen Fachleuten

lIhr Nutzen

In diesem Seminar erkunden Sie die relevanten Uberschneidungsfelder zwischen
Ihrer Tatigkeit als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit und dem Thema ,,Betrieblicher
Umweltschutz“. Vom Wasserhaushalts- iber das Kreislaufwirtschafts- bis hin zum
Bundesimmissionsschutzgesetz lernen Sie die wichtigsten rechtlichen Vorgaben
kennen und erschlieen sich anhand von Fallbeispielen, wie diese in der betrieblichen
Praxis umgesetzt werden konnen. Dariiber hinaus erfahren Sie, mit welchen

weiteren Umweltschutzakteuren wie Gefahrgut- oder Gewdsserschutzbeauftragten
Sie zusammenarbeiten konnen. Somit sind Sie in der Lage, Unternehmen zum
Umweltschutzrecht grundlegend zu beraten und Betriebe beim Umgang mit Aufsichts-
und Genehmigungsbehdrden zu unterstiitzen.

© Seminar FSFUA Termine & Buchung im Internet
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GEDOA  Gefahrdungsbeurteilung mit der VBG-Software
NEU GEDOKU - Web-Seminar fiir Fachkrifte fiir Arbeitsschutz

Voraussichtlich ab Herbst 2022 im Angebot — Bitte informieren Sie sich ab Mitte 2022 hier.
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Sicherheitsbeauftragte (SiB) — Ausbildung

Informationen zur SiB-AUSDIlAUNE ..ccccuiiiiiiiiiieeeccrteeeccee e eere e e 171

Biiro und Verwaltung - SiB-Ausbildung
SBA1A Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in Bliro und Verwaltung — Teil 1.....cccvveeernnnee 172
SBA2A Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in Biiro und Verwaltung — Teil 2 ..........cc....... 173

Technische Bereiche - SiB-Ausbildung

SIB T/SIBXT Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in technisch ausgestatteten Unternehmen:

Einfihrungsseminar AUCH KOMPAKT ...uvieiieeciieeeeecireeeeesetreeeeesreeesseenvnsesessssnsessssnnsaeens 174
SIBGT Sicherheitsbeauftragte aus technisch ausgestatteten Unternehmen —

Aufbauseminar: Gefahrstoffe ....cocciivviiiriiiirriee e ssae e 175
SIBMT Sicherheitsbeauftragte aus technisch ausgestatteten Unternehmen —

Aufbauseminar: Werkstatten und Maschinen ......ccoeccveeeiieriieeenniineenierreeeeeeseeeee e 176
SIBST Sicherheitsbeauftragte technisch ausgestatteter Unternehmen —

Aufbauseminar:FahrenimoffentlichenVerkehr.......cooveeeeireiiieeiiniieeececreecseeeeeeeee 177
SIBTT Sicherheitsbeauftragte aus technisch ausgestatteten Unternehmen —

Aufbauseminar: Innerbetrieblicher TranSpOrt .....ccecveereieeriieeeeereeeeeee e 178

Sicherheitsbeauftragte (SiB) — Fortbildung
SIBFA VBG-SIB-TAZE wevvrrrrrieeiieiiiiiiiiiiieiiiiiiiretteeeeeeeeeeeseesssssssssssssssssasteeeeessessessssssssssssssssssssaees 179
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Informationen zur SiB-Ausbildung

Rolle der Sicherheitsbeauftragten

Die Sicherheitsbeauftragten unterstiitzen den Unternehmer oder die Unternehmerin bei
der Durchfiihrung der MaRnahmen zur Verhiitung von Arbeitsunfallen, Berufskrankheiten
und arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren und machen aufmerksam auf Unfall- und
Gesundheitsgefahren fiir die Beschaftigten.

Damit diese Sicherheitsbeauftragten ihre Aufgabe kompetent und wirkungsvoll
wahrnehmen kénnen, bietet die VBG verschiedene Seminare zur Aus- und Fortbildung
der Sicherheitsbeauftragten an.

Welche Seminare die oder der angehende Sicherheitsbeauftragte auswahlt, sollte sich
an den beruflichen Tatigkeiten und dem Arbeitsumfeld orientieren.

Empfohlene Ausbildungslinien

° Ausbildungslinie fiir iberwiegenden Einsatz in Biiros bzw. Verwaltung:

¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 1 (SBA1A)
¢ Sicherheitsbeauftragte in Biiro und Verwaltung — Teil 2 (SBA2A)

° Ausbildungslinie fiir eher technische Einsatzbereiche:

Angehende Sicherheitsbeauftragte, die in technischen Arbeitsbereichen tatig sind,
z.B. in Unternehmen der keramischen und Glas-Industrie, in Verkehrsunternehmen,
Museen, Technischen Uberwachungsvereinen, Theatern, Studios, besuchen das
Einflihrungsseminar SIB T und eines der obligatorischen Aufbauseminare, je nach
Tatigkeit oder Interesse:

Einfiihrungsseminar

Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten Unternehmen
(SIBT - siehe Seite 174)

Obligatorisches Aufbauseminar — ein Seminar aus den folgenden:

e Gefahrstoffe (SIBGT - siehe Seite 175)

o Werkstatten und Maschinen (SIBMT — siehe Seite 176)

e Fahren im offentlichen Verkehr (SIBST — siehe Seite 177)
¢ Innerbetrieblicher Transport (SIBTT — siehe Seite 178)

Weitere Informationen zum Angebot finden Sie auch im Internet.
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SBA1A  Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in
Biiro und Verwaltung - Teil 1

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sicherheitsbeauftragte unterstiitzen ihre Vorgesetzten, ArbeitsschutzmaBnahmen vor
Ort umzusetzen, und leisten als Kollege unter Kollegen wertvolle Basisarbeit. Wenn Sie
im Biiro oder in der Verwaltung als Sicherheitsbeauftragte tatig sind oder seitens lhres
Unternehmens fiir diese Aufgabe vorgesehen sind, kdnnen Sie sich in einer zweiteiligen
Ausbildung auf Ihre Aufgabe vorbereiten.

Themen im Uberblick

e Worum geht es beim betrieblichen Arbeitsschutz?

* Wie konnen Sie als Sicherheitsbeauftragter zur Arbeitssicherheit und zum
Gesundheitsschutz beitragen?

e Warum ist Arbeitsschutz wichtig? Wer ist da wofiir verantwortlich? Und wie kann die
Zusammenarbeit mit anderen Arbeitsschutzakteuren im Betrieb und auf3erhalb des
Betriebes gelingen?

e Wie werden Sie als Sicherheitsheauftragter auf Gefahrdungen und Belastungen
aufmerksam?

e Wie konnen Sie sich vertiefend {iber die Faktoren, die mafigeblich dazu beitragen
kénnen, die Arbeitsbedingungen sicher und gesund zu gestalten, informieren?

e Damit im Fall der Félle richtig reagiert werden kann: Worauf kommt es bei der Erste-
Hilfe-Organisation an?

e Wie konnen Sie als Sicherheitsbeauftragter Kollegen dazu motivieren, sich sicherheits-
und gesundheitsgerecht zu verhalten?

lIhr Nutzen

Sie gewinnen eine klare Vorstellung von lhrer Rolle als Sicherheitsbeauftragter und lhrer
Stellung im betrieblichen Arbeitsschutz. Sie wissen, mit welchen internen und externen
Akteuren Sie zusammenarbeiten kénnen und wer wofiir zustindig ist. Uber ausgewihlte
Arbeitsschutzthemen haben Sie sich bereits einen ersten Uberblick verschafft und

sich Zugdnge fiir weitere Unterstiitzung und Informationen erschlossen. Schlie3lich

sind Sie bereits in der Lage, bei lhrer Arbeit systematisch vorzugehen, Ihren Blick fiir
Gefdhrdungen und Belastungen am Arbeitsplatz zu scharfen und im Gesprach mit
Vorgesetzten und Mitarbeitern erfolgreich darauf aufmerksam zu machen.

Hinweise

Ihre Ausbildung fiir Sicherheitsbeauftragte besteht aus zwei Teilen. Teil 1und Teil 2
sollten moglichst in einem Abstand von sechs bis neun Monaten besucht werden.
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Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in
Biiro und Verwaltung - Teil 2

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sie sind im Biiro oder in der Verwaltung tatig und haben das Einfiihrungsseminar
»Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in Bliro und Verwaltung — Teil 1“ (SBA1A)
absolviert. Im Teil 2 der Ausbildung kénnen Sie hier Ihre Kenntnisse rund um
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz vertiefen und erweitern und Ihre Ausbildung
abschlieBen.

Themen im Uberblick

e Erlebnisse, Erfolge und Probleme aus lhrer bisherigen Praxis — ein Erfahrungsaustausch
von Sicherheitsbeauftragten zu Sicherheitsbeauftragten;

¢ Als Sicherheitsbeauftragte/ Sicherheitsbeauftragter bei der Beurteilung der
Arbeitsbedingungen unterstiitzen: z.B. dazu beitragen, dass Kolleginnen und
Kollegen gesund sind und bleiben, dass die innerbetriebliche Brandschutz-Organisation
funktioniert, dass auch psychische Belastung mit betrachtet wird;

e Fiihrungskrafte und Kolleginnen und Kollegen im Unternehmen fiir den Arbeitsschutz
interessieren und motivieren.

lIhr Nutzen

Sie stellen vor, wie sie als Sicherheitsbeauftragter/ Sicherheitsbeauftragte in Ihrem
Unternehmen tatig waren und kénnen dazu Feedback bekommen. Sie erfahren, was
andere gemacht haben und wie sie dabei vorgegangen sind. Sie erarbeiten sich gezielt
weitere Themen zu den Handlungsfeldern, die fiir Sie als Sicherheitsbeauftragte/
Sicherheitsbeauftragterin Ihrem Unternehmen wichtig sind oder werden kénnten.
Ubrigens: in diesem Seminar nehmen Sie auch an einer praktischen Feuerléschiibung teil.

Hinweise

Ihre Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten besteht aus zwei Teilen, die optimaler
Weise in einem Abstand von sechs — neun Monaten besucht werden.
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SIBT/ Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in technisch
SIBXT ausgestatteten Unternehmen: Einfiihrungsseminar

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Sicherheitsbeauftragter unterstiitzen Sie lhren Vorgesetzten,
ArbeitsschutzmaBnahmen vor Ort umzusetzen, und leisten als Kollege unter
Kollegen wertvolle Basisarbeit. Wenn Sie aus einem Unternehmen mit technischen
Arbeitsbereichen kommen, wie zum Beispiel aus der keramischen und Glas-
Industrie, aus dem Bereich OPNV/ Bahnen, aus Ingenieurbiiros, Museen,
Technischen Uberwachungsvereinen, Theatern oder Studios, und wenn Sie als
Sicherheitsbeauftragter vorgesehen sind, konnen Sie sich in diesem Einfiihrungs-
und dem darauffolgenden Aufbauseminar fiir Ihre kiinftige Aufgabe qualifizieren. Fiir
Ausbilder und Sozialpdadagogen oder fiir Lehrkrdfte aus Bildungseinrichtungen, die sich
zum Sicherheitsbeauftragten qualifizieren mdchten, sind die Seminare ,,Ausbildung
zum Sicherheitsbeauftragten in Bildungseinrichtungen® (SIB W) beziehungsweise
»Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in Schulen® (SAS A) vorgesehen.

Themen im Uberblick

e Worum geht es beim betrieblichen Arbeitsschutz?

e Wie konnen Sie als Sicherheitsbeauftragter zur Arbeitssicherheit und zum
Gesundheitsschutz beitragen?

e Warum ist Arbeitsschutz wichtig? Wer ist da wofiir verantwortlich? Und wie kann die
Zusammenarbeit mit anderen Arbeitsschutzakteuren im Betrieb gelingen?

e Worum geht es bei der Beurteilung von Arbeitsbedingungen (Gefahrdungsbeurteilung)?
Und welche Rolle spielen Sicherheitsbeauftragte dabei?

e Wie werden Sie als Sicherheitsbeauftragter auf Gefahrdungen und Belastungen
aufmerksam?

e Brandschutz

e Was sollten Sie als Sicherheitsbeauftragter wissen und wie kénnen Sie sich vertiefend
informieren?

e Damit im Fall der Félle richtig reagiert werden kann: Worauf kommt es bei der Erste-
Hilfe-Organisation an? Und unter welchen Bedingungen besteht Versicherungsschutz?

Ihr Nutzen

Sie gewinnen eine klare Vorstellung von lhrer Rolle als Sicherheitsbeauftragter und Ihrer
Stellung im Arbeitsschutz. Sie wissen, mit welchen internen und externen Akteuren

Sie zusammenarbeiten kénnen und wer wofiir zustiandig ist. Uber ausgewéhlte
Arbeitsschutzthemen, vor allem im technischen Bereich, haben Sie sich schon

einen ersten Uberblick verschafft und sich Zugénge fiir weitere Unterstiitzung und
Informationen erschlossen. Schlielich sind Sie bereits in der Lage, bei Ihrer Arbeit
systematisch vorzugehen, lhren Blick fiir Gefahrdungen und Belastungen am Arbeitsplatz
zu scharfen und im Gesprach mit Vorgesetzten und Mitarbeitern erfolgreich darauf
aufmerksam zu machen.

= Hinweise

Wenn Sie beide Teile der Ausbildung (Einflihrungs- und Aufbauseminar) absolviert
haben, sind Sie ausgebildete/ r Sicherheitsbeauftragte/ r. Das Aufbauseminar wahlen
Sie aus dem Angebot ,,Gefahrstoffe“ (SIBGT), ,Werkstatten und Maschinen® (SIBMT),
»Fahren im 6ffentlichen Verkehr“ (SIBST) oder ,Innerbetrieblicher Transport“ (SIBTT).
Bitte beachten: Dieses Seminar findet inhaltlich identisch auch in kompakter zweitagiger
Form als SIBXT statt. Diese kompakte Form ermdglicht es den Teilnehmenden aus der
Region, das Seminar mit An- und Abreise kompakt an zwei Tagen zu absolvieren.
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SIBGT Sicherheitsbeauftragte aus technisch ausgestatteten
Unternehmen - Aufbauseminar: Gefahrstoffe

Ausgangssituation und Zielgruppe

Welche Gefahren gehen von Gefahrstoffen aus? Wie sieht eine Gefahrdungsbeurteilung
fuir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen aus? Was sagen Kennzeichnungen iiber Gefahrstoffe
aus? Wie kdnnen Sie Grenzwerte einschatzen? Und wie gelingt es lhnen, mit

Kollegen erfolgreich iiber Arbeitsschutz zu reden? Wenn Sie aus einem technischen
Arbeitsbereich kommen und ein Einfiihrungsseminar, zum Beispiel ,,Ausbildung zum
Sicherheitsbeauftragten in technisch ausgestatteten Unternehmen® (SIB T), absolviert
haben, kénnen Sie in diesem Aufbauseminar Ihr Wissen zu sicheren Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen vertiefen und Ihre Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten abschliefen.

Themen im Uberblick

Organisation des Arbeitsschutzes im Betrieb

Rechtsgrundlagen fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
Informationsgewinnung zu Gefahrstoffen

Gefahrdungsbeurteilung fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen (TRGS 400)
Grenzwerte, Einstufung und Kennzeichnung von Gefahrstoffen (nach GHS-Verordnung)
Gefahrstoffe richtig lagern

Betriebsanweisungen und Unterweisungen

Gesundheitliche Belastungen durch Gefahrstoffe und die Organisation der
arbeitsmedizinischen Vorsorge

e Wenn die Kollegen nicht zuh6ren: Probleme ansprechen, Konflikte [6sen

lhr Nutzen

In diesem Aufbauseminar erhalten Sie die Gelegenheit, sich tiber Erfolgserlebnisse,
Probleme und Knackpunkte lhres bisherigen Alltags als Sicherheitsbeauftragter
auszutauschen, Ihr bereits erworbenes Wissen zu vertiefen, mit Ihren gesammelten
Erfahrungen abzugleichen und neu fiir sich zu nutzen. Gemeinsam mit den anderen
Teilnehmern beleuchten Sie von diesem Standpunkt aus noch einmal die Rolle, die Sie
im Netzwerk des innerbetrieblichen Arbeitsschutzes haben.
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SIBMT  Sicherheitsbeauftragte aus technisch ausgestatteten
Unternehmen - Aufbauseminar: Werkstatten und
Maschinen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Laufen Thre Maschinen rund? Haben Sie das Schweif’en, den Strom, den Larm in der
Werkstatt und die Absturzsicherung im Griff? Gelingt es Ihnen, mit Kollegen erfolgreich
tiber Arbeitsschutz zu reden? Wenn Sie aus einem technischen Arbeitsbereich kommen
und ein Einfiihrungsseminar, zum Beispiel ,,Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in
technisch ausgestatteten Unternehmen® (SIB T), absolviert haben, kénnen Sie in diesem
Aufbauseminar Ihre Kenntnisse zu Werkstéatten, Instandhaltungs- und Montagearbeiten
vertiefen und Ihre Aushildung zum Sicherheitsbeauftragten abschlieBen.

Themen im Uberblick

e Organisation des Arbeitsschutzes im Betrieb

e Sichere Maschinen in Werkstdtten, z. B. Bohr-, Dreh- und Frasmaschinen, Sagen und
Abkantbanke

e Schweif’en und Schneiden: Schutzmafinahmen gegen Schadstoffe, elektrische
Gefdahrdungen, Brand- und Explosionsgefahr

e Gefdhrdungen durch elektrischen Strom: Priifung und sicherer Einsatz von elektrischen
Betriebsmitteln

e Arbeiten mit Absturzgefahr, z. B. bei Arbeitsbiihnen und -gruben, Geriisten und Leitern

e MaBnahmen zur Lirmminderung

e Sicheres Verhalten bei der Arbeit

e Wenn die Kollegen nicht zuh6ren: Probleme ansprechen, Konflikte [6sen

Ihr Nutzen

In diesem Aufbauseminar tauchen Sie sich tiber Erfolge, Probleme und Knackpunkte
lhres bisherigen Alltags als Sicherheitsbeauftragter aus. Sie vertiefen lhr Wissen,
gleichen dies mit Ihren Erfahrungen ab und finden neue Handlungsansdatze. Mit den
anderen Teilnehmern beleuchten Sie noch einmal die Rolle, die Sie im Netzwerk des
innerbetrieblichen Arbeitsschutzes haben. All das erméglicht Ihnen, Ihre Aufgaben mit
einer klaren und gestarkten Haltung abzustecken und wahrzunehmen. Sie eignen sich
dariiber hinaus wichtige Kenntnisse rund um den sicheren und gesunden Arbeitsplatz
»Werkstatt“ an und kdnnen somit in lhrer Eigenschaft als Sicherheitsheauftragter

auf mogliche Belastungen und Gefahren beim Umgang mit Maschinen und Gerdten
aufmerksam machen und Schutzmafinahmen vorschlagen. Schlie3lich erarbeiten Sie
sich die kommunikativen Mittel und gute Argumente, um bei Kollegen und Vorgesetzten
in Sachen Arbeitsschutz zu tiberzeugen.
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SIBST Sicherheitsbeauftragte technisch ausgestatteter
Unternehmen - Aufbauseminar: Fahren im
offentlichen Verkehr

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob Omnibus oder Straenbahn: Kénnen Sie mit Ihrem Fahrzeug sicher umgehen? Ist lhr
Sitz ergonomisch eingestellt? Gibt es Probleme im Umgang mit Kunden oder Dritten? Wer
ist berechtigt zu fahren? Was miissen Sie nach Unféllen im Umgang mit Schockverletzten
beachten? Wie gelingt es lhnen, mit Kollegen erfolgreich tiber Arbeitsschutz zu reden?
Wenn Sie aus einem technischen Arbeitsbereich kommen und ein Einfilhrungsseminar,
zum Beispiel ,,Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten in technisch ausgestatteten
Unternehmen® (SIB T), absolviert haben, kénnen Sie in diesem Aufbauseminar lhre
Kenntnisse rund um Fahr- und Steuertitigkeiten im Offentlichen Personennahverkehr
(OPNV) vertiefen und lhre Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten abschlieen.

Themen im Uberblick

¢ Organisation des Arbeitsschutzes im Betrieb

e Sicherer Umgang mit Fahrzeugen: Sicheres Kuppeln, richtiges Verhalten bei Pannen,
ergonomisch eingestellte Fahrerarbeitsplatze etc.

e Ergonomische Arbeitsabldufe gestalten: Gesundheitsgerechte Dienstpladne,
Bewegungspausen, gesunde Erndhrung

e Umgang mit Kunden und Dritten: MaRnahmen gegen Ubergriffe, Konfliktbewiltigung
und Deeskalationsstrategien

e Betreuung Schockverletzter, posttraumatische Belastungsstdrungen

e Eignung fiir Fahr- und Steuertatigkeiten

Wenn die Kollegen nicht zuhdren: Probleme ansprechen, Konflikte l6sen

lhr Nutzen

In diesem Aufbauseminar tauschen Sie sich tiber Erfolge, Probleme und Knackpunkte
Ihres bisherigen Alltags als Sicherheitsbeauftragter aus. Ihr bereits erworbenes

Wissen vertiefen Sie und gleichen dies mit Ihren Erfahrungen ab, um daraus neue
Handlungsansatze zu gewinnen. Mit den anderen Teilnehmern beleuchten Sie

noch einmal die Rolle, die Sie im Netzwerk des innerbetrieblichen Arbeitsschutzes
haben. All das ermoglicht Ihnen, Ihren Aufgabenbereich kiinftig mit einer klaren und
selbstbewussten Haltung abzustecken und wahrzunehmen. Sie eignen Sie sich dariiber
hinaus wichtige Kenntnisse rund um Fahr- und Steuertétigkeiten im OPNV an und
konnen somit in Ihrer Eigenschaft als Sicherheitsbeauftragter auf mogliche Belastungen
und Gefahren im Fahrdienst im OPNV aufmerksam machen und Schutzmanahmen
vorschlagen. Schlielich erarbeiten Sie sich die kommunikativen Mittel und gute
Argumente, um bei Kollegen und Vorgesetzten in Sachen Arbeitsschutz zu tiberzeugen.
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SIBTT Sicherheitsbeauftragte aus technisch ausgestatteten
Unternehmen - Aufbauseminar: Innerbetrieblicher
Transport

Ausgangssituation und Zielgruppe

Konnen Sie sicher mit Flurférderzeugen, Kranen und Anschlagmitteln, Stetigforderern
und Ladung umgehen? Wissen Sie, wie lhr Lager organisiert sein sollte, damit es zu
keinen Unfdllen kommt? Gelingt es Ihnen, mit Kollegen erfolgreich iiber Arbeitsschutz
zu reden? Wenn Sie aus einem technischen Arbeitshereich kommen und ein
Einfihrungsseminar, zum Beispiel ,,Ausbhildung zum Sicherheitsbeauftragten in
technisch ausgestatteten Unternehmen® (SIB T), absolviert haben, kénnen Sie in diesem
Aufbauseminar lhre Kenntnisse zum innerbetrieblichen Transport vertiefen und lhre
Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten abschlieRen.

Themen im Uberblick

e Organisation des Arbeitsschutzes im Betrieb

e Sicherer Umgang mit Flurférderzeugen

e Sicherer Umgang mit Kranen und Anschlagmitteln

e Sicherer Umgang mit Stetigférderern

e Sicherer Einsatz von mobilen Arbeitsmitteln wie Schiebebiihnen oder Radladern

e Ladungssicherung auf Transportfahrzeugen

e Organisation des Lagers: Standsicherheit von Regalen und Schranken, sichere
Gestaltung von Verkehrswegen, Anfahrschutz etc.

e Wenn die Kollegen nicht zuh6ren: Probleme ansprechen, Konflikte [6sen

Ihr Nutzen

In diesem Aufbauseminar tauschen Sie sich tiber Erfolgserlebnisse, Probleme und
Knackpunkte lhres bisherigen Alltags als Sicherheitsbeauftragter aus. Sie vertiefen Ihr
bereits erworbenes Wissen und gleichen dies mit Ihren Erfahrungen ab. Gemeinsam
mit den anderen Teilnehmern beleuchten Sie von diesem Standpunkt aus noch einmal
die Rolle, die Sie im Netzwerk des innerbetrieblichen Arbeitsschutzes haben. All das
ermoglicht Ihnen, Ihren Aufgabenbereich kiinftig mit einer klaren und selbstbewussten
Haltung abzustecken und wahrzunehmen. Sie eignen sich dariiber hinaus wichtige
Kenntnisse rund um den sicheren innerbetrieblichen Transport an. Somit kdnnen Sie in
Ihrer Funktion als Sicherheitsbeauftragter auf mogliche Belastungen und Gefahren in
diesem Bereich aufmerksam machen und SchutzmaBnahmen vorschlagen. SchlieBlich
erarbeiten Sie sich die kommunikativen Mittel und gute Argumente, um bei Kollegen und
Vorgesetzten in Sachen Arbeitsschutz zu iiberzeugen.
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SIBFA

¥ VBG

VBG-SiB-Tage

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie sich nach Ihrer Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten gezielt fortbilden
wollen und es interessant finden, sich mit bis zu 60 anderen Sicherheitsbeauftragten
tber lhren Alltag, iber Erfolgserlebnisse und bestehende Probleme auszutauschen,
bieten wir lhnen an unseren VBG-SiB-Tagen die Mdglichkeit dazu.

Wahlen Sie gleich zu Beginn aus einem breiten Spektrum an Praxisfeldern die beiden
aus, die fir Sie besonders interessant sind: sei es, weil Sie Inhalte vertiefen wollen,
mit denen Sie sich in lhrer Ausbildung bereits befasst haben, oder weil Sie Neuland
erkunden wollen und sich mit Themen beschéftigen méchten, tiber die Sie noch nicht
viel wissen.

Themen im Uberblick

SIB-NEWS - Informationen tiber Aktuelles aus Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz:
Neue Entwicklungen, Trends, rechtliche Neuerungen, Dienstleistungen, Arbeitshilfen und
was sonst noch fiir Sie als SiB interessant ist.

Auswahl Ihrer beiden Praxisfelder, z. B. zu den Themen:

¢ Notfallorganisation oder wie funktioniert Erste Hilfe und Brandschutz;

¢ Arbeitssystem Biiro... oder sicher und gesundheitsgerecht am Bildschirm arbeiten
* Neue Formen der Arbeit oder Homeoffice & Co

e Konfliktbewaltigung oder mit eigener Haltung zum gemeinsamen Handeln

e Versichert bei der VBG oder wir lassen Sie nicht im Regen stehen

e Verkehrssicherheit oder sicher auf allen Wegen bei der Arbeit

lhr Nutzen

Sie erfahren, was es Neues im Arbeitsschutz gibt, und lernen dabei auch gleich
neue Dienstleistungen und Produkte der VBG kennen, die Sie fiir Ihre Arbeit als
Sicherheitsbeauftragter nutzen konnen. AuBerdem erweitern Sie zielgerichtet lhre
Kompetenzen als Sicherheitsbeauftragter in zwei Praxisfeldern Ihrer Wahl.

Ob Arbeitssystem Biiro, Notfallorganisation oder Verkehrssicherheit — egal, fiir

welche Praxisfelder Sie sich entscheiden: Immer geht es darum, wie Sie sich als
Sicherheitsbeauftragter dazu einbringen kdnnen. Und Sie tauschen sich in Gesprachen
und in der gemeinsamen Zeit mit den anderen Sicherheitsbeauftragten im Seminar aus
und erhalten so viele neue Impulse.

Hinweise

Welche Themen aus dem Themenspektrum jeweils angeboten werden, ist auch abhangig
von der Nachfrage.
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Brancheniibergreifende Seminare zur Ubersicht

Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren

Verantwortung und rechtliche Grundlagen
BWASA Basiswissen ArbeitSSChULZIECHT ....iieviieiiiiiieeeetee ettt st et 181

Sicherheitstechnische und betriebsédrztliche Betreuung

BETWA Web-Seminar fiir kleine Unternehmen:

Betriebsdrztliche und Sicherheitsstechnische Betreuung .....cocccveeveceeieieiiieeencineeeeennes 182
NEU KPZWA Einstieg in die Betreuung durch das Kompetenzzentrum der VBG (KPZ)

Web-Seminare fiir Unternehmer von kleinen Betrieben (bis zu 10 Beschiftigte) .............. 183

Arbeitsschutzmanagement

AEM A Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz beim Einsatz von Mitarbeitern
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Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Verantwortung und rechtliche Grundlagen

BWASA

Y VBG

Basiswissen Arbeitsschutzrecht

Ausgangssituation und Zielgruppe

Maochten Sie in [hrem Unternehmen zur Rechtssicherheit im Arbeitsschutz beitragen?
Dann konnen Sie sich in unserem Seminar informieren, welche staatlichen und
berufsgenossenschaftlichen Vorschriften und Regeln des Arbeitsschutzes fiir Ihr
Unternehmen relevant sind. Dazu einladen méchten wir Personen, die den Arbeitsschutz
koordinieren/ organisieren oder ihn aktiv mitgestalten und im Rahmen lhrer Tatigkeit

ein arbeitsschutzrechtliches Grundverstdandnis aufbauen wollen, wie z.B. Unternehmer,
Fiihrungskrafte sowie Personal- und Betriebsréte. Fiir Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit
und andere Experten auf dem Gebiet des Arbeits- und Gesundheitsschutzes, denen die
Grundziige des Arbeitsschutzrechts vertraut sind, ist dieses Seminar weniger geeignet.

Themen im Uberblick

e Bedeutung von rechtlichen Bestimmungen
e Aufbau von rechtlichen Bestimmungen

e Umgang mit rechtlichen Bestimmungen

e Schutzziele konkretisieren und umsetzen

Ihr Nutzen

Sie verschaffen sich einen Uberblick iiber das staatliche und berufsgenossenschaftliche
Regelwerk im Arbeitsschutz und lernen anhand von Beispielen, wie Sie die Regelungen,
die fiir Sie und Ihr Unternehmen relevant sind, auf lhren betrieblichen Alltag beziehen
und praktisch umsetzen kénnen.

© Seminar BWASA Termine & Buchung im Internet

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht

181


http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/BWASA.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Sicherheitstechnische und
betriebsarztliche Betreuung

BETWA

Y VBG

Web-Seminar fiir kleine Unternehmen:
Betriebsarztliche und Sicherheitsstechnische
Betreuung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie Unternehmer/ in eines kleinen Unternehmens (< 50 MA) sind und sich gezielt
zur Inanspruchnahme von sicherheitstechnischer und arbeitsmedizinischer Betreuung
informieren wollen, ist dieses Web-Seminar fiir Sie genau das Richtige.

Voraussetzungen

In diesem Web-Seminar erhalten Sie kompakte Information rund um das Thema
betriebsdrztliche und sicherheitstechnische Betreuung nach der DGUV Vorschrift 2.

e Betriebsarztliche und sicherheitstechnische Betreuung als gesetzliche Pflicht

e Aufgaben der Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit und Betriebsarzte

e Unterschiedliche Betreuungsmodelle fiir Kleinstunternehmer und deren Voraussetzungen
e Unterstiitzung durch die VBG

lhr Nutzen

Nach dem Web-Seminar: wissen Sie um lhre Verantwortung zur Inanspruchnahme von
Betreuung und kennen den Inhalt der Betreuungsleistungen. Sie sind in der Lage ein fiir Sie
passendes Betreuungsmodell auszuwahlen.

Hinweise

Sie bendtigen:

¢ einen Internetzugang mit ausreichender Bandbreite

¢ einen aktuellen Internetbrowser (wir empfehlen: Google Chrome oder Mozilla Firefox)
e Kopfhorer bzw. Lautsprecher

© Nihere Informationen zu diesem Angebot finden Sie auf der VBG-Internetseite

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
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Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Arbeitsschutzmanagement a

zur Ubersicht

AEM A

Y VBG

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz beim Einsatz
von Mitarbeitern aus externen Unternehmen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob durch Zeitarbeit, Werk- oder Dienstvertrag: Wenn Sie in Ihrem Betrieb Mitarbeiter
anderer Unternehmen einsetzen oder einsetzen moéchten, muss dies auch immer mit
Blick auf den Arbeitsschutz geschehen. Aber wissen Sie, was zu tun ist, um den Einsatz
externer Mitarbeiter rundum sicher und erfolgreich zu gestalten? Das erforderliche
Know-how vermitteln wir Ihnen in diesem Seminar. Es richtet sich an Unternehmer und
Fiihrungskrafte, Betriebsrate und Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit.

Themen im Uberblick

e Der Einsatz externer Mitarbeiter durch Werkvertrag, Dienstvertrag, Zeitarbeit: Welche
Form ist dem Zweck angemessen?

e Unterschiede zwischen Werkvertrag, Dienstvertrag und Zeitarbeit im Hinblick
auf Vertragsgestaltung; Verantwortlichkeiten; Manahmen und Koordination des
Arbeitsschutzes

lIhr Nutzen

Vom Werk- tiber den Dienstvertrag bis hin zur Zeitarbeit verschaffen Sie sich

einen Uberblick liber Mdglichkeiten und Unterschiede beim Einsatz von externen
Mitarbeitern. Je nachdem fiir welche Form Sie sich entscheiden, kdnnen Sie den
Verantwortungsbereich lhres Unternehmens rechtssicher abstecken und sind in
der Lage, die jeweils erforderlich Arbeitsschutzmanahmen in Abstimmung mit der
Fremdfirma vertraglich zu fixieren und erfolgreich umzusetzen.

© Seminar AEM A Termine & Buchung im Internet
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Arbeitsschutzmanagement

AMS A

Y VBG

Arbeitsschutz mit System

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie den Arbeitsschutz systematisch organisieren, dann verbessern Sie zugleich

die Wettbewerbsfahigkeit Ihres Unternehmens. Guter Arbeitsschutz fiihrt zu einer hohen
Qualitat der Arbeit, fordert die Leistungsbereitschaft, die Leistungsfahigkeit und die
Produktivitdt Ihrer Beschaftigten und rechnet sich auch betriebswirtschaftlich. Wenn Sie
sich vor diesem Hintergrund als Unternehmer, betrieblicher Entscheidungstrdger oder
Managementbeauftragter mit dem Thema Managementsysteme zum Arbeitsschutz (AMS)
auseinandersetzen mochten, weil sie die Einfiihrung eines AMS erwégen, ist dieses
Seminar das Richtige fiir Sie.

Themen im Uberblick

e Managementsysteme — eine Methode erfolgreicher Unternehmensfiihrung

e Wirkungsvoller Arbeitsschutz: Was zeichnet ihn aus?

e Arbeitsschutz mit System* der VBG, was ist das genau?

e Aufbau und Orientierungsgrundlagen fiir die Gestaltung des ,,Arbeitsschutz mit
System* der VBG: Was miissen Sie wissen und wie setzen Sie es um?

¢ Branchenbezogene Arbeitssysteme der VBG

Ihr Nutzen

Die Praxis guter Unternehmen zeigt: Systematischer Arbeitsschutz bedeutet auf Dauer
keinen Zusatzaufwand, sondern ist als alltdglicher Bestandteil aller Entscheidungen in
Ihrem Unternehmen ein Nutzen, Gewinn und Wettbewerbsvorteil. Ein systematischer
Arbeitsschutz ist integriert in alle Prozesse lhres Betriebes. Gemeinsam mit lhnen
erarbeiten wir Ansdtze, um den Arbeitsschutz in lhrem Unternehmen systematisch
und wirksam zu gestalten. Sie lernen das branchenbezogene Konzept der VBG kennen
und erhalten erste Einblicke dazu, wie ein AMS aufgebaut werden kann, das zu lhrem
Unternehmen passt.

© Seminar AMS A Termine & Buchung im Internet
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Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Arbeitsschutzmanagement a

zur Ubersicht

AMS1A  Web-Seminar: In 7 Schritten zum sicheren und
gesunden Betrieb gemafl dem VBG-Fachwissen AMS

Ausgangssituation und Zielgruppe

Unternehmen, die ihren Arbeitsschutz systematisch organisieren, verbessern zugleich
ihre Wettbewerbsfahigkeit. Guter Arbeitsschutz fiihrt zu einer hohen Qualitat der
Arbeit, fordert die Leistungsbereitschaft, die Leistungsfahigkeit und die Produktivitat
der Beschiftigten und rechnet sich auch betriebswirtschaftlich. Fiir viele Unternehmen
gewinnt deshalb systematischer Arbeitsschutz eine zunehmende strategische
Bedeutung.

Eine Moglichkeit, wie Sie dies in Ihrem Unternehmen umsetzen kdonnen, wird lhnen
mit dem VBG-Fachwissen — In sieben Schritten zum sicheren und gesunden Betrieb
vorgestellt.

Unternehmer, betrieblicher Entscheidungstrager oder Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit,
die die Aufbau- und Ablauforganisation in Ihren Unternehmen optimieren wollen.

Themen im Uberblick

e Fiithren und Organisieren

e Arbeitshedingungen beurteilen und Manahmen festlegen
e Planen und Beschaffen

e Beschdaftigte informieren und beteiligen

e Betreuung organisieren und fiir Notfélle vorsorgen

e Priifen und Verbessern

e Verbesserung des AMS vornehmen

Ihr Nutzen

Das Web-Seminar hilft Ihnen, alle Ressourcen Ihres Unternehmens (humane, soziale,
materielle und rdumliche Ressourcen) moglichst optimal auszuschopfen und
kontinuierlich zu verbessern.

Es ermoglicht Ihnen bei Bedarf auch, ein Arbeitsschutzmanagementsystem fiir Ihr
Unternehmen aufzubauen.

Im Einzelnen bekommen Sie einen Eindruck vom Inhalt des VBG Fachwissens
Arbeitsschutz mit System — AMS und erhalten Tipps sowie kleine Handlungshilfen zur
Umsetzung.

Hinweise

Fiir die erfolgreiche Teilnahme an diesem Web-Seminar bringen Sie ein Grundverstéandnis
fiir die Anforderungen im Arbeitsschutz mit. Sie bendtigen einen Internet-Zugang sowie
Kopfhorer bzw. Lautsprecher

© Nahere Informationen zu diesem Angebot finden Sie auf der VBG-Internetseite

186

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
¥ VBG oder telefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/3_Aktuelles_und_Seminare/1_Seminare_finden_und_buchen/Webinare/Web-Seminar_AMS1A/Web-Seminar_AMS1A_node.html
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Arbeitsschutzmanagement a

zur Ubersicht

AMS2A  Web-Seminar: Der Weg zur AMS-Bescheinigung
der VBG

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sie haben Sicherheit und Gesundheit in lhrem Unternehmen systematisch aufgebaut, in
Ihre Prozesse integriert und mochten sich dies von einer neutralen Stelle bescheinigen
lassen?

Nach Einflihrung eines AMS in lhrem Unternehmen kann lhnen die VBG die wirksame
Umsetzung bescheinigen. Auf freiwilliger Basis wird dies in lhrem Unternehmen

im Rahmen von Begutachtungen durch die VBG gepriift. Dabei konnen auch die
Anforderungen der DIN ISO 45001 oder ein in das AMS integriertes betriebliches
Gesundheitsmanagement optional mit begutachtet und bescheinigt werden.

Unternehmer*innen, betriebliche Entscheidungstrager*innen oder Fachkréfte fiir
Arbeitssicherheit, die ihr Arbeitsschutzmanagementsystem durch die VBG begutachten
lassen wollen.

Themen im Uberblick
e AMS-Vereinbarung
e Bestandsaufnahme und Beratung
e Begutachtung und Bescheinigung

Ihr Nutzen

In diesem Web-Seminar erfahren Sie, wie Sie Ihr AMS durch die VBG begutachten lassen
konnen und welche Priifkriterien/ Anforderungen in diesem Zusammenhang erfiillt sein
missen, um eine AMS-Bescheinigung zu erhalten

Hinweise
Fiir die erfolgreiche Teilnahme an diesem Web-Seminar bringen Sie ein Grundverstdndnis
fiir die Anforderungen im Arbeitsschutz mit und haben das Web-Seminar ,,In 7 Schritten

zum sicheren und gesunden Betrieb gemaR dem VBG-Fachwissen AMS* (AMS 1) besucht.
Sie bendtigen einen Internet-Zugang sowie Kopfhorer bzw. Lautsprecher.

© Nahere Informationen zu diesem Angebot finden Sie auf der VBG-Internetseite
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Arbeitsschutz organisieren: Arbeitsschutzmanagement a

zur Ubersicht

ISO1A Web-Seminarreihe AMS: Gefahrdungsbeurteilung -
jetzt neu? (Modul 1)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie sich als Unternehmer/ -in, betrieblicher Entscheidungstrager/

-in, Managementbeauftragte(r) oder Sicherheitsfachkraft mit dem Thema
Managementsysteme zur ,,Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit” und speziellen
Inhalten der DIN ISO 45001 auseinandersetzen mochten, ist diese Web-Seminarreihe das
Richtige fiir Sie.

Themen im Uberblick

e Gefdhrdungsbeurteilung aufgrund unterschiedlicher Rechtsgrundlagen

e Gefdhrdungsbeurteilung prozesshezogen und systematisch

e Gefdhrdungsbeurteilung als Fiihrungsinstrument

e Ermittlung und Bewertung von Risiken und Chancen — Beurteilung der
Arbeitsbedingungen

¢ Beteiligung der Beschéftigten

lIhr Nutzen

Nach dem Web-Seminar wissen Sie, wie die Gefahrdungsbeurteilung mit derin der DIN
ISO 45001 geforderten Ermittlung und Bewertung von Risiken und Chancen fiir Sicherheit
und Gesundheit bei der Arbeit zusammenhangt.

Wenn Sie sich mit dem Thema Managementsysteme zur,,Sicherheit und Gesundheit bei
der Arbeit“ und speziellen Inhalten der DIN ISO 45001 auseinandersetzen mochten, dann
ist diese Web-Seminarreihe das Richtige fiir Sie.

Dieses Modul behandelt das Thema Gefdahrdungsbeurteilung.

Hinweise

Das Modul ist Teil der Web-Seminarreihe Arbeitsschutz mit System? DIN ISO 45001.
Weitere Module in der Reihe sind:

¢ Modul 2: Konsultation und Beteiligung von Beschaftigten? wie geht’s? (IS02A)

e Modul 3: Kontext der Organisation — bezogen auf Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit (ISO3A)

e Modul 4: Rechtskataster im Arbeitsschutz und Compliance (ISO4A)

¢ Modul 5: Fremdfirmenmanagement (ISO5A)

© Seminar ISO1A Termine & Buchung im Internet
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ISO2A  Web-Seminarreihe AMS: Fiihrung und Beteiligung von
Beschdftigten — wie geht’s? (Modul 2)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie sich als Unternehmer/ -in, betrieblicher Entscheidungstrager/

-in, Managementbeauftragte(r) oder Sicherheitsfachkraft mit dem Thema
Managementsysteme zur ,,Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit” und speziellen
Inhalten der DIN ISO 45001 auseinandersetzen mochten, ist diese Web-Seminarreihe das
Richtige fiir Sie. In diesem Modul werden die Themen Konsultation und Beteiligung von
Beschéftigten behandelt.

Themen im Uberblick

e Beschdftigte im Sinne der DIN ISO 45001

e Beteiligung und Konsultation — was ist wie gefordert?

e Vertreter der Beschéftigten — wer kann das sein?

¢ Der Arbeitsschutzausschuss (ASA) als Beteiligungsinstrument
e Geforderte Prozesse

lhr Nutzen

Nach dem Web-Seminar wissen Sie, wie die Konsultation und Beteiligung der
Beschaftigten im Sinne der DIN ISO 45001 in der betrieblichen Praxis erfolgen kann. Im
Einzelnen

e kdnnen Sie die relevanten Beschéftigten bestimmen

e wissen Sie, in welchen Bereiche die Konsultation und Beteiligung geregelt sein muss
e kennen Sie Moglichkeiten, wie dies praxisnah erfolgen kann

Hinweise

Das Modul ist Teil der Web-Seminarreihe Arbeitsschutz mit System — DIN ISO 45001.

Weitere Module in der Reihe sind:

e Modul 1: Gefdhrdungsbeurteilung — jetzt neu? Ermittlung und Bewertung von Risiken
und Chancen (ISO1A)

e Modul 3: Kontext der Organisation — bezogen auf Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit (ISO3A)

e Modul 4: Rechtskataster im Arbeitsschutz in Hinblick auf Sicherheit und Gesundheit
bei der Arbeit 1ISO4A)

e Modul 5: Compliance und Fremdfirmenmanagement in Hinblick auf Sicherheit und
Gesundheit bei der Arbeit (ISO5A). Die Module sind einzeln buchbar. Wir empfehlen
Ihnen mit Modul 1zu beginnen. Voraussetzungen: Sie bendétigen einen Internet-Zugang
sowie Kopfhorer bzw. Lautsprecher.

© Seminar ISO2A Termine & Buchung im Internet
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Arbeitsschutz organisieren: Arbeitsschutzmanagement a
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ISO3A  Web-Seminarreihe AMS: Kontext der Organisation —
bezogen auf Sicherheit u. Gesundheit bei der Arbeit
(Modul 3)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie sich als Unternehmer/ -in, betrieblicher Entscheidungstrager/

-in, Managementbeauftragte(r) oder Sicherheitsfachkraft mit dem Thema
Managementsysteme zur ,,Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit” und speziellen
Inhalten der DIN ISO 45001 auseinandersetzen mochten, ist diese Web-Seminarreihe
das Richtige fiir Sie. In diesem Modul wird der Kontext der Organisation in Bezug auf
Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit vorgestellt.

Themen im Uberblick

¢ Kontext der Organisation im Sinne der DIN ISO 45001

e Beschdftigte und andere interessierte Parteien

e Erfordernisse und Erwartungen der Beteiligten beziiglich Sicherheit und Gesundheit
bei der Arbeit

e Anwendungsbereich eines Managementsystems fiir Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit (SGA-Managementsystem)

e Auswahl an Tools und Methoden

lIhr Nutzen

Nach dem Web-Seminar:

e konnen Sie den Kontext lhrer Organisation bzw. lhres Unternehmens im Sinne der DIN
ISO 45001 bestimmen

e konnen Sie den Anwendungsbereich des SGA-Managementsystems festlegen

e kennen Sie hilfreiche Tools und Methoden.

Hinweise

Das Modul ist Teil der Web-Seminarreihe Arbeitsschutz mit System? DIN ISO 45001.

Weitere Module in der Reihe sind:

e Modul 1: Gefdhrdungsbeurteilung — jetzt neu? Ermittlung und Bewertung von Risiken
und Chancen (ISO1A)

¢ Modul 2: Konsultation und Beteiligung von Beschaftigten? wie geht’s? (1IS02A)

* Modul 4: Rechtskataster im Arbeitsschutz und Compliance (ISO4A)

¢ Modul 5: Fremdfirmenmanagement (ISO5A)

© Seminar ISO3A Termine & Buchung im Internet
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ISO4A  Web-Seminarreihe AMS: Rechtskataster im
Arbeitsschutz und Compliance (Modul 4)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie sich als Unternehmer/ -in, betrieblicher Entscheidungstrager/

-in, Managementbeauftragte(r) oder Sicherheitsfachkraft mit dem Thema
Managementsysteme zur ,,Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit” und speziellen
Inhalten der DIN ISO 45001 auseinandersetzen mochten, ist diese Web-Seminarreihe
das Richtige fiir Sie. In diesem Modul wird das Thema Rechtskataster und Compliance in
Bezug auf Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit vorgestellt.

Themen im Uberblick

e Rechtliche Verpflichtungen und andere Anforderungen — ausgehend vom Kontext der
Organisation — in Bezug auf Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit

e Rechtskataster im Arbeitsschutz — Anforderungen an dokumentierte Information

e Compliance

e Arbeitsschutzausschuss 2.0

e Auswahl an Tools und Methoden

lhr Nutzen

Nach dem Web-Seminar:

e kennen Sie die Anforderungen der DIN ISO 45001 in Bezug auf rechtliche
Verpflichtungen und Compliance

e konnen Sie relevante Vorschriften fiir das Rechtskataster Ihrer Organisation bzw. Ihres
Unternehmens im Sinne der DIN ISO 45001 identifizieren

e kennen Sie Informationsquellen in Bezug auf das Rechtsgebiet Arbeitsschutz

e kennen Sie hilfreiche Tools und Methoden

Hinweise

Das Modul ist Teil der Web-Seminarreihe Arbeitsschutz mit System? DIN ISO 45001.

Weitere Module in der Reihe sind:

e Modul 1: Gefdhrdungsbeurteilung — jetzt neu? Ermittlung und Bewertung von Risiken
und Chancen (ISO1A)

* Modul 2: Konsultation und Beteiligung von Beschiftigten? wie geht? (IS02A)

* Modul 3: Kontext der Organisation — bezogen auf Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit 1ISO3A)

¢ Modul 5: Fremdfirmenmanagement (ISO5A)
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Arbeitsschutzmanagement a

zur Ubersicht

ISO5A Web-Seminarreihe AMS: Fremdfirmenmanagement
(Modul 5)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie sich als Unternehmer/ -in, betrieblicher Entscheidungstrager/

-in, Managementbeauftragte(r) oder Sicherheitsfachkraft mit dem Thema
Managementsysteme zur ,,Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit” und speziellen
Inhalten der DIN ISO 45001 auseinandersetzen mochten, ist diese Web-Seminarreihe das
Richtige fiir Sie. In diesem Modul wird das Thema Fremdfirmenmanagement in Bezug auf
Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit vorgestellt.

Themen im Uberblick

¢ Rechtliche Verpflichtungen fiir das Fremdfirmenmanagement

e Anforderungen der DIN ISO 45001 in Bezug auf das Fremdfirmenmanagement
e Relevante Beschaftigte, Outsourcing und Dienstleister

* Mogliche angemessenen Nachweise fiir Auftragnehmer

e Diesbeziigliche Angebote der VBG und DGUV

e Auswahl an Tools und Methoden

lhr Nutzen

Nach dem Web-Seminar:

e kennen Sie die rechtlichen Verpflichtungen und die Anforderungen der DIN ISO 45001
in Bezug auf das Fremdfirmenmanagement

e kennen Sie hilfreiche Tools und Methoden

Hinweise

Das Modul ist Teil der Web-Seminarreihe Arbeitsschutz mit System? DIN ISO 45001.

Weitere Module in der Reihe sind:

® Modul 1: Gefdhrdungsbeurteilung — jetzt neu? Ermittlung und Bewertung von Risiken
und Chancen (ISO1A)

¢ Modul 2: Konsultation und Beteiligung von Beschaftigten? wie geht? (1ISO2A)

e Modul 3: Kontext der Organisation — bezogen auf Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit (ISO3A)

* Modul 4: Rechtskataster und Compliance (IS04A)
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Arbeitsschutzmanagement a

zur Ubersicht

ISOWA

Y VBG

Web-Seminar zu Arbeitsschutzmanagementsystemen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie sich vor diesem Hintergrund als Unternehmer, betrieblicher
Entscheidungstrager oder Managementbeauftragter mit dem Thema
Managementsysteme zur? Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit? und mit der DIN ISO
45001 auseinandersetzen mochten, ist dieses Web-Seminar der richtige Einstieg fiir Sie.

Themen im Uberblick

In diesem Web-Seminar erhalten Sie kompakte Information rund um das Thema

Arbeitsschutzmanagementsysteme.

e Wirkungsvoller Arbeitsschutz: Was zeichnet ihn aus?

e AMS — Arbeitsschutz mit System* der VBG, was ist das genau?

¢ Inhalte und Besonderheiten der DIN ISO 45001 als internationale Norm fiir
Managementsysteme fiir Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit

¢ Integrierbarkeit in andere Managementsysteme (Qualitdt und Umwelt)

Ihr Nutzen

Nach dem Web-Seminar konnen Sie einschdtzen, ob ein
Arbeitsschutzmanagementsystem fiir Sie zielfiihrend sein kann. Sie wissen, mit welchen
weiteren Schritten Sie Ihren Zielen naherkommen.

Im Einzelnen

e erkennen Sie die Vorteile eines systematischen Arbeitsschutzes,

¢ haben Sie einen ersten Eindruck von den Anforderungen bzw. Besonderheiten der
DIN ISO 45001 und erhalten Tipps und kleine Handlungshilfen zu deren Einfiihrung,

¢ kennen Sie Angebote zur Beratung und Begutachtung von AMS, die Sie bei der VBG
abrufen kénnen.

Hinweise

Technische Hinweise Sie benotigen

¢ einen Internetzugang mit ausreichender Bandbreite

¢ einen aktuellen Internetbrowser (wir empfehlen: Google Chrome oder Mozilla Firefox)
e Kopfhorer bzw. Lautsprecher

© Nahere Informationen zu diesem Angebot finden Sie auf der VBG-Internetseite
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Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Arbeitsschutzmanagement a

zur Ubersicht

KIMAA

Y VBG

Workshop: Information und Kommunikation im
Rahmen des Arbeitsschutzmanagements

Ausgangssituation und Zielgruppe

Unternehmen, die den Arbeitsschutz mit einem Arbeitsschutzmanagementsystem
systematisch organisieren, wissen, dass guter (d.h. systematischer und in die
Unternehmensprozesse integrierter) Arbeitsschutz zu einer hohen Qualitdt der Arbeit
fiihren, die Produktivitat fordern und zur Verbesserung der Leistungsfahigkeit und der
Leistungsbereitschaft Ihrer Beschiftigten beitragen kann. Sie wissen auch, dass dies nur
gelingt, wenn es von den Akteuren auch umgesetzt und praktiziert wird. Dieser Workshop
richtet sich an Unternehmen mit mehr als 50 Beschéftigten, die ein begutachtetes
Arbeitsschutz- bzw. Gesundheitsmanagementsystem (AMS/ GMS) implementiert haben
oder planen dies in ndherer Zukunft zu tun. Angesprochen sind Unternehmensleitung,
Fiihrungskrafte und Management-Beauftragte, sowie Mitglieder der Redaktion fiir
Intranet bzw. Mitarbeiterzeitschriften, die zur unternehmensinternen Kommunikation
beitragen.

Themen im Uberblick

e Kommunikationsprozesse und die Kommunikationskultur im Unternehmen fiir das
AMS/ GMS nutzen

e Kommunikationsanlasse und Moglichkeiten entdecken Wirkungsgrad und Reichweite
einzelner

e Kommunikationswege richtig einschatzen

e Kommunikationsprozesse ,,maRgeschneidert“ mit den Unternehmensprozessen

verkniipfen Kommunikation zielgruppengerecht, wirksam und attraktiv gestalten

lhr Nutzen

Durch ein effektives Kommunikations- und Informationsmanagement leisten Sie einen
wichtigen Beitrag dazu, dass lhr Arbeitsschutz- bzw. Gesundheitsmanagementsystem
nicht nur,,auf dem Papier steht®, sondern von allen Beschéftigten im Unternehmen
verstanden und getragen wird und damit handlungsleitend ist.
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Gefihrdungsbeurteilung a

zur Ubersicht

BPB M

Y VBG

Psychische Belastung am Arbeitsplatz als Bestandteil
der Gefdhrdungsbeurteilung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Unternehmer oder Unternehmerin, Fithrungskraft mit Personalverantwortung,
Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, als Betriebsarzt oder Betriebsarztin und als Personal-
oder Betriebsrat sind Sie fiir die Gefahrdungsbeurteilung verantwortlich bzw. daran
beteiligt. In dieser geht es auch darum, psychische Belastung am Arbeitsplatz zu
ermitteln und bewerten, um daraus geeignete Malnahmen abzuleiten. In vielen
Unternehmen gibt es noch immer Unklarheiten dariiber, was mit ,,psychischer Belastung
am Arbeitsplatz* gemeint ist. Mit diesem Seminar unterstiitzen wir Sie dabei, die
gesetzlich vorgeschriebene Gefdhrdungsbeurteilung auch hinsichtlich der psychischen
Belastung am Arbeitsplatz so durchzufiihren, dass sie dazu beitragt, Gefahrdungen fiir
die Gesundheit zu vermeiden und die Arbeitsbedingungen zu verbessern.

Themen im Uberblick

* Neue Anforderungen bei der Arbeit: Chancen und Risiken

e Psychische Belastung am Arbeitsplatz — eine Begriffsklarung

¢ Das Belastungs-Beanspruchungs-Modell

e Psychische Belastung erkennen, beurteilen, geeignete MaBnahmen ableiten und auf
deren Wirksamkeit hin tiberpriifen

lhr Nutzen

Indem Sie sich damit auseinandersetzen, welche psychischen Belastungsfaktoren
am Arbeitsplatz vorherrschen kénnen, und sich mit gesundheitlichen und
wirtschaftlichen Folgen fiir die Beschaftigten und das Unternehmen befassen,
gewinnen Sie mehr Sicherheit im Umgang mit dem Thema. Sie lernen Methoden
kennen, die Sie zur Erfassung psychischer Belastung in Ihrem Unternehmen
konkret einsetzen konnen und wie Sie die psychischen Belastungsfaktoren in lhre
Gefdhrdungsbeurteilung integrieren. Dariiber hinaus erkunden Sie, mit welcher
Haltung und welchen Argumenten Sie mit diesem sensiblen Thema Zugang zu
Entscheidungsverantwortlichen und Beschaftigten finden. Dabei wird es lhnen
helfen, Anlaufstellen und Experten zu kennen, mit denen Sie sich beraten und weiter
zusammenarbeiten kénnen.

Hinweise

Grundlegende Kenntnisse zu Zielen und Vorgehensweise bei der Gefadhrdungsbeurteilung
werden vorausgesetzt und sind nicht Gegenstand dieses Seminars.
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Gefihrdungsbeurteilung a

zur Ubersicht

GFB A Beurteilung der Arbeitsbedingungen:
Von der Theorie zur Praxis

Ausgangssituation und Zielgruppe

Unfélle, Krankheiten, Ausfélle, Stérungen der Arbeitsabldufe: Wie beugen Sie dem vor?
Wie konnen Sie all das moglichst vermeiden? Ein wichtiges Instrument hierfiir ist die
»Beurteilung der Arbeitsbedingungen®, auch ,,Gefdhrdungsbeurteilung” genannt. Damit
konnen Sie feststellen, welche Mafsnahmen zu Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
in lhrem Unternehmen erforderlich sind. Wie Sie dabei Schritt fiir Schritt am besten
vorgehen, erfahren Sie in diesem Seminar. Es richtet sich an Unternehmer, an
Fiihrungskrafte, Personal- und Betriebsrate sowie an Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit und
Betriebsdrzte, die konkret an Beurteilungen der Arbeitsbedingungen arbeiten.

Themen im Uberblick

¢ Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefdhrdungsbeurteilung) als zentrales
Instrument im Arbeitsschutz

e Worauf bezieht sich die Beurteilung der Arbeitsbedingungen?

e Wie gehen Sie dabei vor? — Gefahrdungsfaktoren ermitteln, Risiken bewerten, Ziele
festlegen, Malnahmen auswahlen, hierarchisch einordnen und umsetzen,
Wirksamkeit priifen, Dokumentation erstellen

e Vorstellung, Diskussion und Beurteilung konkreter Gefdhrdungen aus den
Unternehmen der Teilnehmer

e Gesetzliche Grundlagen, z. B. Unfallverhiitungsvorschriften,
Betriebssicherheitsverordnung, Arbeitsschutzgesetz

e Wie konnen Sie die Beurteilung der Arbeitsbedingungen so gestalten, dass sie den
Beschaftigten und dem Unternehmen nutzt?

e Zusammenarbeit mit verschiedenen Arbeitsschutzakteuren

e Hilfen fiir die Durchfiihrung: Methoden, Instrumente und Best-Practice-Beispiele

lhr Nutzen

Mithilfe von Handlungsempfehlungen und praktischen Beispielen eignen Sie sich
Methoden an, um eine Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefdhrdungsbeurteilung)
zielgerichtet durchzufiihren. Sie sind in der Lage, die abschlieBende Dokumentation so
zu erstellen, dass aus ihr die richtigen Schliisse abgeleitet werden kdnnen und Sie damit
auch rechtlich auf der sicheren Seite stehen. Das alles gibt Ihnen die Moglichkeit, die
Beurteilung von Arbeitsbedingungen als wirksames Instrument fiir den Arbeitsschutz im
Unternehmen einzusetzen und mit Ihren Mitarbeitern motiviert anzugehen.
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Gefihrdungsbeurteilung a

zur Ubersicht

RINOA

Y VBG

Systematischer Umgang mit Risiken - ein weiterer
Baustein fiir eine effiziente Pravention im Betrieb

Ausgangssituation und Zielgruppe

Durch die Gefahrdungsbeurteilung die Sie in Inrem Unternehmen durchfiihren, wollen
Sie Gefdhrdungen und Belastungen am Arbeitsplatz systematisch ermitteln und
bewerten. Dabei sollten Sie nicht nur den ,normalen* Betriebsablauf im Blick haben,
sondern lhr Unternehmen auch auf weitere eher atypische Bedrohungen vorbereiten
(z. B. Naturereignisse, kriminelle Handlungen oder Betriebsstérungen). Das Seminar
soll Unternehmen bei dem systematischen Umgang mit Bedrohungen unterstiitzen.
Gleichzeitig werden die Voraussetzungen geschaffen, um auch bei Eintritt von
unerwiinschten Ereignissen planvoll und effektiv handeln zu kénnen. Es richtet sich an
Unternehmer, Fiihrungskréfte, Betriebsdrzte, Fachkrafte flir Arbeitssicherheit und alle,
die im Unternehmen mit dem Thema Risikomanagement betraut sind.

Themen im Uberblick

e Bedeutung des Risikomanagements

e Bedrohungsarten/ -szenarien

¢ Bei der Risikobeurteilung systematisch vorgehen

e Moglichkeiten der Risikosteuerung

e Abgrenzung von Risikomanagement und Notfallmanagement

¢ Notfallmanagement als Bestandteil eines systematischen
Arbeitsschutzmanagementansatzes
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Unterweisung a

zur Ubersicht

EUWA  Workshop: Erfolgreich unterweisen im Arbeits- und
Gesundheitsschutz

Ausgangssituation und Zielgruppe

Der Gesetzgeber sieht regelméafiige und bedarfsgerechte Unterweisungen vor, in denen
sowohl sicherheitsgerechtes Verhalten sowie aufkldrende Informationen erlernt, als auch
Verantwortungsbewusstsein gefordert werden soll. Wenn Sie fiir die Unterweisung im
Betrieb verantwortlich oder mit der Unterweisung beauftragt sind, dann stehen Sie vor der
Herausforderung, Unterweisungen zu planen, durchzufithren und deren Wirksamkeit zu
tiberpriifen. Unser Workshop unterstiitzt Sie dabei, Ihre Unterweisungen so zu gestalten,
dass sie im Sinne des Unternehmens und der Beschéftigten wirksam, nachhaltig und
lebendig sind. Dazu laden wir Unternehmer, Fiihrungskrafte, Sicherheitsfachkrafte,
Betriebsarzte/ -innen sowie benannte Experten/ Akteure im Arbeitsschutz oder in
Stabsfunktionen (Aus- und Weiterbildung) ein, die ihr Methodenrepertoire erweitern
mochten!

Themen im Uberblick

e | ebendiges und nachhaltiges Unterweisen

e methodische Impulse, Anregungen und Modelle

e Unterschiedliche Formen der Unterweisung

e welche Methode eignet sich fiir die Praxis?

¢ Unterweisungen optimal vorbereiten + systematisch organisieren

e ein moglicher Fahrplan

e Psychologie der Unterweisung: Wie lernen wir? Anregungen fiir die
eigenverantwortliche Kompetenzentwicklung, Motivation und Sensibilisierung Ihrer
Mitarbeitenden

e Unterweisungshilfen & Informationsquellen

¢ Wo finde ich praktikable Hilfen?

e Schwerpunkt des Workshops: ,,Do it yourself!“

lhr Nutzen

Sie erarbeiten gemeinsam mit anderen Teilnehmenden zielgerichtete, praxis-

und erlebnisorientierte Unterweisungen und fiihren diese im Plenum durch. Sie
probieren neue aktivierende Methoden aus und passen diese selbstgesteuert

auf Ihren betrieblichen Kontext an. Sie reflektieren die im Plenum durchgefiihrten
Unterweisungen sowie lhre eigene Haltung, nehmen unterschiedliche Perspektiven
ein und erhalten bzw. geben Feedback hinsichtlich Wirkung und Erleben. Und weil Sie
das nicht allein, sondern gemeinsam mit anderen tun, werden Sie eine Vielzahl von
Impulsen fiir die Unterweisungen im Unternehmen mitnehmen und umsetzen kénnen.

Hinweise

Voraussetzung fiir diesen Workshop sind Grundkenntnisse in den Themenfeldern
Sicherheit und Gesundheit. Von Vorteil ist der vorherige Besuch eines VBG-Seminares
in dem rechtliche Grundlagen, Beurteilung der Arbeitsbedingungen, Pflichten der
Arbeitgeber u. &. vermittelt wurden.
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsschutz organisieren: Brandschutz, Erste Hilfe und Notfallorganisation a

zur Ubersicht

BRASA  Einfiihrung in den betrieblichen Brandschutz

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ein Brand bricht aus, beiRender Rauch steigt auf, Sie héren ,,Hilfe, Feuer!“-Rufe. Mal
ehrlich, wiissten Sie, wo der ndchste Feuerloscher hdngt, wie Sie ihn bedienen, den
Brand am besten l6schen, sich dabei selbst schiitzen kénnen oder am schnellsten und
sichersten das Gebdude verlassen? Brandschutz ist ein wichtiges Thema! Wenn Sie noch
keine besonderen Vorkenntnisse haben und in lhrem Unternehmen mit Aufgaben rund
um den Brandschutz befasst sind, konnen Sie sich in diesem Seminar theoretisch und
praktisch in die Grundlagen des betrieblichen Brandschutzes einarbeiten.

Themen im Uberblick

e Basiswissen zu Brandentstehung, Brandvermeidung, Léschen von Branden, Erste Hilfe
und Evakuierung

e Grundlagen der Brandentstehung anhand eines Experimentalvortrages

e Gesetzliche Vorgaben

e Brandschutz im Unternehmen: Welche Akteure sind daran beteiligt?
Wer trdgt welche Verantwortung?

e Grundlagen des baulichen und technischen Brandschutzes, z. B. Flucht- und
Rettungswege, Brandschutztiiren, Feuerklappen und Rauchabzugsanlagen

e Organisation des betrieblichen Brandschutzes, z. B. Beurteilung des Brandrisikos,
Alarmplan, EvakuierungsmaBnahmen, Organisation der Ersten Hilfe

e Feuerloscher und praktische Léschilbung

lhr Nutzen

Gemeinsam mit den anderen Teilnehmern diskutieren Sie eventuell bestehende
Brandschutzprobleme in lhrem Betrieb und erarbeiten realistische Losungen.

Natiirlich verschaffen Sie sich auch einen Uberblick iiber die verschiedenen Arten von
Feuerloschern und erfahren, fiir welche Zwecke sie eingesetzt werden. Den praktischen
Umgang mit Feuerléschern tiben Sie dabei an einem Loschtrainer. Mit dem Wissen und
den Fertigkeiten, die Sie sich auf diese Weise angeeignet haben, kdnnen Sie fiir den
vorbeugenden Brandschutz in lhrem Unternehmen einen wichtigen Beitrag leisten und
angemessen handeln, wenn irgendwo ein Feuer ausbricht.

Hinweise

Fiir Personen, die ausschlieilich an der Erlangung eines Brandschutzhelferzertifikats
interessiert sind, ist das Seminar nicht geeignet.
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Seminare zu weiteren Themen
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Y VBG
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Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsstatten und Arbeitspldtze planen und gestalten a

zur Ubersicht

AKUST

Y VBG

Der akustisch optimierte Biiroarbeitsplatz:
Raumakustik bewerten und verbessern

Ausgangssituation und Zielgruppe

Surrende Kopier- und Faxgerate, storendes Geraschel vom Schreibtisch nebenan
oder Telefongesprache, von denen man jedes Wort versteht — Biiroldrm stresst und
beeintrachtigt die Leistungsfahigkeit der Beschaftigten. Doch welche Anforderungen
muss eine gute und den jeweiligen Erfordernissen angepasste Raumakustik
erflillen? Wie kann man vor allem in GroRraumbiiros Bedingungen schaffen, die
ein konzentriertes und zugleich kommunikatives Arbeiten erméglichen? Antworten
auf diese und dhnliche Fragen finden Sie in unserem Seminar. Es richtet sich an
Architekten, Bau-Ingenieure, Haustechnik-Ingenieure, Bau- und Gebdudeplaner,
verantwortliche Personen in Immobilienverwaltung und Gebdaudemanagement,
Projektentwickler, Investoren sowie an Betriebsarzte und Fachkréfte fir
Arbeitssicherheit aus gréfReren Unternehmen.

Themen im Uberblick

e Sensibilisierung fiir das Thema

e Grundlagen der Raumakustik

Raumakustische Kenngréfien

Raumakustische Anforderungen an Raume

Decke, FuBboden, Raumtrenner & Co.: Schallabsorber in der Raumakustik — eine
Produktiibersicht

Raumakustik: Simulationen, exemplarische Messungen und Rechenbeispiele,
Nachhallzeitmessungen

lIhr Nutzen

Anhand von Simulationen, Fall- und Rechenbeispielen erfahren Sie, wie sehr es bei
der Gestaltung von Biiroflachen auf gute Raumakustik ankommt, um Ablenkungen
und gesundheitlichen Belastungen durch stérenden Biiroldrm entgegenzuwirken.

Ob Grofiraumbiiro oder Einzelarbeitsplatz, Sitzungszimmer oder Flur- und
Kommunikationsbereich: Sie konnen die Anforderungen unterschiedlich genutzter
Raume einschatzen und passende Gestaltungsansatze, Produkte und Materialien
zuordnen. Dariiber hinaus konnen Sie die Wechselwirkungen mit anderen
Umgebungsbedingungen wie Klima oder Beleuchtung bewerten. Nicht zuletzt wissen
Sie, wann Sie zur Gestaltung von Biirordumen einen Raumakustiker hinzuziehen. Indem
Sie sich einen Uberblick iiber Vorgehensweise und MaRnahmen einer professionellen
Akustikplanung verschafft haben, konnen Sie Raumexpertisen nachvollziehen,
beurteilen, Kosten abschatzen und den zeitlichen Aufwand fir lhr Unternehmen
kalkulieren — damit es am Ende keine bésen Uberraschungen gibt.

Hinweise

Wir setzen voraus, dass Sie rund um das Thema Schall und Larm bereits physikalische
Grundlagenkenntnisse mitbringen. Andernfalls empfehlen wir Thnen, zuvor das Seminar
»Ldrmschutz — Teil 1: Grundlagen und Messungen® (LAE1T) zu besuchen. Die Teilnahme
am Seminar wird als Fortbildungsmanahme fiir Quality Office-Berater anerkannt.

© Seminar AKUST Termine & Buchung im Internet
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Arbeitsstatten und Arbeitspldtze planen und gestalten

ASPGI/ Arbeitsstdtten planen und gestalten:
ASPXI ¢ Arbeitsstattenverordnung in der Praxis

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob Biiro, Werkstatt oder Studio — die Planung und Gestaltung von Arbeitsstatten wirkt
sich mafigeblich auf die Sicherheit, das Wohlbefinden und die Leistungsfahigkeit

der Beschaéftigten aus. Kriterien wie Gréf3en, Abmessungen, Zuordnungen, Material,
Beleuchtung oder Raumaufteilung sollten also auch den Anforderungen der
Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes gerecht werden und in diesem Sinne von
Beginn an mit einbezogen werden. Wie das funktionieren kann, erfahren Sie in diesem
Seminar. Es richtet sich an Architekten, Fachplaner, Mitarbeiter aus Bauabteilungen und
aus der Betriebsorganisation, an Haustechniker und Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit.

Themen im Uberblick

e Integration des Arbeitsschutzes in die Bauplanung — von der Planung bis zur Durchfiihrung

e Rechtliche Grundlagen: Arbeitsstattenverordnung, Baustellenverordnung, Technische
Regeln fiir Arbeitsstatten — Inhalte, Ziele und praktische Anwendung

e Verkehrswege und Fubéden

¢ Treppen und Fluchtwege

e Tiiren, Tore und Glas

e Flachen im Biiro: Aufteilung und Nutzung

e Ausriistung von Rdumen: Elektrik, Klima, Akustik, Beleuchtung

lhr Nutzen

Sie sind in der Lage, den Arbeitsschutz schon in die Planung lhrer Bauvorhaben zu
integrieren. Auf diese Weise kommen Sie bereits bei der Umsetzung sowie im Ergebnis
den Anforderungen der Arbeitsstédttenverordnung nach.

Hinweise

Im Seminar haben Sie die Gelegenheit, anhand ausgewahlter Planunterlagen

die praktische Umsetzung bei konkreten Problemstellungen zu tiben und
Lésungsalternativen zu diskutieren sowie das VBG Fachwissen ,,Arbeitsstatten sicher
planen und gestalten® als praktisches Hilfsmittel bei der Bauplanung anzuwenden.
Die Teilnahme am Seminar wird als Fortbildungsmainahme fiir Quality Office-Berater
anerkannt.

<) Die Seminare ASPGI und ASPXI sind inhaltlich identisch. Das ASPXI beginnt um ca.
10:00 Uhr und endet um ca. 17:00 Uhr am Folgetag. Diese kompakte Form erméglicht es
den Teilnehmenden aus der Region, das Seminar mit An- und Abreise an zwei Tagen zu
absolvieren

© Seminar ASPGI Termine & Buchung im Internet
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Arbeitsstatten und Arbeitspldtze planen und gestalten a

zur Ubersicht

BELGT

Y VBG

Der lichttechnisch optimierte Arbeitsplatz:
Grundlagen der Beleuchtung mit Fachkunde

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob vor dem Bildschirm im Biiro oder bei der Feinmontage in einer Werkstatt: Erst
eine ausreichende, auf die Tatigkeit abgestimmte Beleuchtung ermoglicht gute
Leistungen, schafft Wohlbefinden und ein gesundes Arbeitsumfeld. Wenn Sie sich im
Rahmen lhrer betrieblichen Aufgaben mit Fragen rund um gutes Licht fiir gutes Sehen
und Arbeiten beschaftigen, kénnen Sie sich in diesem Seminarin die Grundlagen
der Beleuchtungstechnik einarbeiten und sich die erforderlichen Kenntnisse dafiir
aneignen, um als Fachkundiger Beleuchtungsanlagen in der Planung zu beurteilen
und am Arbeitsplatz zu priifen. Einladen mdchten wir hierzu vor allem Architekten,
Innenarchitekten, Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit, Fachkrafte aus dem Bereich der
Elektrotechnik sowie Mitarbeiter von Bau- und Organisationsabteilungen, sofern diese eine
technische Vorbildung, etwa eine Facharbeiterqualifikation, mitbringen.

Themen im Uberblick

* Vorschriften und Regeln: Uberpriifung der Beleuchtung nach Giitemerkmalen —
Methoden der Beurteilung — Wartung und Instandhaltung der Beleuchtungsanlage

e Lichttechnische Grundlagen: Lichtleistung, Lichtstarke, Leuchtdichte,
Beleuchtungsstérke, Reflexionsgrad

e Giitemerkmale der kiinstlichen Beleuchtung: Beleuchtungsstarke,
Helligkeitsverteilung, Blendungsbegrenzung, Lichtrichtung und Schattigkeit, Lichtfarbe
und Farbwiedergabe

e Auswahl und Beurteilung von Lampen und Leuchten

e Durchfithrung von Messungen und Beurteilung von Beleuchtungsanlagen

e Grundlagen der Beleuchtungsplanung

e Fachkundenachweis gemaf Arbeitsstattenverordnung in Verbindung mit der
Arbeitsstdttenregel ASR 3.4 und dem DGUV Grundsatz 315-201 mit schriftlicher Priifung

lhr Nutzen

Die Kenntnisse und Fertigkeiten, die Sie sich in diesem Seminar aneignen, befdhigen
Sie dazu, Beleuchtungsanlagen im Hinblick auf die Einhaltung der lichttechnischen
Gutemerkmale messtechnisch zu iiberpriifen und zu beurteilen. Sie kénnen
Beleuchtungsmessungen korrekt durchfithren und auswerten sowie Lampen und
Leuchten mit dem richtigen Hintergrundwissen auswahlen. So tragen Sie zu einer
gesunden, leistungsfordernden und wirtschaftlich effizienten Beleuchtung am
Arbeitsplatz bei.

Hinweise

Gerne kénnen Sie zum Seminar eigene Messgerate und bereits erstellte Messberichte
mitbringen. Bitte auferdem beachten: Das Seminar endet mit einer schriftlichen
Priifung fuir den Erwerb der Fachkunde nach der Betriebssicherheitsverordnung.

© Seminar BELGT Termine & Buchung im Internet
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Arbeitsstatten und Arbeitspldtze planen und gestalten a

zur Ubersicht

BELPT

Y VBG

Der lichttechnisch optimierte Arbeitsplatz:
Beleuchtungsplanung fiir Biiro und Verwaltung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Die Beleuchtung in Biiro- und Verwaltungsgebduden, an Bildschirmarbeitsplatzen

und Schreibtischen muss besondere Anforderungen vor allem fiir die Sehaufgaben

am Bildschirmgerat erfiillen. Wenn Sie als Architekt, Ingenieur, Techniker, Meister
oder als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit unter diesem Aspekt ganz konkret mit der
optimalen Beleuchtungsplanung im Biiro befasst sind, ist unser Seminar das Passende
fiir Sie. Als Teilnahmevoraussetzung sollten Sie grundlegende Kenntnisse in der
Beleuchtungstechnik mitbringen, wie sie zum Beispiel im Seminar ,,Der lichttechnisch
optimierte Arbeitsplatz: Grundlagen der Beleuchtung mit Fachkunde* (BELGT)
vermittelt werden.

Themen im Uberblick

e Rechtliche Grundlagen fiir die Beleuchtungsplanung, z. B. Arbeitsschutzgesetz,
Arbeitsstattenverordnung, Technische Regel fiir Arbeitsstatten ,,Beleuchtung® (ASR A 3.4)

e Ubersicht iiber Lampen- und Leuchtentechnik, Trends in der Beleuchtungstechnik
(LED), Vor- und Nachteile verschiedener Beleuchtungslésungen

e Beleuchtungsplanung — richtig vorgehen, Schritt fiir Schritt

e Praktische Ubung: Durchfiihren einer konkreten Planungsaufgabe aus dem Biiro- und
Verwaltungsbereich

Ihr Nutzen

Unter fachlicher Anleitung und mithilfe vielféltiger praktischer Beispiele, Ubungen und
Demonstrationen erarbeiten Sie sich die Grundlagen einer systematischen Planung
von Beleuchtungsanlagen fiir Biiro und Verwaltung: vom Erstellen einer Raum- und
Nutzungsanalyse iiber erforderliche Berechnungen der notwendigen Leuchtenanzahl
und der Auswahl geeigneter Lampen bis hin zu Wirtschaftlichkeitsbetrachtungen.
Somit kdnnen Sie sowohl Beleuchtungskonzepte anderer beurteilen als auch einfache
Planungsaufgaben selbststandig durchfiihren.

Hinweise

Wenn Sie sich erst noch die Grundlagen der Beleuchtung erarbeiten miissen und die
Sachkunde nach der Betriebssicherheitsverordnung erwerben méchten, besuchen Sie
zuvor das Seminar ,Der lichttechnisch optimierte Arbeitsplatz (BELGT).

© Seminar BELPT Termine & Buchung im Internet
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KLAMT  Der klimatisch optimierte Arbeitsplatz:
Raumklima messen, bewerten und verbessern

Ausgangssituation und Zielgruppe

Hitze, Kalte, Zugluft, Staub: Das Arbeiten in einem Raum, in dem das Klima als
unangenehm empfunden wird, beeintrachtigt Wohlbefinden und Leistungsfahigkeit.
Welche Anforderungen muss ein gutes Raumklima erfiillen? Wie lassen sich Grofiraum-
oder Einzelbiiros klimatechnisch optimiert gestalten? Wenn Sie mehr dariiber erfahren
mochten, ist dieses Seminar das passende fiir Sie. Es richtet sich an Fachkrafte fiir
Arbeitssicherheit, Planer und Architekten, Unternehmer, Betriebsarzte, Mitarbeiter aus
Bau- und Organisationsabteilungen, Personal- und Betriebsrate sowie an alle, die sich im
Rahmen ihrer betrieblichen Tatigkeit mit Fragen rund ums optimale Raumklima befassen.

Themen im Uberblick

e Raumklima — wodurch wird es bestimmt? Begriffsklarung und baugeschichtliche Beispiele
e Rechtsgrundlagen: MaBnahmen fiir Betriebe, unternehmerische Pflichten und
Umsetzungsmoglichkeiten fiir Betriebe

Physikalische Grundlagen: Temperatur, Feuchte, Luftgeschwindigkeit und Luftqualitat —
Klimaparameter und Rechenbeispiele; Messsysteme, Messverfahren und Messiibungen
Markisen, Rollos, Jalousien & Co.: Auswahl geeigneter Sonnenschutzvorrichtungen

Klima und Gesundheit — ein komplexes Zusammenspiel

Verfahren zur Klimabewertung: Handlungsanleitungen fiir lhre betriebliche Praxis

Ihr Nutzen

Mit den Kenntnissen und Fertigkeiten, die Sie sich in diesem Seminar aneignen, kénnen
Sie das Raumklima in Ihrem Unternehmen nachhaltig verbessern und damit einen
wichtigen Beitrag zu Wohlbefinden und Gesundheit aller Mitarbeiter leisten. Sie kennen
die aktuellen Gesetze und Verordnungen, die fiir Ihr Unternehmen relevant sind, und
wissen diese anzuwenden. Sie sind in der Lage, Klimamessungen am Arbeitsplatz selbst
durchzufiihren, die Ist-Situation in Threm Unternehmen sowie innerbetriebliche Probleme
zu analysieren und gemeinsam mit den verantwortlichen Akteuren Lésungswege zu
erarbeiten — hin zum bestmdoglichen Raumklima.

Hinweise

Gerne konnen Sie zum Seminar eigene Messgerdte mitbringen. Bitte aufSerdem
beachten: Mit den Kenntnissen, die Sie sich hier aneignen, erfiillen Sie die notwendige
Voraussetzung, um am Seminar ,,Gute Luft fiir gesunde Arbeit: Raumlufttechnische
Anlagen“ (RLTAT) teilzunehmen. Dort wird es vor allem darum gehen, wie Klimaanlagen
im Hinblick auf Nutzen und Wirtschaftlichkeit optimiert werden kénnen.

© Seminar KLAMT Termine & Buchung im Internet
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Arbeitsstatten und Arbeitspldtze planen und gestalten a

zur Ubersicht

LAE1T Larmschutz (Teil 1): Grundlagen und Messungen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Was der eine kaum wahrnimmt, ist fiir den anderen extrem stérend. Dabei kann

Larm nicht nur als Beldstigung empfunden werden, sondern auch zu unumkehrbarer
Schwerhdorigkeit fithren. Doch wann werden Gerdusche zu Larm? Worauf reagiert unser
Ohr besonders empfindlich? Und was ist objektiv messbar? Was ist bei der Durchfiihrung
der Gefdhrdungsbeurteilung erforderlich? Wenn Sie als Messingenieur oder -techniker,
als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit oder Betriebsarzt mit Fragen rund um Ldrm und
Larmschutz am Arbeitsplatz befasst sind, konnen Sie in diesem Einfiihrungsseminar lhr
Ohr fiir dieses Thema scharfen.

Themen im Uberblick

e Einfiihrung in das Messen von Gerduschen

e Messerfahrungen der Teilnehmer, Prasentation verschiedener Messgerate und ihrer
Funktionsweise

¢ Rechtliche Grundlagen und angewandte Normen, Gefdhrdungsbeurteilung.

e Aufbau und Funktion des Ohres

¢ Messen, protokollieren, beurteilen: Praxisbeispiele und Ubungen

e Personliche Schutzausriistungen — fiir jeden Larm und jede Tatigkeit den passenden
Gehorschutz wahlen

e Schallimmission und Frequenzanalyse — mit Horbeispielen

e Diskussion von Fallbeispielen

lIhr Nutzen

Rund um das Thema Gehdr und Schall arbeiten Sie sich in die physikalischen,
physiologischen und messtechnischen Grundlagen ein. Anhand von praktischen
Ubungen eignen Sie sich die Kenntnisse und Fertigkeiten an, um in lhrem Betrieb
selbststandig Larmmessungen durchzufiihren. Dariiber hinaus geben wir [hnen in
diesem Seminar die Zeit und den Raum, um mit den anderen Teilnehmern tiber das
Thema Larm und Larmmessung zu diskutieren, iiber bestehende Probleme im Betrieb zu
reden sowie Ideen und Losungsstrategien auszutauschen.

Hinweise

Bitte bringen Sie zum Seminar Messgerate und ggf. einen wissenschaftlichen
Taschenrechner mit. Bitte auflerdem beachten: Wenn Sie Ihr Unternehmen bei der
Durchfithrung von LarmminderungsmaBnahmen als wesentlicher Bestandteil der
Gefdhrdungsbeurteilung unterstiitzen und qualifizierte Schallmessungen durchfiihren,
bendtigen Sie die entsprechende Fachkunde. In diesem Fall lassen Sie sich durch

ihre zustdandige Bezirksverwaltung mit einem empfohlenen, zeitlichen Abstand bis

zu 6 Monaten auch in das Aufbauseminar ,Larmschutz (Teil 2): Lirmminderung und
Fachkunde* (LAE2T) einbuchen.
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Arbeitsstatten und Arbeitspldtze planen und gestalten a

zur Ubersicht

LAE2T Larmschutz (Teil 2): Lirmminderung und Fachkunde

Ausgangssituation und Zielgruppe

Larm systematisch mindern — darum dreht sich alles im zweiten Teil unseres Larmschutz-
Seminars. Teilnehmen kdnnen Sie unter der Voraussetzung, dass Sie erfolgreich das
Einflihrungsseminar ,,Larmschutz (Teil 1): Grundlagen und Messungen® (LAE1T) absolviert
haben.

Themen im Uberblick

e Larmminderung — Moglichkeiten und Kenngrofien

e Rechtsgrundlagen und angewandte Normen

e Ursachen der Larmbelastung systematisch analysieren und beurteilen —am
Arbeitsplatz und in der Arbeitsumgebung

e MaBnahmen zur Lirmminderung ermitteln

¢ Aufstellen eines exemplarischen Larmminderungsprogramms im Rahmen der
Gefdhrdungsbeurteilung

Ihr Nutzen

In einer Gruppenarbeit und anhand von praxisbezogenen Ubungen eignen Sie sich das
Know-how an, um auf der Grundlage von Larmmessungen ein auf [hr Unternehmen
ausgerichtetes Konzept zur Lirmminderung zu entwickeln. Darliber hinaus erwerben Sie
die erforderliche Fachkunde, um Larmmessungen und Gefdhrdungsbeurteilungen am
Arbeitsplatz durchzufiihren.

Hinweise

Im Seminar findet eine schriftliche Abschlusspriifung statt. Bei bestandener Priifung
erhalten Sie eine Urkunde tber die Fachkunde fiir die Beurteilung der Gefahrdung durch
Larm und fiir Lirmimmissionsmessungen entsprechend der Ldrm- und Vibrations-
Arbeitsschutzverordnung beziehungsweise entsprechend der Technischen Regel zur
Larm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung TRLV ,,Larm“ sowie der DGUV G 309 — 010.

© Seminar LAE2T Termine & Buchung im Internet

207

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
¥ VBG oder telefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/LAE2T.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Arbeitsstatten und Arbeitspldtze planen und gestalten a

zur Ubersicht

RLTAT Gute Luft fiir gesunde Arbeit: Raumlufttechnische Anlagen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Eine Klimaanlage, die fiirangenehme Raumtemperaturen sorgt und die Feuchtigkeit
regelt, tragt wesentlich zur Leistungsfahigkeit und Gesundheit der Mitarbeiter

bei. Zugleich kénnen diese Anlagen bei falscher Wartung gesundheitliche

Probleme verursachen. Wenn Sie sich im Rahmen Ihrer betrieblichen Tatigkeit mit
raumlufttechnischen Anlagen befassen und nun mehr dariiber erfahren mochten,

wie RLT-Anlagen ihren vollen Nutzen entfalten, ist dieses Seminar das richtige fiir Sie.

Es richtet sich vor allem an Haustechniker, Planer und Architekten, Selbsténdige,
Unternehmer und Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit. Kenntnisse tiber die grundlegenden
Klimaparameter, wie sie im Seminar,,Der klimatisch optimierte Arbeitsplatz: Raumklima
messen, bewerten und verbessern® (KLAMT) vermittelt werden, setzen wir dabei voraus.

Themen im Uberblick

e Klimafaktoren — Wechselwirkungen und Auswirkungen

e Bau, Ausriistung und Einsatzbereiche von RLT-Anlagen

e Dimensionierung von RLT-Anlagen, z. B. Unterschied zwischen Sommer- und
Winterbetrieb, Ermitteln von Heiz- und Kiihllasten

e Betrieb, Wartung und Instandhaltung von RLT-Anlagen — mit praxisbezogenen Mess-
und Recheniibungen

¢ Wirtschaftlichkeit und Kosten (nach Energieeinsparverordnung — EnEV), z. B. im
Vergleich zwischen bestehenden Altanlagen und zu errichtenden Neuanlagen

e Mogliche Gefahrdungen und Belastungen durch RLT-Anlagen

¢ Reinigung, Wartung und Hygiene-Anforderungen (nach VDI 6022)

e Besichtigung der RLT-Anlage am Seminarort — mit Messiibungen zur
Leistungsermittlung an einem RLT-Demonstrationsgerdt und an vorhandener Anlage

lIhr Nutzen

Sie lernen in Theorie und Praxis, wie RLT-Anlagen aufgebaut sind, wie sie funktionieren
und wirken. Messungen an der betriebseigenen RLT-Anlage kdnnen Sie jetzt

selbst durchfiihren, deren Moglichkeiten und Grenzen abschatzen und eventuelle
Gesundheitsgefahrdungen ermitteln. Dabei kennen Sie auch die Bestimmungen der
Energieeinsparverordnung und anderer Gesetze und Normen und wissen diese zu
beriicksichtigen. Somit sind Sie — auch mit Blick auf die Kosten fiir Betrieb und Wartung
—in der Lage, bestehende Probleme und innerbetriebliche Anfragen zu analysieren und
gemeinsam mit dem Unternehmer und weiteren Fachleuten passgenaue Losungen zu
erarbeiten — hin zu einem gesundheitsgerechten und zugleich wirtschaftlich effizienten
Anlagenbetrieb.

Hinweise
Bitte bringen Sie zum Seminar Ihre eigenen Messgerate und einen Taschenrechner mit.
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Barrierefreiheit in der Arbeitsstatte und am Arbeitsplatz a

zur Ubersicht

BAGGI

Y VBG

Barrierefreie Arbeits- und Gebdudegestaltung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wollen Sie in Ihrem Betrieb das Thema Barrierefreiheit neu und anders angehen? Suchen
Sie nach unterschiedlichen Moglichkeiten der praktischen Umsetzung barrierefreier
Gestaltung von Verwaltungsgebduden sowie von Biiro- und Bildschirmarbeitspldtzen?
Wenn Sie als Fiihrungskraft, Betriebs- oder Personalrat, Schwerbehindertenvertreter,
Architekt, Innenarchitekt, Mitarbeiter von Bau- oder Organisationsabteilungen

oder als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit tatig sind und bereits erfolgreich am
Grundlagenseminar ,,Barrierefreies Bauen und Einrichten von Verwaltungsgebauden®
(BFB I) oder ,,Barrierefreie Arbeitsgestaltung: Behinderte Menschen im Betrieb“ (BMB I)
teilgenommen haben, kdnnen Sie in diesem Aufbauseminar Ihre Kenntnisse rund um die
barrierefreie Arbeits- und Gebdudegestaltung vertiefen sowie neue Ideen und Einsichten
gewinnen.

Themen im Uberblick

o Aktuelle Bestimmungen zum barrierefreien Bauen

e Exemplarische Beurteilung von Verwaltungsgebduden und gewerblichen Bauvorhaben
im Hinblick auf die Einhaltung der DIN 18040 Teil 1 und des Arbeitsstdttenrechts

e Gestaltung von barrierefreien Biiro- und Bildschirmarbeitspldtzen

¢ Demonstration eines blindengerechten Bildschirmarbeitsplatzes (Gevelinghausen)
oder Beurteilung der barrierefreien Gestaltung eines Gebdudes — am Beispiel der
Dresdner Frauenkirche (Dresden)

lhr Nutzen

Sie sind in der Lage, den Paradigmenwechsel von der behindertengerechten zur
barrierefreien Gestaltung der gestalteten Umwelt insbesondere der Arbeitswelt und die
zugrundeliegenden gesetzlichen Vorgaben im Grundsatz nachzuvollziehen. Sie kennen
vielfaltige Moglichkeiten, die theoretischen Zielsetzungen in die Praxis umzusetzen
und Verwaltungsgebaude, Biiro- und Bildschirmarbeitspldtze in diesem Sinne neu zu
gestalten. Dabei sind Sie motiviert, die Umsetzung der Barrierefreiheit anzuregen.

Hinweise

Die Teilnahme am Seminar wird als Fortbildungsmafnahme fiir Quality Office-Berater
anerkannt.

© Seminar BAGGI Termine & Buchung im Internet
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Seminare zu weiteren Themen

Barrierefreiheit in der Arbeitsstatte und am Arbeitsplatz

BFB | Barrierefreies Bauen und Einrichten von
Verwaltungsgebauden

Ausgangssituation und Zielgruppe

Alle Menschen sollen einen barrierefreien Zugang zu ihrer Umwelt haben. Das

bezieht sich auf Verkehrsmittel, Informations- und Unterhaltungsmedien, auf
Gebrauchsgegenstande und natiirlich auch auf bauliche Einrichtungen. Wenn Sie als
Architekt, Innenarchitekt oder als Mitarbeiter einer Bau- oder Organisationsabteilung
tatig sind und am Beispiel von Verwaltungsgebduden erfahren mochten, wie wichtig
Barrierefreiheit fiir Menschen mit korperlichen oder sensorischen Einschrankungen
ist, auf welche Weise auch Menschen ohne Behinderung davon profitieren und wie Sie
als Planer und Gestalter dazu beitragen kdnnen, diese Barrieren abzubauen, ist dieses
Seminar das Richtige fiir Sie.

Themen im Uberblick

e Inklusion: Behinderung im Wandel der gesellschaftlichen Entwicklung

e Barrierefreiheit in Gesetzen und Normen

e Arbeitsstattenrecht

e DIN 18040-1 ,Barrierefreies Bauen

e Planungsgrundlagen (Teil 1): Offentlich zugingliche Gebdude*

e Grundlagen der barrierefreien Gestaltung

e Praktische Ubungen

e Planung von Flucht- und Rettungsmaglichkeiten fiir Menschen mit Behinderung
e Gestaltung von Arbeitsplatzen

lhr Nutzen

In diesem Seminar sehen Sie das Thema Barrierefreiheit mit neuen Augen: Sie erkennen
Barrierefreiheit im Betrieb als Voraussetzung fiir die Inklusion. Sie erfahren theoretisch
und erleben praktisch, auf welche Weise Stufen, enge Durchgénge, Texte in kleiner
Schrift oder andere Barrieren nicht nur Menschen mit Behinderung ausgrenzen,
sondern eine Hiirde fiir alle Mitarbeiter sind. Im ndchsten Schritt lernen Sie Prinzipien
der barrierefreien Gestaltung. Diese ermoglichen, Verwaltungsgebdude, Arbeitsplatze
und Arbeitsmittel komfortabel auch mit Blick auf volks- und betriebswirtschaftliche
Aspekte zu gestalten. Die Vorgaben und Regelungen barrierefreier Gestaltung sowie
Konsequenzen fiir hre Praxis werden deutlich.

© Seminar BFB | Termine & Buchung im Internet
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Seminare zu weiteren Themen

Barrierefreiheit in der Arbeitsstatte und am Arbeitsplatz

BMB I

Y VBG

Barrierefreie Arbeitsgestaltung:
Behinderte Menschen im Betrieb

Ausgangssituation und Zielgruppe

Alle Menschen sollen einen barrierefreien Zugang zu ihrer gestalteten Umwelt haben, z.B.
Verkehrsmittel, Informations- und Unterhaltungsmedien, Gebrauchsgegenstande und auch
Arbeitsplatz. Um der Inklusion gerecht zu werden ist auch die Arbeitswelt einzubeziehen.
Wenn Sie als Fiihrungskraft, Betriebsarzt, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, als Betriebs-,
Personalrat oder Mitglied einer Schwerbehindertenvertretung tatig sind und erfahren
mochten, wie Sie in Ihrer Rolle dazu beitragen konnen, Barrieren im Betrieb abzubauen,
sodass behinderte und nicht behinderte Menschen uneingeschrénkt ihrer Arbeit
nachkommen kénnen, ist dieses Seminar fiir Sie geeignet.

Themen im Uberblick

¢ Inklusion: Behinderung im Wandel der gesellschaftlichen Entwicklung

e Barrierefreiheit in Gesetzen und Normen

e Grundlagen der barrierefreien Gestaltung

e Betriebliche Umsetzung (Arbeitsorganisation, Vereinbarungen, Beratungsangebote)
e Praktische Ubungen

e Planung von Flucht- und Rettungsmaoglichkeiten fiir Menschen mit Behinderung

e Gestaltung von Arbeitsplatzen

lhr Nutzen

Sie erfahren theoretisch und erleben praktisch, auf welche Weise Stufen, enge
Durchgange, Texte in kleiner Schrift oder andere Barrieren nicht nur Menschen mit
Behinderung ausgrenzen, sondern eine Hiirde fiir alle Mitarbeiter sind. Auf diese Weise
sehen Sie das Thema Barrierefreiheit mit neuen Augen: Sie erkennen Barrierefreiheit im
Betrieb als ein ,,Arbeiten ohne Hindernisse und als Voraussetzung fiir Inklusion®.

© Seminar BMB | Termine & Buchung im Internet
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Seminare zu weiteren Themen

Bildschirm- und Biiroarbeit a

zur Ubersicht

BAMRA Biiroraumflachen optimal planen und die passenden
Biiromdbel beschaffen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Umstrukturierungen im Unternehmen, die Er6ffnung neuer Niederlassungen oder
Veranderungen in der Unternehmensgrofe fithren haufig (auch) dazu, dass Biirordume
neu geplant werden. Dabei gilt es, die Raumflachen zu optimieren und die passenden
Biiromdbel zu beschaffen. Unser Seminar bietet lhnen zum einen Impulse fiir eine
Biroraumflachenoptimierung, die nicht nur wirtschaftliche, sondern auch gestalterische,
ergonomische und sicherheitstechnische Aspekte beriicksichtigt. Zum anderen tragt es
dazu bei, dass Sie wissen, welche Anforderungen Sie an lhre Biiromobel stellen wollen/
sollten/ mussten. Unser dreitdgiges Seminar richtet sich an Sie als Unternehmerin und
Unternehmer, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, Mitarbeiterin/ Mitarbeiter aus dem Bereich
Einkauf und Immobilien und/ oder dem Gebdudemanagement ebenso wie an Dienstleister,
die Unternehmen entsprechend bei der Planung und Beschaffung beraten.

Themen im Uberblick

e Kriterien fiir die Planung und Gestaltung von Biirordumen

e Durch die Flachenplanung dazu beitragen, dass die Arbeitsaufgaben und
Arbeitsprozesse moglichst effektiv verwirklicht werden und Beschiftigte sich in ihnen
wohlfiihlen und motiviert arbeiten

¢ Was Sie von lhren Biiromobeln erwarten (kénnen)

e Was Sie suchen miissen, um die fiir Sie passenden Biirom&bel zu finden und wer sie
dabei unterstiitzen kann

e Worauf es bei der Planung und Beschaffung ankommt und wie Sie dabei
Anforderungen aus Vorschriften, Regeln und Normen erfiillen und umsetzen.

Ihr Nutzen

Sie schaffen durch Ihre Raumplanung die Voraussetzungen dafiir, dass lhre
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sich an ihren Arbeitspldtzen wohlftihlen, ungestort
und konzentriert arbeiten und kommunizieren kdnnen und dadurch produktiv und
zufrieden sind. Sie nutzen alle dem Unternehmen zur Verfiigung stehende Expertise.
Sie konnen bei Ausschreibungen auch produktbezogene Fachinhalte genauer
beschreiben, um die richtigen Angebote zu erhalten. Die Teilnahme am Seminar wird als
Fortbildungsmainahme fiir Quality Office-Berater anerkannt.

© Seminar BAMRA Termine & Buchung im Internet
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Bildschirm- und Biiroarbeit a

zur Ubersicht

BAPSA  Software-Ergonomie — eine Einfiihrung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Kaum etwas geht heute noch ohne Software. Deshalb brauchen Unternehmen eine
gut verstandliche, fehlerrobuste Software, mit der die Mitarbeiter gut zurechtkommen
und die fiir die Bearbeitung der anstehenden Aufgaben geeignet ist. Wenn Sie sich mit
den Anforderungen rund um die Software-Ergonomie ndher beschaftigen mochten,

ist unser Seminar das Richtige fiir Sie. Teilnehmen kénnen Unternehmer, Fachkrafte
fiir Arbeitssicherheit, Personal- und Betriebsrate und all jene Mitarbeiter, die bei

der Software-Beschaffung mitwirken oder beim Einrichten der Software und bei
Nutzerproblemen als Ansprechpartner dienen.

Themen im Uberblick

e Software, mehr als nur ein Arbeitsmittel

e Software-Ergonomie, barrierefreie Software: Was ist das eigentlich?

¢ Gebrauchstauglichkeit: Unterschiedliche Software fiir unterschiedliche Aufgaben —
praktische Ubungen an Computerarbeitspldtzen

e Gestaltung der Interaktion mit der Software: Worauf kommt es an?

¢ Informationsdesign, z. B. Zeichenauswahl, Textgestaltung, Einsatz von Farben

e Aussagekraft von Software-Giitezeichen und Priifmethoden fiir Software

e Die richtige Software finden: Beschaffung und Weiterentwicklung von Software im
Unternehmen

Ihr Nutzen

In diesem Seminar erhalten Sie die Moglichkeit, verschiedene Aufgaben mit
unterschiedlicher Standardsoftware zu bearbeiten und diese — rund um Faktoren wie
Meniifiihrung, Informationsdesign oder Fehlertoleranz — auf ihre Gebrauchstauglichkeit
und Nutzungsfreundlichkeit hin zu bewerten. So erleben Sie unmittelbar, warum es
wichtig ist, die Software zu finden, die fiir die Bearbeitung der jeweiligen Aufgaben

im Unternehmen auch wirklich geeignet ist. Und wenn es darum geht, die geeignete
Software fiir Ihr Unternehmen auszuwahlen, zu beschaffen und sie an betriebliche und
individuelle Bediirfnisse anzupassen, kdnnen Sie wertvolle Impulse fiir das ndchste
Pflichtenheft zur Angebotsanfrage einbringen.

© Seminar BAPSA Termine & Buchung im Internet
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Bildschirm- und Biiroarbeit a

zur Ubersicht

GBAPA  Gestaltung von Bildschirmarbeitspldtzen -
Grundlagenseminar

Ausgangssituation und Zielgruppe

Optimal gestaltete Bildschirmarbeitspldtze tragen im Biiroalltag viel zu Gesundheit und
Leistungsfahigkeit der Beschaftigten bei. Dabei spielen viele verschiedene Faktoren
eine Rolle wie zum Beispiel der passende Arbeitsstuhl, die richtige Bildschirmgrofe,
die Auswahl einer guten Beleuchtung oder der Einsatz larmarmer Arbeitsmittel und
akustischer Materialien in den Raumen. Wenn Sie als verantwortlicher Mitarbeiter in
Organisation, Verwaltung oder Einkauf, als Betriebsarzt, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit,
Sicherheitsbeauftragter, Betriebs-, Personalrat oder Mitarbeitervertreter tatig sind,
kdnnen Sie sich mit dem Besuch unseres Grundlagenseminars in dieses Thema
einarbeiten.

Themen im Uberblick

e Bildschirmarbeitspldtze: Was sie ausmacht und wie sie sich voneinander unterscheiden

¢ Typische Belastungen am Bildschirmarbeitsplatz: Riicken, Augen und Psyche

e Anforderungen, die an Bildschirmarbeitspldtze zu stellen sind: Was fordert die
Arbeitsstattenverordnung (ArbSt&ttV) und was die Arbeitsmedizinische Vorsorge-
Verordnung (ArbMedVV)?

e Biiroraumplanung, Auswahl und Einsatz der Arbeitsmittel, Gestaltung der
Arbeitsumgebung, Gesundheitsférderung der Beschéftigten: Worauf kommt es an?

e Arbeitsmedizinische, sicherheitstechnische, ergonomische und arbeitspsychologische
Anforderungen: Wie sind sie zu beriicksichtigen?

lhr Nutzen

In diesem Seminar eignen Sie sich grundlegende Fachkenntnisse fiir die optimale
Gestaltung von Bildschirmarbeitspldtzen an. Sie kennen die relevanten gesetzlichen
Vorgaben und wissen diese in lhrem Unternehmen zu beriicksichtigen. Gemeinsam mit
den anderen Teilnehmern entwickeln Sie eine konkrete Vorstellung von den méglichen
Belastungen bei der Bildschirmarbeit. Ausgehend davon finden Sie heraus, wo genau
in Ihrem Betrieb Verbesserungspotenziale liegen und wie diese ausgeschopft werden
konnen. Auf diese Weise kehren Sie motiviert, mit einer Fiille von Ideen und guten
Argumenten zuriick, um ein gesundes ,,Arbeitssystem Biiro“ mitzugestalten.

Hinweise

Das Seminar ist eine Pflichtveranstaltung fiir die Teilnehmenden der neuen SiFa-
Ausbildung aus der Branche Biiro und Verwaltung (Branchenpunkte).

Die Teilnahme am Seminar wird als Fortbildungsmafinahme fiir Quality Office-Berater
anerkannt.

© Seminar GBAPA Termine & Buchung im Internet

216

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
¥ VBG oder telefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/GBAPA.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022

Seminare zu weiteren Themen

Bildschirm- und Biiroarbeit a

zur Ubersicht

VBAWM Gestaltung von Bildschirmarbeitsplatzen -
NEU Grundlagenseminar
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Gefahrstoffe

ALTT

Y VBG

Umgang mit Altlasten: Sicherheit und Gesundheit bei
der Arbeit in kontaminierten Bereichen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie gehen Sie bei Gebdudesanierungen mit Schadstoffen um? Was sollten Sie
beispielsweise bei einer Brand- oder Tankstellensanierung beachten? Wenn Sie als
Architekt, Ingenieur, Sicherheits- und Gesundheitsschutzkoordinator (SiGeKo) oder

als Experte in dhnlicher Funktion konkret mit Arbeiten in kontaminierten Bereichen
betraut sind, finden Sie in unserem Sachkundeseminar nach der DGUV Regel 101-004
,Kontaminierte Bereiche* (BGR 128) und nach der Technischen Regel fiir Gefahrstoffe
»Schutzmainahmen bei Tatigkeiten in kontaminierten Bereichen® (TRGS 524) Antworten
auf diese Fragen.

Themen im Uberblick

e Rechtliche Grundlagen: Uberblick iiber die geltenden Vorschriften und Regeln

e Arbeiten in kontaminierten Bereichen: Sicherheitstechnische Manahmen und
Einrichtungen; Organisation und Planung, Arbeits- und Sicherheitsplan (A+S Plan);
Personelle Anforderungen, Verantwortung und Haftung

e Fallbeispiele zu Arbeiten in kontaminierten Bereichen

¢ Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefdhrdungsbeurteilung)

e Betriebsanweisung und Unterweisung

e Arbeitsmedizinische Anforderungen

¢ NotfallmaBnahmen und Organisation der Ersten Hilfe

e Schriftliche Abschlusspriifung zur Sachkunde nach DGUV-R 101-004, Anhang 6 A
(BGR 128) und nach TRGS 524, Anlage 2 A

lhr Nutzen

Sie sind in der Lage, geeignete SchutzmafRnahmen fiir Arbeiten in kontaminierten
Bereichen zu ergreifen sowie Sanierungen sicherheitsgerecht zu planen und
durchzufiihren, sodass jeder Mitarbeiter gesund und die Umwelt intakt bleibt.

© Seminar ALT T Termine & Buchung im Internet

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht

219


http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/ALT T.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022

Seminare zu weiteren Themen
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ALTFT Umgang mit Altlasten - Fortbildung: Sicherheit und
Gesundheit bei der Arbeit in kontaminierten
Bereichen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie sehen die neuesten Erkenntnisse zu Altlasten aus? Wie ist der Stand der Technik?
Wie planen Sie aktuell Schutzmafinahmen und wie organisieren Sie sicher Ihre Abbruch-
, Sanierungs- oder Instandhaltungsarbeiten? Wie werden Sie der Arbeitssicherheit

und dem Gesundheitsschutz gerecht? Wenn Sie Ihre vorhandene Sachkunde nach der
BG-Regel ,,Kontaminierte Bereiche“ (ZH 1/ 183 / BGR 128 / DGUV Regel 101-004) und

Ilhre Sachkunde nach der Technischen Regel fiir Gefahrstoffe ,,Schutzmafinahmen bei
Tatigkeiten in kontaminierten Bereichen® (TRGS 524) aktualisieren und lhr Fachwissen im
Bereich Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz vertiefen, eigene A+S-Plane im Sinne
eines Erfahrungsaustausches diskutieren mochten, konnen Sie dies in dieser Fortbildung
erzielen.

Themen im Uberblick

e Rechtliche Grundlagen: Uberblick tiber die aktuellen Vorschriften und Regeln

¢ Informations- und Dienstleistungsdatenbanken

e Sicherheitstechnische MaBBnahmen und Einrichtungen; Organisation und Planung

e Personelle Anforderungen, Verantwortung und Haftung

e Fallbeispiele zu Arbeits- und Gesundheitsschutz bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen
e Gefahrdungsbeurteilung, Entwicklung von Schutzmafinahmen, Erstellung eines A+S-Plans
e Betriebsanweisung und Unterweisung

e Arbeitsmedizinische Anforderungen

¢ Notfallmanahmen und Notfallplanung

lhr Nutzen

Sie sind in der Lage, geeignete Schutzmafinahmen fiir Arbeiten in kontaminierten
Bereichen zu entwickeln sowie Sanierungen sicherheitsgerecht zu planen und
durchzufiihren, sodass jeder Mitarbeiter gesund und die Umwelt intakt bleibt.

Hinweise

Voraussetzung fiir die Teilnahme an der Fortbildung ist der Sachkundenachweis
(ZH1/183 / BGR 128 / DGUV Regel 101-004)/ Fachkundenachweis TRGS 524 mit
Ausstellungsdatum mindestens 5 Jahre zuriickliegend (zum Zeitpunkt der Anmeldung)
und Vorlage eines Arbeits- und Sicherheitsplan (A+S-Plan) fiir die Arbeit im Seminar.

© Seminar ALTFT Termine & Buchung im Internet
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ASBKT

Y VBG

zur Ubersicht

Fortbildungslehrgang fiir Asbestsachkundige nach
Anlage 3 der TRGS 519

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie sehen die neuesten Erkenntnisse zu Asbest aus? Wie ist der Stand der Technik? Wie
planen Sie aktuell SchutzmaRnahmen und wie organisieren Sie sicher lhre Abbruch-,
Sanierungs- oder Instandhaltungsarbeiten? Wie werden Sie der Arbeitssicherheit und
dem Gesundheitsschutz gerecht? Wenn Sie Ihrer Fortbildungspflicht nachkommen
mochten, konnen Sie durch die erfolgreiche Teilnahme an diesem Fortbildungslehrgang
Ilhre Sachkunde nach TRGS 519, Anlage 3, gemaf3 2.7 der TRGS 519 ,,Asbest: Abbruch-,
Sanierungs- oder Instandhaltungsarbeiten* um 6 Jahre verldngern.

Themen im Uberblick

e Asbest: Verwendung und Eigenschaften

e Aktuelles aus Vorschriften und Regelwerk

e Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in der Planungs-, Sanierungs- und
Instandhaltungsarbeit

e Hinweise zu Verwendungsbeschrdankungen

e Technische und Organisatorische MaBnahmen

e Personliche Schutzausriistung

e Sichere Umsetzung im Arbeitsalltag

lIhr Nutzen

Mit diesem intensiven, fokussierten Fortbildungslehrgang bringen Sie sich auf den
aktuellen Stand der TRGS 519 gemaf 2.7 und verlangern die Geltungsdauer lhres
Sachkundenachweises nach TRGS 519, Anlage 3.

Hinweise

Der Nachweis der einmal erworbenen Sachkunde nach TRGS 519, Anlage 3, muss
erbracht werden und darf zum Zeitpunkt des Fortbildungslehrganges nicht dlter als 6
Jahre sein.
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Gefahrstoffe a

zur Ubersicht

ASBST  Asbest: Abbruch-, Sanierungs- oder
Instandhaltungsarbeiten

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie erkennen und bewerten Sie Asbest? Wie planen Sie Schutzmafinahmen und wie
organisieren Sie lhre Abbruch-, Sanierungs- oder Instandhaltungsarbeiten? Wenn Sie
als Architekt, Ingenieur, Baustellenkoordinator oder als Experte in dhnlicher Funktion
konkret mit Asbestarbeiten beauftragt sind, finden Sie in unserem Sachkundeseminar
nach der Technischen Regel fiir Gefahrstoffe ,,Asbest: Abbruch-, Sanierungs- oder
Instandhaltungsarbeiten® (TRGS 519) Antworten auf diese Fragen.

Themen im Uberblick

e Asbest: Eigenschaften und Gesundheitsgefahren

e Asbestprodukte und deren Verwendung

¢ Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefahrdungsbeurteilung)

e Arbeitsmedizin und Arbeitshygiene

e Vorschriften und Regelungen fiir den Umgang mit Asbest

e Tadtigkeiten mit Asbest und asbesthaltigen Gefahrstoffen bei Abbruch-, Sanierungs-
oder Instandhaltungsarbeiten (ASI-Arbeiten) und bei der Abfallbeseitigung; Personelle
Anforderungen: Verantwortlichkeiten und einzubeziehende Fachleute; Sanierungen
planen und organisieren; Sicherheitstechnische MaBnahmen; Abschliefende
Arbeiten: Reinigung, Luftwechsel, Erfolgskontrolle der Sanierung und Freigabe

e Schriftliche Abschlusspriifung zur Sachkunde nach TRGS 519, Anlage 3

lIhr Nutzen

Sie sind in der Lage, Abbruch-, Sanierungs- oder Instandhaltungsarbeiten
sicherheitsgerecht zu planen und durchzufiihren, sodass jeder Mitarbeiter gesund und
die Umwelt intakt bleibt.

Hinweise

Das Seminar setzt die Fachkunde und fundierte berufliche Erfahrungen voraus. Es ist

nicht fiir Berufsanfanger konzipiert. Die Teilnehmer sollten Kenntnisse und Erfahrungen

z.B. zu folgenden Problemstellungen mitbringen:

e Aufbau von Fubdden und wie sie sich im Laufe der Nutzungszeit weiterentwickeln.

* Materialien bzw. Materialschichten im Laufe eines Geb&dudelebens auf einem
Flachdach und wie diese aussehen.

¢ Spezifika bestimmter Bautypen der 60/ 70/ 80er Jahre.

¢ Typische Nutzung und Fundstellen von Asbest in Gebduden.
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zur Ubersicht

Anforderungen aus dem neuen Gefahrstoffrecht an
Unternehmer und Fiihrungskrafte KURZSEMINAR

Ausgangssituation und Zielgruppe

Krebs ist die hdufigste arbeitsbedingte Todesursache. Wie ist der Umgang mit
Gefahrstoffen in lhrem Unternehmen geregelt? Als Unternehmer/ in bzw. Fiihrungskraft
sind Sie Dreh- und Angelpunkt aller Entscheidungen — auch in Bezug auf Sicherheit und
Gesundheit bei der Arbeit. Um Arbeitsunfalle und Gesundheitsgefahren zu vermeiden,
ist es unabdingbar, die eigenen Pflichten und die Anforderungen des Arbeitsschutzes
zu kennen. Welche Anforderungen formuliert das neue Gefahrstoffrecht? Welche
Verantwortung tragen Sie als Unternehmerin oder Unternehmer fiir die Sicherheit und
Gesundheit der eigenen Beschaftigten? Wenn Sie als Unternehmer oder Fiihrungskraft
zu Tatigkeiten mit Gefahrstoffen Fragen haben, finden Sie im neuen kompakten
Tagesseminar wichtige Antworten.

Themen im Uberblick

¢ Welche Pflichten ergeben sich aus der rechtlichen Verantwortung fiir Sicherheit und
Gesundheit der Beschéftigten?

e Wer tragt die Verantwortung fiir Gesundheitsgefahren?

e Welche rechtlichen Folgen kénnen Abweichungen von den
Arbeitsplatzgrenzwerten haben?

e Wie erkenne ich relevante Gefahrdungen?

e Wie schatze ich das Gefdhrdungspotential ein?

e Was gehort zu einer Gefahrdungsbeurteilung dazu und wie dokumentiere ich sie?

¢ Wie sieht ein rechtssicheres und wirksames Schutzmainahmenkonzept aus?

lhr Nutzen

Sie erwerben in zeitlich kompakter Form wesentliche Kenntnisse {iber lhre Pflichten als
Unternehmer und Fiihrungskraft und erfahren, wo Sie effektiv ansetzen kénnen, um den
Anforderungen aus dem Gefahrstoffrecht gerecht zu werden. Die Seminare finden zentral,
gut erreichbar, in Threr Region statt.

Hinweise

Dieses Seminar findet als Tagesseminar wochentags von 09:30 bis 16:30 Uhr in
ausgewadhlten Regionen Deutschlands statt.
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Seminare zu weiteren Themen

Gefahrstoffe a

zur Ubersicht

BIOT Biologische Arbeitsstoffe

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob bei der Erzeugung von Biologika, ob in der Umweltanalytik oder bei der
Qualitdtskontrolle von Rohstoffen und Produkten: Wie gehen Sie mit einem erhhten
Infektionsrisiko am Arbeitsplatz um? Als Unternehmer, Fachkraft flir Arbeitssicherheit, als
Projektleiter, Sicherheitsbeauftragter, Betriebsarzt, Naturwissenschaftler, Techniker oder
Laborant, der mit biologischen Arbeitsstoffen zu tun hat, konnen Sie in diesem Seminar
Antworten darauf finden und sich zur Problematik von biologischen Arbeitsstoffen
vertiefen.

Themen im Uberblick

e Grundlagen zu biologischen Arbeitsstoffen: In welchen Arbeitsbereichen kommen
diese vor? Was zahlt zu mikrobiologischen Arbeitsstoffen? Welchen Einfluss kénnen sie
auf den Menschen nehmen?

e Gezielte und nicht gezielte Tatigkeiten und alle SchutzmaBnahmen

¢ Rechtliche Grundlagen auf Basis der Biostoffverordnung (BioStoffV) und der
»Technischen Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe“ (TRBA): Welche Vorgaben
bestehen? Welche Aspekte des Arbeitsschutzes miissen beriicksichtigt werden?

¢ Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefdhrdungsbeurteilung)

¢ Der Umgang mit biologischen Arbeitsstoffen: Wie beurteilen Sie das Risiko? Welche
Dokumente miissen bereitgestellt, welche SchutzmaBnahmen ergriffen werden?

e Betriebsanweisungen

e Literaturrecherche: Wo finden Sie Informationen zum Thema
biologische Arbeitsstoffe? Welche Praxishilfen gibt es bereits? Wo finden Sie die
kompletten rechtlichen Grundlagen?

e Arbeitsmedizinische Vorsorge, Hygiene

lhr Nutzen

Sie sind in der Lage, die Gefahren und Risiken beim Umgang mit biologischen
Arbeitsstoffen einzuschdtzen und somit Gesundheitsbeeintrachtigungen fiir Mitarbeiter
zu minimieren. Sie erkennen, wo biologische Arbeitsstoffe vorkommen, wissen um die
rechtlichen Grundlagen und kénnen geltendes Recht, besonders die Biostoffverordnung
und die Technischen Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe, anwenden. Sie beherrschen
den richtigen Umgang mit biologischen Arbeitsstoffen, sowohl bei gezielten als auch
bei nicht gezielten Tatigkeiten, und kdnnen passende Schutzmafnahmen auswahlen.
Sie halten Dokumentationen im Sinne der Biostoffverordnung vor und sind in der Lage,
Informationsquellen zur Thematik zu finden und zu nutzen.
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zur Ubersicht

Durchfiihrung der Gefahrdungsbeurteilung bei
Tatigkeiten mit Gefahrstoffen (Teil 1)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie kdnnen Sie Gefdahrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz fachkundig
ermitteln? Was miissen Sie bei der Beurteilung und bei der Dokumentation beachten?
Welche technischen, organisatorischen und personlichen SchutzmaBnahmen sind
wirksam? Wenn Sie als Unternehmer/ in, Fiihrungskraft, Sicherheitsfachkraft und
Arbeitsmediziner/ in mit der Beurteilung von Gefahrdungen durch Gefahrstoffe
befasst sind bzw. dazu beraten und spezifische Vorkenntnisse im Arbeits- und
Gesundheitsschutz sowie im Gefahrstoffrecht mitbringen, erarbeiten Sie sich hier

die spezifischen fachlichen Kompetenzen, um Gefdhrdungen bei Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen wirksam beurteilen zu kénnen.

Themen im Uberblick

e Grundlagen des Gefahrstoffrechts

e Gefahrstoffe: Definition, physikalische und chemische Eigenschaften,
Aggregatzustande, Aufnahmewege in den Korper und Wirkung auf den menschlichen
Organismus

e Einstufung, Kennzeichnung und Grenzwerte von Gefahrstoffen

¢ Gefahrstoffverzeichnis als Ausgangspunkt fiir die Gefahrdungsbeurteilung

e Lesen und interpretieren von Sicherheitsdatenblatter

o Werkzeuge zur Gefdhrdungsbeurteilung (Gefahrstoffverzeichnisse,
Sicherheitsdatenblétter)

e Technische, organisatorische und persénliche Schutzmanahmen

e Betriebsanweisung und Unterweisung

e Lagerung von Gefahrstoffen

e Arbeitsmedizinische Vorsorge: Veranlassung und Angebot

lhr Nutzen

In diesem Seminar lernen Sie, Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz
fachkundig zu ermitteln, zu beurteilen und zu dokumentieren. Anhand von
praxisbezogenen Fallbeispielen verschaffen Sie sich dabei einen Uberblick iiber
technische, organisatorische und personliche Schutzmafnahmen und erkunden, wie Sie
diese in Ihrem Unternehmen praktisch umsetzen kénnen.

Hinweise

Die Seminare GST1T und GST2T sind als Ausbildungsreihe konzipiert. Achten Sie

darauf, GST1T und GST2T gemeinsam zu buchen! Durch die erfolgreiche Teilnahme

an der gesamten Fortbildung (GST1T, Praxisaufgabe und GST2T, insgesamt 48
Lehreinheiten) werden die spezifischen fachlichen Kompetenzen zur Durchfiihrung der
Gefdahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen nach DGUV Grundsatz 313-003
erworben. Dies wird am Ende des GST2T mit einer Urkunde bescheinigt.
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GST2T  Durchfiihrung der Gefahrdungsbeurteilung bei
Tatigkeiten mit Gefahrstoffen (Teil 2)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie ermitteln Sie spezifische Gefdhrdungen fiir bestimmte Tatigkeiten mit Gefahrstoffen?
Was miissen Sie insbesondere beim Schweifien, Lackieren, bei der Instandhaltung,
Lagerung von Gefahrstoffen, Stauben sowie Brand- und Explosionsschutz
beriicksichtigen? Im zweiten Teil vertiefen Sie Ihre grundlegenden Kenntnisse zur
Gefdahrdungsbeurteilung aus dem Teil 1und Ihrer Praxisaufgabe. Teilnehmen konnen alle,
die erfolgreich den Teil 1 (GST1T) absolviert und ihre Praxisaufgabe vollstandig erledigt
haben.

Themen im Uberblick

¢ |Informationsermittlung — gefahrliche Stoffe und Gemische

e Uberblick iiber TRGS 402, 900, 910

¢ Aufbau und Interpretation eines Messprotokolls

¢ Auswahl und Einsatz von Ersatzstoffen (Substitutionspriifung)

e Vertiefung der Themen: Schweien, Lackieren, Instandhaltung, Lagerung von
Gefahrstoffen, Staube sowie Brand- und Explosionsschutz

e SchutzmaBnahmen STOP

¢ Gefahrstoffmanagement

e Betriebsstérungen und Notfallmanagement

lhr Nutzen

Mit den spezifischen fachlichen Kompetenzen zur Durchfiithrung der
Gefdahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen sind Sie fiir die Tatigkeiten in
Ihrem Betrieb gut gewappnet.

Hinweise

Durch die erfolgreiche Teilnahme an der gesamten Fortbildung (GST1T, Praxisaufgabe
und GST2T) werden die spezifischen fachlichen Kompetenzen zur Durchfithrung der
Gefdahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen nach DGUV Grundsatz 313-003
erworben. Sie werden am Ende des GST2T mit einer Urkunde bescheinigt.
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STOFA
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Schadstoffe in Biiro- und Verwaltungsbetrieben

Ausgangssituation und Zielgruppe

Gibt es Schadstoffe in Biiros und Verwaltungsbetrieben? Wie sind die Gefahren von z.
B. Klebstoffen, Reinigungsmitteln, Kohlendioxid, Verbrauchsmaterialien von Druckern
und Kopiergeraten (Toner) sowie Schimmelpilze einzuschétzen? Aus der bloRen Prasenz
von Stoffen in der Raumluft ldsst sich nicht unmittelbar auf Risiken fiir die dort tatigen
Menschen schlieflen. Im Regelfall zeigt eine Analyse der Biiroluft nur dufierst geringe
Mengen, also nur Spuren von Schadstoffen. Fiir die Beurteilung einer moglichen
Gesundheitsgefahrdung ist es daher wichtig, ein konkretes und umfassendes Bild von
der Belastungssituation zu gewinnen und den Betroffenen zu vermitteln. In diesem
Seminar erfahren Sie als Fiihrungskraft, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, Betriebs- oder
Personalrat oder als Mitarbeiter mit Aufgaben im Bereich Gefahrdungsbeurteilung im
Biiro, wie Sie mégliche Schadstoffe in Ihrem Betrieb einschadtzen kénnen.

Themen im Uberblick

e Ubliche Belastungen durch Stoffe in Verwaltungsbetrieben bzw. an Biiroarbeitspldtzen

e Rechtliche Einordnung und Beurteilung durch Grenz-, Richt- bzw. Referenzwerte
(Vorstellung verschiedener Konzepte)

e Mogliche Gesundheitsgefahren

e Schutzkonzepte

e Messmethoden, — ein Uberblick

e Befindlichkeitsstorungen in Innenrdaumen

¢ Klimafaktoren und Liiftungsverhalten

Ihr Nutzen

In diesem Seminar verschaffen Sie sich einen Uberblick {iber typische
Innenraumprobleme in Verwaltungsbetrieben. Sie erlernen, wie man bei der

Ermittlung moglicher Ursachen vorgeht und dass es zurzeit noch sehr schwierig ist,
exakte Antworten auf alle Fragen zu Innenraumproblemen zu finden. Dem richtigen
Luftungsverhalten und dem gesundheitsgerechten Betrieb der Klimaanlage bis hin zum
Einsatz emissionsarmer technischer Biirogerdte kommen als praventive Masnahmen
eine hohe Bedeutung zu. All das befdhigt Sie, kiinftig mit diffusen und konkreten
gesundheitlichen Beschwerden, die moglicherweise in Zusammenhang mit chemischen
Stoffen am Arbeitsplatz stehen, sensibel und zugleich fachlich kompetent umzugehen.

© Seminar STOFA Termine & Buchung im Internet

227

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/STOFA.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Brancheniibergreifende Seminare zur Ubersicht

Seminare zu weiteren Themen

Gerdte-, Maschinen- und Anlagensicherheit

ELTT Sichere Elektrotechnik (Teil 1): Priifung elektrischer Arbeitsmittel (Gerate) ........ccueeen..... 229
ELT2T Sichere Elektrotechnik (Teil 2): Priifung elektrischer Anlagen ........ccceeeevveeeveeeecveeecveennns 230
ELTHT Sicheres Schalten in Hochspannungsanlagen von

1bis 30 kV — Erwerb der Schaltberechtigung .......eeeeecvveeeieeciiieececreee et e 231
ELTMT Elektrische Sicherheit von Maschinen — Ausriistung und Priifung ......ccoeeevveeeeecineeeeennnnns 232
ESTRT ElektromagnetisChe StrahlUng ......ceiveeeeeiieiiieeeiecrteccccrrce e e e s aee e s s sareeeeens 233
HAUSA Hausmeister und Haustechniker: Sicher und gesund arbeiten .......cccceeeeecvveeecciineeneenns 234
LANT Naturwissenschaftliche Laboratorien ........cocveeeeeeereieeniiiieeeeeeteeeeee et see e 235
LAST Qualifizierung zum Laserschutzbeauftragten:

Fiir einen sicheren Umgang mit Laserstrahlen .......oocueeeeeeiiieeieecieeeececneeeseceeeeeeeinnes 236
MAST Maschinensicherheit — Erlangen der Konformitat ......cceeeeeevveeiiieiiieeiieiiieeeieeeeee s 237
METT Sicherheit bei der MetallbearbeituNg .....eeevveeeciieieieeeieeeeceee e ae e 238

228

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
¥ VBG oder telefonisch bei Ihrer VBG-Bezirksverwaltung



http://vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Gerate-, Maschinen- und Anlagensicherheit a

zur Ubersicht

ELT1T Sichere Elektrotechnik (Teil 1):
Priifung elektrischer Arbeitsmittel (Gerdte)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Fiir den sicheren Umgang mit ortsverdnderlichen elektrischen Betriebsmitteln — also
mit Gerdten, die bewegt werden, wahrend sie an den Stromkreis angeschlossen sind —
missen regelmafiig Priifungen durchgefiihrt werden. Wenn Sie in [hrem Unternehmen
als Elektrofachkraft tatig sind, konnen Sie sich in unserem Seminar das erforderliche
Know-how aneignen, um diese Priifungen durchzufiihren. Teilnehmen kénnen Sie unter
der Voraussetzung, dass Sie eine elektrotechnische Ausbildung absolviert haben.

Themen im Uberblick

e Rechtliche Grundlagen in der Elektrotechnik

e VDE-Bestimmungen

¢ Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) und Technische Regeln fiir
Betriebssicherheit (TRBS)

e Schwerpunkte: Priifungen ortsverdnderlicher elektrischer Arbeitsmittel; Gerdte und
Maschinen; Messtechnik und Messpraxis; Dokumentation; Gefahrdungsbeurteilung
von ortsverdnderlichen elektrischen Arbeitsmitteln

lhr Nutzen

Sie erschlieBen sich nicht nur die Forderungen der Unfallverhiitungsvorschrift
»Elektrische Anlagen und Betriebsmittel*“ DGUV Vorschrift 3 (bisher BGV A3) und lernen,
diese fiir die Priifung von ortsverdnderlichen elektrischen Gerdten zu beriicksichtigen.
Sie eignen sich auch die Kenntnisse und Fertigkeiten an, um diese Arbeitsmittel vor

der ersten Inbetriebnahme und danach in regelmafiigen Abstdnden zu priifen und, je
nach Beanspruchung, angemessene Priiffristen festzulegen. Dies gelingt Ihnen vor
allem durch praktische Messiibungen, die im Mittelpunkt des Seminars stehen. Den
Unternehmer und andere Vorgesetzte kénnen Sie dariiber hinaus zu Fragen rund um den
sicheren Einsatz von elektrischen Gerdten und den Schutz vor elektrischem Stromschlag
beraten.

Hinweise

Unsere Reihe ,Sichere Elektrotechnik” besteht aus zwei Seminaren. Wenn Sie Ihr hier
erworbenes Wissen (iber die Priifung ortsveranderlicher Gerdte erweitern und mehr
tiber die Priifung stationdrer elektrischer Anlagen erfahren méchten, besuchen Sie im
Anschluss das Seminar ,,Sichere Elektrotechnik (Teil 2): Priifung elektrischer Anlagen®
(ELT2T).
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Gerate-, Maschinen- und Anlagensicherheit

ELT2T

Y VBG

Sichere Elektrotechnik (Teil 2):
Priifung elektrischer Anlagen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie als Elektrofachkraft tdtig sind und bereits erfolgreich am Einfithrungsseminar
,ELT1T“ teilgenommen haben, konnen Sie hier den zweiten Teil unserer Reihe ,,Sichere
Elektrotechnik” besuchen. Dieses Mal dreht sich alles um die Priifung elektrischer
Anlagen.

Themen im Uberblick

e Moderierter Austausch zu zwischenzeitlich durchgefiihrten Priifungen an ortsverdanderlichen
elektrischen Geradten: Vorgehensweise, eventuell entstandene Probleme, Lsungsstrategien

¢ Vertiefung der Inhalte aus dem Einfiihrungsseminar ,,Sichere Elektrotechnik (Teil 1): Priifung
elektrischer Arbeitsmittel (Gerdte)“

e SchutzmaBBnahmen gegen direktes und bei indirektem Beriihren nach DIN VDE 0100-410

e Gefahren durch elektrischen Strom: Unfallgeschehen, Erste Hilfe bei Stromunfallen

¢ Schwerpunkte: Betrieb elektrischer Anlagen (DIN VDE 0105-100); Priifung elektrischer

Anlagen (DIN VDE 0100-600); Messtechnik und Messpraxis

lhr Nutzen

Sie erhalten zunachst Gelegenheit, Ihr Wissen aus dem Einfiihrungsseminar ,,ELT1T“

zu vertiefen und sich dabei vor allem noch einmal mit den Bestimmungen aus §

5 ,,Priifungen® der Unfallverhiitungsvorschrift DGUV Vorschrift 3 (bisher BGV A3)

zu befassen. Danach lernen Sie die sicherheitstechnischen Anforderungen an
Betriebsrdume und elektrische Anlagen besonderer Art kennen, erértern addquate
Schutzvorkehrungen gegen die Gefahren durch Strom und eignen sich in praktischen
Messtibungen die Kenntnisse und Fertigkeiten an, um in lhrem Unternehmen Priifungen
an elektrischen Anlagen selbst durchzufiihren.
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Sicheres Schalten in Hochspannungsanlagen von
1 bis 30 kV - Erwerb der Schaltberechtigung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sind Sie in Ihrem Unternehmen dafiir vorgesehen, Schalthandlungen an
Hochspannungsanlagen bis 30 kV auszufiihren? Dann miissen Sie sich dafiir besondere
Kenntnisse und Fertigkeiten aneignen und eine Schaltberechtigung erwerben.
SchlieBlich sind zahlreiche Vorschriften zu beachten und Sicherheitsmanahmen

zu treffen, um Unfall- und arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren abzuwenden

sowie Sachschdden zu vermeiden. In unserem stark praxisorientierten Seminar
kdnnen Sie sich fiir diese Aufgabe qualifizieren. Es richtet sich an verantwortliche
Elektrofachkréfte (VEf) und an Arbeitsverantwortliche aus VBG-Mitgliedsunternehmen,
in denen Schalthandlungen in Hochspannungsanlagen vorgenommen werden.
Teilnehmen kénnen Sie unter der Voraussetzung, dass Sie eine elektrotechnische
Ausbildung absolviert haben und Kenntnisse in Energieverteilungsanlagen im
Hochspannungsbereich von 1 bis 30 kV mitbringen.

Themen im Uberblick

e Gefdhrdungsbeurteilung fiir Arbeiten an Hochspannungsanlagen

e Anforderungsprofil und Befahigung fiir den Umgang mit Hochspannungsanlagen

e Organisation von Schalthandlungen — mit Demonstrationen und praktischen Ubungen
an einer realen 10-kV-Anlage

e Pflichteniibertragung und Unterweisung von Schaltberechtigten zur Umsetzung der5
Sicherheitsregeln in Hochspannungsanlagen

¢ Unfallverhiitungsvorschriften DGUV Vorschrift 1 (bisher BGV A1) und der DGUV
Vorschrift 3 (bisher BGV A3) sowie VDE-Regelwerk DIN VDE 0105-100

e Arbeiten unter Spannung

e Werkzeuge, Hilfsmittel und personliche Schutzausriistungen

e Abschlusspriifung — zum Nachweis der Befahigung zur Schaltberechtigung in
Hochspannungsanlagen

lhr Nutzen

Anhand von Demonstrationen und praktischen Ubungen erlernen Sie den fach- und
sicherheitsgerechten Umgang mit Hochspannungsanlagen. Wir vermitteln Ihnen, wie Sie
— Schritt fiir Schritt und mit Blick auf die einschldagigen Bestimmungen und Normen —in
diesen Anlagen sichere Schalthandlungen ausfiihren kénnen. Dabei trainieren Sie unter
anderem, die 5 Sicherheitsregeln bei Ihrer Arbeit umzusetzen, Stérungen zu analysieren
und zu beheben sowie Schaltgesprache zu fiihren und zu dokumentieren. Ein weiterer
Schwerpunkt liegt auf der Auswahl jeweils geeigneter personlicher Schutzausriistungen
und der sicheren Handhabung von Werkzeugen und Hilfsmitteln, etwa bei Arbeiten unter
Spannung. Mit den Kenntnissen, Fertigkeiten und der erforderlichen Fachkunde kdnnen
Sie lhren verantwortungsvollen Aufgaben als Schaltberechtigter in lnrem Unternehmen
zuversichtlich entgegensehen.

Hinweise

Fiir die Praxisiibungen, die wir an einer realen 10-kV-Anlage durchfiihren, bitten wir

Sie, Ihre Arbeitskleidung und persdnlichen Schutzausriistungen (gegen die Einwirkung
von Storlichtbdgen schiitzender Gesichtsschutz mit Schutzhelm, Sicherheitsschuhe)
mitzubringen. Bitte auferdem beachten: Am Ende des Seminars findet eine Priifung zum
Nachweis lhrer Befahigung zur Schaltberechtigung in Hochspannungsanlagen statt.
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Elektrische Sicherheit von Maschinen - Ausriistung
und Priifung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn es als Ingenieur, Konstrukteur, Elektrofachkraft, Mechatroniker oder Ausbilder zu
Ihren Aufgaben gehort, elektrische Maschinen in Ihrem Unternehmen elektrotechnisch
zu priifen und zu beurteilen, kénnen Sie sich hier das erforderliche Fachwissen dafiir
aneignen. Grundlagenkenntnisse in der Elektrotechnik sollten Sie fiir dieses Seminar
bereits mitbringen.

Themen im Uberblick

e Beurteilung der elektrischen Gefdhrdungen an Maschinen

e Sichere Steuerung von Maschinen

e Sicherheitskennzeichnung an elektrischen Maschinen und Anlagen
e Priifungen an elektrischen Maschinen und Anlagen entsprechend
Betriebssicherheitsverordnung

Priifung von Neumaschinen nach DIN EN 60204

CE-Konformitdt geméaR der Maschinenverordnung (9. ProdSV)
Messungen durchfiihren — praktische Demonstration

Messungen auswerten und beurteilen

lhr Nutzen
Nach diesem Seminar sind Sie in der Lage, die elektrische Sicherheit von Maschinen
verschiedenster Bereiche zu beurteilen und vorschriftengerecht zu priifen.
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ESTRT
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Elektromagnetische Strahlung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Haben Sie in Ihrem Betrieb gréfere Anlagen und Gerate wie z.B. Maschinen,
Senderanlagen oder Forschungsaufbauten? Diese Gerdte erzeugen nicht ionisierende
elektromagnetische Strahlung. Welchen Einfluss hat diese Strahlung auf unsere
Gesundheit? Im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung miissen Sie einschatzen,

ob diese Strahlung relevante Gefahrdungen fiir die Beschaftigten bewirken kann.

Wenn Sie als Fiihrungskraft die Gefahrdungsbeurteilung zu Strahlung erstellen, oder

wenn Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit bzw. als Fachperson mit Ingenieur- oder
naturwissenschaftlicher Ausbildung das Unternehmen bei der Gefdhrdungsbeurteilung zu
diesem Thema unterstiitzen, lernen Sie in diesem Seminar, wie Sie hierzu vorgehen sollten.

Themen im Uberblick

e Rechtliche Grundlagen: DGUV Vorschrift 15 ,,Elektromagnetische Felder” und
,Verordnung zum Schutz der Beschaftigten vor Gefahrdungen durch
elektromagnetische Felder” (Arbeitsschutzverordnung zu elektromagnetischen
Feldern — EMFV)

Physikalische Grundlagen

Biologische Wirkungen

Bewertung von relevanten Studienergebnissen

Vorstellen der Messtechnik

Beispielhafte Messungen

Optische Strahlung: biologische Wirkung

Laserstrahlung

¢ Technische, organisatorische und personelle MaBnahmen (TOP)

Ihr Nutzen

Sie erhalten die Méglichkeit, sich in die Grundlagen der nichtionisierenden
elektromagnetischen Strahlung einzuarbeiten. Dabei erfahren Sie, wie sich die
Strahlung auf den menschlichen Korper biologisch auswirkt. Sie eignen sich Kenntnisse
in der Messtechnik an und tiben praktisch, elektromagnetische Felder zu messen.
Dariiber hinaus befassen wir uns mit Fragen rund um optische Strahlung, diskutieren
Wirkungsweise und Schutzmafinahmen.

Hinweise

Physikalische Grundkenntnisse zu nicht ionisierender elektromagnetischer Strahlung
werden vorausgesetzt.
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Hausmeister und Haustechniker:
Sicher und gesund arbeiten

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sie stehen auf Leitern und Tritten, wechseln Lampen und Leuchten aus, arbeiten mit
Bohrmaschine und Heckenschere und halten vom Keller iibers Treppenhaus bis unters
Dach alles instand: Als Hausmeister und Haustechniker kommen Sie im Betrieb viel
herum. Kaum einer kennt sich so gut aus wie Sie! Was muss gepriift, repariert, ersetzt
werden? Sie sind vor Ort und gehen es an. Sie wahlen geeignete Gerate aus und

leiten Hilfskrafte/ Mitarbeiter an. All diese Tatigkeiten bergen vielféltige Gefahren und
beinhalten eine Verantwortung. Wie bereiten Sie sich auf neue Objekte und Einsdtze vor?
Wie schérfen Sie ihren Blick fiir die Alltagsgefahren? Wie sprechen Sie mit Ihren internen
und externen Kunden? In diesem Seminar lernen Sie lhre Aufgaben einzuschadtzen und in
Sachen Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz systematisch vorzugehen.

Themen im Uberblick

e Akteure im Arbeitsschutz: Wer tragt wofiir Verantwortung? Welche Ansprechpartner gibt es?
Welche Handlungsmdglichkeiten haben Sie als Hausmeister?

¢ Die Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefahrdungsbeurteilung). Ein zentrales
Instrument im Arbeitsschutz

e Arbeitsvorbereitung und Arbeitsplanung

¢ Gefahrenmomente und (Sicht-) Priifungen

e Arbeitsablauf und Arbeitstatigkeiten

e Wartung, Instandhaltung, Lagerung

e Betriebsanweisung, Einweisung und Unterweisung

¢ Notfallorganisation: Brandschutz und Erste Hilfe

lhr Nutzen

In diesem Seminar setzen Sie sich als Hausmeister mit Ihrer Rolle im betrieblichen
Arbeitsschutz auseinander. Sie setzen sich mit Gefahrdungen bei Ihrer Arbeit
auseinander, erarbeiten Loésungen fiir sicheres und gesundes Arbeiten und erfahren, wie
Sie diese praktisch vor Ort umsetzen kdnnen. So bleiben Sie und Ihre Kollegen gesund.

Hinweise

Im Seminar werden Unternehmerpflichten nur am Rande behandelt. Unternehmer die
den Arbeitsschutz in lhrem Unternehmen erstmals organisieren, empfehlen wir unser
Seminar Arbeitsschutz als Chefsache (ASCBA, ARCTA/ ASCTA oder ASCGC) zu besuchen.
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LANT Naturwissenschaftliche Laboratorien

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sie arbeiten in Ihrem Laboratorium nach naturwissenschaftlich-technischen Methoden
praparativ, analytisch oder anwendungstechnisch mit Gefahrstoffen bzw. (gezielt und
nicht gezielt) mit biologischen Arbeitsstoffen. Was sollten Sie beim Bau und bei der
Ausriistung von Laboratorien in Hinsicht auf Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
besonders beachten? Wie gehen Sie bei der Lagerung und Entsorgung von
Gefahrstoffen/ Biostoffen vor? Wie organisieren Sie Ihr Notfallmanagement? Wenn Sie
sich als Forschungsgruppen- bzw. Laborleiter oder Laborleiterin, als Verantwortlicher
oder Verantwortliche, als Fiihrungskraft, als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, als
Arbeitsmediziner oder -medizinerin, als technischer oder technische Angestellte mit
diesen und dhnlichen Fragen rund um die Sicherheit im Laboratorium beschaftigen,
kdnnen Sie in unserem Seminar Antworten finden und lhre Methoden- und
Fachkompetenzen zu Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit vertiefen.

Themen im Uberblick

e Laborrichtlinien: TRGS 526 ,,Laboratorien®; DGUV Information 213-850 ,,Sicheres
Arbeiten in Laboratorien®; DGUV | 213-086 ,,Biologische Laboratorien*

e Arbeitsschutzorganisation

¢ Besondere Arbeits- und Anstellungssituation in Laboratorien (international,
projektbezogen und auf Zeit)

¢ Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefahrdungsbeurteilung)

e Technische, organisatorische und persénliche Schutzmafnahmen

e Notfallmanagement im Laboratorium: Erste Hilfe, Brandschutz, Bréande, Austritt von
Gefahrstoffen, Amoktaten usw.

e Arbeitsmedizinische Vorsorge

e Unterweisung und Betriebsanweisung

e Gefahr- und Biostoffe: Eigenschaften, Lagerung, Entsorgung

¢ Priifungen von Sicherheitseinrichtungen

e Maschinensicherheit — Anforderungen an die CE-Konformitat in der Forschung

e Sicherer Einsatz von Anlagen, Versuchsaufbauten und Lasern

Ihr Nutzen

Sie kennen die Besonderheiten beim Bau und bei der Ausriistung von Laboratorien
sowie bei der Lagerung und Entsorgung von Gefahr- und Biostoffen. Es gelingt Ihnen, die
Arbeit in Laboratorien sicher zu gestalten und sich auch fiir den Notfall zu wappnen.
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LAST Qualifizierung zum Laserschutzbeauftragten:
Fiir einen sicheren Umgang mit Laserstrahlen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wenn Sie Lasereinrichtungen in der Produktion, im Ingenieurwesen oder der Messtechnik
einsetzen, dann ist ihr Unternehmen verpflichtet nach § 6 der DGUV Vorschrift 11
»Laserstrahlung” und § 5 der Arbeitsschutzverordnung zu kiinstlicher optischer Strahlung
(OStrV), einen Laserschutzbeauftragten zu bestellen. Der Laserschutzbeauftragte sorgt
fiir den sicheren Einsatz der Lasereinrichtungen. Er berdt den Unternehmer bei der
Erstellung der Gefahrdungsbeurteilung nach § 3 Arbeitsschutzverordnung zu kiinstlicher
optischer Strahlung (OStrV), zu wirksamen MaBnahmen, bei der Auswahl geeigneter,
personlicher Schutzausriistung (PSA) und unterstiitzt bei Unterweisungen. Wenn Sie

fir diese Aufgaben vorgesehen sind, qualifiziert Sie dieses Seminar entsprechend zum
Laserschutzbeauftragten.

Themen im Uberblick

e Rechtliche Grundlagen: DGUV Vorschrift 11 ,,Laserstrahlung®

¢ Arbeitsschutzverordnung zu kiinstlicher optischer Strahlung (0StrV)
e Physikalische Grofien

e Biologische Wirkung

¢ Laserklassen und Expositionsgrenzwerte

e direkte und indirekte Gefdhrdungen durch Laser

® Betrieb von Lasereinrichtungen

e Technische Schutzmanahmen fiir den Umgang mit Laserstrahlen
e Personliche Schutzausriistungen fiir Augen und Haut

e Unterweisung der an den Lasereinrichtungen Beschaftigten

e Abschlusspriifung — fiir den Erwerb der Fachkunde nach § 5 0StrvV

lhr Nutzen

In diesem Seminar eignen Sie sich die erforderlichen Kenntnisse fiir die Fachkunde
nach § 6 DGUV Vorschrift 11 und § 5 OStrV an, um als Laserschutzbeauftragter fiir Ihr
Unternehmen tadtig zu werden. Dafiir lernen Sie neben den rechtlichen Grundlagen, die
physikalischen und die biologischen Wirkungen von Lasereinrichtungen abzuschatzen.
Sie konnen in Unternehmen zu technischen SchutzmaBBnahmen und der Auswahl

von personlichen Schutzausriistungen beraten. Sie unterstiitzen den Unternehmer

bei der fachkundigen Erstellung der Gefahrdungsbeurteilung sowie der zugehdrigen
Unterweisung der betroffenen Beschaftigten.

Hinweise

Grundlagenkenntnisse zu elektromagnetischer Strahlung und Laserphysik werden
vorausgesetzt.
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MAST  Maschinensicherheit — Erlangen der Konformitat

Ausgangssituation und Zielgruppe

Bevor neue wie gebrauchte Maschinen in Verkehr gebracht und in Betrieb genommen
werden dirfen, missen nach europdischem Recht vielféltige Voraussetzungen erfillt
sein. Um welche Anforderungen es sich handelt und wie diese erfiillt werden kénnen,
erfahren Sie in unserem Seminar. Es richtet sich in erster Linie an die Hersteller

von Maschinen, hierbei vor allem an Unternehmer und Zeichnungsberechtigte

im Konformitatsverfahren, an Konstrukteure, Ingenieure, Techniker, Fachkrafte

fiir Arbeitssicherheit sowie an Personen mit Koordinationsaufgaben oder
Koordinationsverantwortung im Konformitdtsverfahren. Interessant ist dieses Seminar
aber auch fiir Hersteller von Technischen Dokumentationen sowie fiir Einkdufer von
Maschinen.

Themen im Uberblick

e Rechtsgrundlagen fiir sichere Maschinen

e Risikobeurteilung: Risikoanalyse und Risikominderung

¢ |nhalt der Hersteller- und Konformitatserklarung

e Benutzerinformationen: Betriebsanleitung; Transport-, Lager- und
Entsorgungshinweise

e Regelungen fiir Inbetriebnahme, Montage, Demontage

* Verkettung von Anlagen, Ubergang von Einzelmaschinen zur Gesamtanlage

e Gebrauchte Maschinen: Nachriistpflicht; Wesentliche Anderungen

lIhr Nutzen

In diesem Seminar lernen Sie das Verfahren der Risikobeurteilung kennen, mit dem Sie die
Konformitat einer Maschine mit den europdischen Herstellervorschriften erreichen kénnen.
Des Weiteren machen Sie sich mit den inhaltlichen und formalen Anforderungen an die
Technische Dokumentation vertraut. Sie erhalten Hinweise, wann bei der Umriistung einer
Maschine eine wesentliche Anderung vorliegt. Und Sie erfahren, ab wann ein Betreibervon
verketteten Einzelmaschinen die Konformitatsverantwortung fiir die Gesamtanlage hat.
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Sicherheit bei der Metallbearbeitung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob bei der konventionellen Drehbank oder bei einer modernen CNC-Maschine, ob

beim Frasen, Bohren oder Schweien — die Bearbeitung von Metall ist nicht ganz
ungefdhrlich. Wenn Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, als Werkstattleiter oder als
Ausbilder in einer Metallwerkstatt tatig sind und sich mit Fragen der Sicherheit und des
Gesundheitsschutzes in der Metallbearbeitung befassen, ist dieses Seminar das Richtige
fiir Sie.

Themen im Uberblick

e Systematische Gefdhrdungsbeurteilung

e Typische Gefahren und SchutzmaBnahmen beim Arbeiten an Werkzeugmaschinen
e Betriebsanweisungen

e Gefahrstoffbelastung und geeignete SchutzmaBBnahmen

e Sicherer Umgang mit Handmaschinen

Ihr Nutzen

In diesem Seminar erfahren Sie, welche rechtlichen Grundlagen es bei

der Metallbearbeitung zu beachten gilt und wie Sie eine fachgerechte
Gefdahrdungsbeurteilung fiir Werkzeugmaschinen erstellen und dokumentieren.
Des Weiteren erkennen Sie die Bedeutung von konkreten maschinenspezifischen
Betriebsanweisungen. Die gewonnenen Erkenntnisse vertiefen Sie anhand von
Fallbeispielen.
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AUSLM

Y VBG

Mit Sicherheit gut vorbereitet: Arbeitsmedizinische
Pravention bei Aufenthalten im Ausland

Ausgangssituation und Zielgruppe

Immer mehr Firmen sind weltweit tatig und entsenden ihre Mitarbeiter voriibergehend
ins Ausland. Vor allem wenn das Einsatzgebiet in den Tropen liegt und die Beschéftigten
besonderen klimatischen und gesundheitlichen Belastungen ausgesetzt sind, ist eine
systematische arbeitsmedizinische Vorbereitung gefragt. Welche MaRnahmen Sie
hierbei ergreifen und was Sie beachten sollten, erfahren Sie in diesem Seminar. Es richtet
sich an Unternehmer und deren Beauftragte, an Mitarbeiter von Personalabteilungen,

an Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit aus Betrieben, die im Ausland tatig sind, sowie an
Mitarbeiter in Reisebiiros, Kirchen und anderen Unternehmen mit Auslandskontakten.

Themen im Uberblick

¢ Was Sie iiber Tropen- und Klimaprobleme wissen sollten

e Spektrum der Tropenkrankheiten

* Mafinahmen zur Pravention und richtiges Verhalten unmittelbar vor der Reise und
wahrend der Tatigkeit im Ausland

e Gesundheitstipps fiir warme Lander und die Tropen

e Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen und deren Beurteilungskriterien

¢ Impfprophylaxe

e Versicherungsschutz im Ausland

Ihr Nutzen

Von der arbeitsmedizinischen Beratung und Vorsorgeuntersuchung bis zu
PrdventionsmaBnahmen wie dem Zusammenstellen einer Reiseapotheke oder der
passgenauen Impfprophylaxe verschaffen Sie sich einen fundierten Uberblick iiber
alle Schritte, die bei Arbeitsaufenthalten im tropischen Ausland zum Schutz lhrer
Mitarbeiter notwendig sind. Dabei erfahren Sie, welche Infektionskrankheiten und
Gesundheitsgefahren in tropischen Breiten vorkommen und wie Sie lhre Mitarbeiter
darauf vorbereiten konnen, entsprechende Risiken zu minimieren oder zu vermeiden.
Mit der Unfallverhiitungsvorschrift DGUV Vorschrift 6 ,,Arbeitsmedizinische Vorsorge“
und der Berufskrankheitenverordnung (BKV) arbeiten Sie sich auBerdem in wichtige
rechtliche Vorgaben ein. Dariiber hinaus wissen Sie, welcher Versicherungsschutz

im Ausland greift und was Sie vor der Entsendung noch veranlassen sollten, damit
Mitarbeiter und Unternehmen im Fall der Fille auch hier voll abgesichert sind.
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DROPA  Drogenprdvention in der Ausbildung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob Amphetamin, Cannabis oder Ecstasy: Der Missbrauch auch illegaler Drogen ist

ein Problem, das auch fiir Ausbildungswerkstatten fast schon zum Alltag gehort.
Gleichzeitig ist der Umgang damit alles andere als alltaglich. Was ist zu tun, wenn Sie
den Verdacht haben, dass einer Ihrer Auszubildenden unter dem Einfluss von Drogen
steht? Welche Folgen kann dies fiir die Sicherheit am Arbeitsplatz haben? Und wer
haftet, wenn es zu Unféllen kommt? Wenn Sie sich rund um Fragen zu Drogenmissbrauch
im Ausbildungsalltag informieren und lhre Verantwortung kldaren mochten, ist dieses
Seminar fiir Sie geeignet. Es richtet sich an Ausbilder, Leiter von Ausbildungswerkstatten,
Fiihrungskrafte, Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit, Sozialpddagogen und alle, die Azubis in
Ausbildungseinrichtungen betreuen und begleiten.

Themen im Uberblick

e Ubersicht iiber legale und illegale Drogen und deren Wirkweise

e Symptome deuten, Sucht und Abhangigkeit erkennen

e Auswirkungen auf die Sicherheit am Arbeitsplatz

e Rechtliche Vorgaben, Vorschriften und Regeln: Arbeitsschutzgesetz,
Betdubungsmittelgesetz

e Klare Regeln einfiihren, Handlungssicherheit fiir die Akteure schaffen:
Betriebsvereinbarungen, Werkstattordnungen

Ihr Nutzen

In diesem Seminar eignen Sie sich die Kenntnisse, die Rechtssicherheit und den
Handlungsspielraum fiir Ihren Beitrag zur Suchtpravention und Suchthilfe im
Ausbildungsbetrieb an. Sie wissen, wofiir Sie in lhrer jeweiligen Funktion verantwortlich
sind und wann Sie eingreifen sollten, wenn ein Azubi vor Ihren Augen drogenauffallig
wird. Indem Sie lernen, Suchtsymptome besser zu deuten, gelingt es Ihnen nun auch,
genauer hinzusehen und addquat zu handeln. Unter fachlicher Anleitung setzen Sie sich
im Seminar damit auseinander, wie Sie lhren Auszubildenden auf das Thema ansprechen
kdnnen. Dafiir erproben Sie in Gruppenarbeit und im Rollenspiel verschiedene Methoden
und Herangehensweisen. Und sollte sich der Verdacht bewahrheiten, sind Sie in der
Lage, weitere MaBnahmen zu veranlassen und zum Beispiel externe Hilfe zu vermitteln.
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GKRPM  Gesundheitskompetenzen férdern: Riickenpravention
WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

Riickenschmerzen — sie gelten als Volkskrankheit Nummer eins. Mehr als zwei Drittel der
Bundesbiirger leiden frither oder spater darunter. Und so spielen Riickenbeschwerden
auch in der Arbeitswelt eine herausragende Bedeutung. Durch Ausfalltage und
Leistungsminderung sind sie fiir das Unternehmen richtig teuer. Deshalb ist das Thema
Riickenpravention nicht nur fiir die Betroffenen selbst, sondern auch fiir die Unternehmen,
in denen sie beschaftigt sind, sehrwichtig. In diesem Wochenendseminar erfahren Sie,
was zu Riickenbeschwerden fiithrt, wie Unternehmen die Arbeitspldtze und Arbeitsprozesse
riickenfreundlich gestalten und was die Beschftigten selbst fiir ihre Riickengesundheit
tun kénnen. Teilnehmen konnen Unternehmer, Fiihrungskréfte mit Personalverantwortung
sowie freiberuflich tatige Berater, die Unternehmen auch zum Thema Riickenpravention
beraten.

Themen im Uberblick

e Die sitzende Gesellschaft oder: Warum Bewegung wichtig ist

® Mehr tiber den Riicken wissen, um mehr fiir ihn zu tun

e Den Arbeitsalltag riickenfreundlich machen: Sitzen und stehen

e Bewegungsdefizite ausgleichen, Bewegungspotenziale erkennen

e Vom guten Vorsatz zum Tun: Wie konnen Unternehmen ihre Mitarbeiter dabei
unterstiitzen?

e Thema ,,Riickenpravention“: Wie kann es in die Beurteilung der Arbeitsbedingungen
einflielen?

e Praktische Ubungen: Einseitigen Belastungen entgegenwirken; Bewegung in den
(Arbeits-)Alltag bringen; Sich aktiv entspannen

lhr Nutzen

Mithilfe praktischer Ubungen schulen Sie Ihre Kérperwahrmehmung bei jeweils
unterschiedlicher Beanspruchung des Riickens und erkennen so, welche Belastungen
hauptsachlich auf das Muskel-Skelett-System einwirken. Sie erfahren, warum das richtige
Maf} an Bewegung mit abwechselnder Be- und Entlastung von Wirbelsadule und Muskeln
wichtig ist, um Muskel-Skelett-Erkrankungen vorzubeugen, und was dazu beitragt,
Fehlbelastungen des Riickens zu vermeiden. Dariiber hinaus erhalten Sie Anregungen

und entwickeln Ideen, wie Sie bei Ihren Mitarbeitern und bei sich selbst (Bewegungs-)
Potenziale am Arbeitsplatz entdecken, nutzen und foérdern und somit das Unternehmen ,,in
Bewegung bringen* kdnnen.
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RPTBM

Y VBG

Betriebliche Riickenpravention — auch fiir Biiroarbeitsplatze

Ausgangssituation und Zielgruppe

Beim Thema Gesundheitsforderung im Unternehmen geht es fast immer auch um
Riickenprdvention. Denn nach wie vor stehen Riickenschmerzen ganz oben auf

der Liste der Ursachen, die die Gesundheit der Beschaftigten und damit deren
Wohlbefinden und deren Leistungsfahigkeit beeintrachtigen. Das gilt auch fiir

Biiro- und Bildschirmarbeitspldtze. In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie die
Arbeitsbedingungen fiir ihre Beschaftigten riickengerecht gestalten konnen, um
Beschwerden systematisch vorzubeugen und deren Gesundheit zu férdern. Teilnehmen
kdonnen Unternehmer, Fiihrungskrafte, Betriebsarzte, Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit,
Sicherheitsbeauftragte, Betriebs- und Personalrate und alle Mitarbeiter — auch aus
Kleinunternehmen — die durch ihr Unternehmen mit Aufgaben im Zusammenhang mit der
Pravention arbeitsbedingter Riickenbeschwerden betraut sind.

Themen im Uberblick

e Was fiihrt zu Beeintrachtigungen des Muskel-Skelett-Systems und was tragt zum Erhalt
der Riickengesundheit bei der Arbeit bei?

¢ Arbeitsbedingungen riickengerecht planen und gestalten — wo Unternehmen ansetzen
kdnnen: Arbeitsorganisation, Arbeitsstatten, Arbeitspldtze und -mittel

e Riickenfreundliches Verhalten — wie Unternehmen ihre Mitarbeiter dabei unterstiitzen
konnen: Beschaftigte motivieren und befdahigen, sich bei der Arbeit riickenfreundlich
zu verhalten, Arbeitsmittel richtig zu nutzen und den eigenen Arbeitsplatz
entsprechend einzurichten

Ihr Nutzen

Im Seminar eignen Sie sich Methoden und Instrumente fiir eine systematische
Pravention arbeitsbedingter Riickenbeschwerden an. Im Rahmen eines ganzheitlichen
Ansatzes analysieren Sie, wodurch die Riickengesundheit der Beschaftigten am
Arbeitsplatz beeintrachtigt wird und was im Gegenzug dazu beitrdgt, den Riicken gesund
zu erhalten. Dafiir lernen Sie Mafinahmen der Verhaltens- und Verhaltnispravention
kennen. Sie erproben in praktischen Ubungen richtiges Heben, Stehen, Gehen und
Sitzen bei der Arbeit und erhalten interessante Tipps, z. B. fiir riickenstarkende
Minipausen. Zugleich entwickeln Sie Ideen, riickenfreundliche Arbeitsbedingungen

zu schaffen — etwa durch eine ergonomische Gestaltung der Biiroarbeitsplatze

oder durch eine Arbeitsorganisation, die immer wieder wechselnde Tatigkeiten und
Bewegungsabldufe ermdglicht. Abschlieffend diskutieren wirim Seminar, wie Sie diese
Anregungen und Ansdtze weitergeben und im Unternehmen systematisch und erfolgreich
umsetzen kdnnen.
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BEMKA Kommunikation und Malnahmen im BEM-Einzelfall

Ausgangssituation und Zielgruppe

In Ihrem Unternehmen ist bereits ein Verfahren fiir das Betriebliche
Eingliederungsmanagement (BEM) etabliert. Sie fiihren Gesprache mit BEM berechtigten
Personen und suchen gemeinsam mit diesen nach geeigneten Losungen. Der Workshop
ist gedacht fiir Unternehmerinnen und Unternehmer, Fihrungskréfte, BEM-Beauftragte,
unternehmensinterne Betriebsarztinnen und Betriebsarzte sowie Sicherheitsfachkréfte,
Schwerbehindertenbeauftragte und Personen aus betrieblichen Interessenvertretungen,
die den BEM-Prozess in ihrer Funktion aktiv begleiten. Voraussetzung sind Kenntnisse
der rechtlichen Grundlagen fiir BEM (z.B. durch Besuch des Seminars BEMOA/ BEMXA),
ein eingefiihrtes BEM-Verfahren im Betrieb sowie erste persdnliche Erfahrungen mit der
praktischen Durchfiihrung des BEM.

Themen im Uberblick

e Optimierungspotenziale bei der Gestaltung des BEM-Prozesses

e Grundlagen der Kommunikation und Gesprachsfithrung

e Struktur und Chancen des Informationsgesprachs (BEM-Erstgesprach)

¢ Handlungskompetenzen fiir die Eingliederungsgespriache (BEM-Fallbesprechung)
e Hilfsmittel Gesprdchsleitfaden

e Besonderheiten bei psychischen und suchtbedingten Erkrankungen

¢ Konkrete Fallbesprechungen (ggf. eigene Fille)

e Aufgaben und Leistungen moglicher Kooperationspartner

lhr Nutzen

e Optimierungspotenziale im BEM-Verfahrensablauf erkennen,

e Starkung der Gesprachsfiihrungs- und Handlungskompetenzen beim
Informationsgesprach (BEM-Erstgesprach) und bei den Eingliederungsgespréachen
(BEM-Fallbesprechungen),

e Nutzen und Leistungen moglicher Kooperationspartner kennen sowie

¢ Austausch mit Akteuren/ innen aus anderen Betrieben zu ausgewahlten
Fallkonstellationen.

Hinweis

Das Seminar BEMKA ist fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus Betrieben mit einem
bereits eingefiihrten BEM-Verfahren gedacht und es sollen erste personliche Erfahrungen
mit der praktischen Durchfiihrung vorhanden sein. Fiir erste Informationen zum BEM oder
zur innerbetrieblichen Etablierung eines BEM-Verfahrens bieten wir das Seminar BEMOA/
BEMXA an.
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BEMOA/ Betriebliches Eingliederungsmanagement organisieren
BEMXA ¢ AUCH KOMPAKT

Ausgangssituation und Zielgruppe

Mittlerweile gehen fast die Halfte aller Krankmeldungen in Unternehmen auf
Langzeiterkrankungen zuriick: Tendenz steigend. Wie gut sind Sie in Ihnrem Unternehmen
dafiir aufgestellt? Der Gesetzgeber verlangt von den Unternehmen ein Betriebliches
Eingliederungsmanagement (librigens schon seit dem 01.05.2004). Damit soll
Beschéftigten, die innerhalb eines Jahres langer als 6 Wochen arbeitsunfahig sind,
geholfen werden, die Arbeitsfahigkeit wiederherzustellen und den Arbeitsplatz langfristig
zu erhalten. (§167 SGB IX). Vielen Unternehmen bereitet die konkrete Umsetzung

aber noch Probleme. Deshalb bieten wir diesen Workshop Unternehmerinnen

und Unternehmern, Fiihrungskraften, BEM-Beauftragten, unternehmensinternen
Betriebsarztinnen und Betriebsarzten sowie Sicherheitsfachkréften,
Schwerbehindertenbeauftragten und Personen aus betrieblichen Interessenvertretungen
an, die maBgeblichen Einfluss auf die Gestaltung des BEM-Prozesses im eigenen
Unternehmen nehmen bzw. nehmen kdnnten.

Themen im Uberblick

e BEM - die gesetzlichen Anforderungen kennen und fiir das eigene Unternehmen aktiv
gestalten

e Ziele des Betrieblichen Eingliederungsmanagements

e Den BEM- Prozess zum Unternehmen passend konzipieren/ weiterentwickeln und
evaluieren

¢ Wie die VBG lhr Unternehmen (auch) in Sachen BEM unterstiitzen kann

e BEM als Teil der betrieblichen Praventionskultur

Ihr Nutzen

Der Workshop unterstiitzt Sie dabei, den BEM-Prozess in Ihrem Unternehmen
rechtskonform und wirksam so zu gestalten, dass er von den Betroffenen angenommen
wird und im Sinne des Unternehmens und der Beschaftigten zum Erhalt der
Beschaftigungsfahigkeit beitragt.

- Hinweise

Bitte beachten Sie:

Die Seminare BEMOA und BEMXA sind inhaltlich identisch. Aber das Seminar BEMXA
findet als Tagesseminar wochentags von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr in der Akademie statt.
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FFMKA Fehlerkultur: Fehler. Faktor. Mensch.

Ausgangssituation und Zielgruppe

Eine Mitarbeiterin hat die Schutztiir einer Maschine tiberbriickt, um schneller arbeiten
zu kdnnen. Ein Mitarbeiter klettert auf Stuhl und Tisch, um den Beamer der Decke
anzuschalten anstatt die Fernbedienung zu suchen. lhr Ziel war jeweils, Aufgaben
schneller abzuarbeiten. Eine kleine Unachtsamkeit und fast ware etwas Schlimmes
passiert. Aus weniger schweren Begebenheiten kdnnen Sie genauso gut lernen wie aus
groben Fehlern oder schweren Unfallen, und damit ihre Fehlerkultur positiv beeinflussen.
Wie Sie als Unternehmer oder Unternehmerin, Fithrungskraft mit Personalverantwortung,
Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, als Betriebsarzt oder Betriebsarztin, als Beauftragter
oder Beauftragte praventiv handeln kénnen, wie Sie Ihre Beschaftigten nach kleinen
Abweichungen und Fehlern und kritischen Situationen, fragen und daraus lernen
konnen, zeigt Ihnen dieses Seminar.

Themen im Uberblick

e Was meinen wir mit ,,Fehler“?

Fehler als Losungsversuch verstehen

Fehlerkultur entwickeln

Fiihrung und Miteinander

Uberblick iber gédngige Methoden: Ereignis-Analyse, Kulturdialog, Nudging, Behavior
Based Safety

Zusammenhang zwischen Unternehmenskultur, Fehlern und Unféllen

lIhr Nutzen

Sie erkennen, wie Sie und Ihre Mitarbeiter zu Fehlern kommen, wie sie gemeinsam
daraus lernen und wie sie konstruktiv mit Fehlern umgehen kdnnen. Sie haben Anséatze
zur eigenen Fehlerkultur und haben Methoden diese weiter zu entwickeln.

Hinweise

Das Seminar ist an diejenigen Personengruppe gerichtet, welche konkret zu Fehlerkultur
in ihrem Unternehmen arbeiten.
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Gesundheit mit System:
Betriebliches Gesundheitsmanagement

Ausgangssituation und Zielgruppe

Erfolgreiche Unternehmen organisieren ihre Arbeit auf eine Weise, dass ihre
Beschaftigten gesund, motiviert und produktiv arbeiten kdnnen. Ein systematisches
betriebliches Gesundheitsmanagement kann dabei sehr hilfreich sein. Doch wie kénnen
Sie solch ein betriebliches Gesundheitsmanagement in lhrem Unternehmen einfiihren
und aufrechterhalten? Wie gehen Sie dabei vor und wer kann daran mitwirken? Finden
Sie es in diesem Seminar heraus! Teilnehmen konnen Unternehmer, Fiihrungskrafte,
Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit, Betriebsarzte, Betriebs- und Personalrate oder
Mitarbeitervertreter aus Unternehmen mit mehr als 20 Beschaftigten.

Themen im Uberblick

* Nutzen der betrieblichen Gesundheitsférderung fiir Produktivitat,
Wettbewerbsfahigkeit und Unternehmenskultur

¢ Gesundheit mit System (GMS) — Ansatzpunkte, die Arbeit so zu gestalten, dass die
Beschiftigten gesund und leistungsbereit bleiben

e Systematisch vorgehen: Planen, analysieren, MaRnahmen entwickeln und umsetzen,
den Erfolg bewerten und sichern

e Instrumente fiir die einzelnen Prozessphasen: Arbeitsschutzausschuss,
Fehlzeitenanalyse, Mitarbeiterbefragung, Gesundheitszirkel etc.

e Strategien fiir den Transfer in die eigene Praxis

¢ Partner und Informationsquellen

lhr Nutzen

In diesem Seminar lernen Sie ,,Gesundheit mit System* (GMS) kennen: eine
Vorgehensweise, mit der Sie in lhrem Unternehmen schrittweise Strukturen aufbauen
und Abldufe gestalten konnen, um die Gesundheit, Motivation und Produktivitat der
Beschaftigten nachhaltig zu sichern und zu verbessern. Mit dem systematischen und
ganzheitlichen Ansatz, der dieser Vorgehensweise zugrunde liegt, konnen Sie dann weit
mehr bewirken als mit einzelnen MaBnahmen der betrieblichen Gesundheitsférderung.

© Seminar GMS M Termine & Buchung im Internet

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht

248


http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/GMS M.html 
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Gesundheit bei der Arbeit: Betriebliches Gesundheitsmanagement

GMSWA
NEU

Y VBG

Gesundheitsmanagement - einfiihren und
aufrechterhalten — Web-Seminar

Ausgangssituation und Zielgruppe

Mit diesem Web-Seminar sprechen wir insbesondere kleine und mittlere Unternehmen
an, die das Thema Beschaftigtengesundheit systematisch in den Fokus nehmen wollen.
Teilnehmende konnen vom Unternehmen beauftragte Personen sein, z. B. Personaler
und Managementbeauftragte (wie Qualitdts-, Sicherheit- und Gesundheitsschutz- oder
Gesundheitsmanagementbeauftragte) sein. Weiter Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit an der
Schnittstelle Beurteilung der Arbeitsbedingungen/ Gesundheit und Unternehmer*innen
selbst.

Sie kdnnen am Anfang stehen, erste gute vielleicht auch weniger gute Erfahrungen
gemacht haben oder den Gedanken verfolgen, Gesundheit in bestehende Systeme zu
integrieren.

Themen im Uberblick

Dieses Web-Seminar beinhaltet 2 Module, die halbtdgig im Abstand von 2 Wochen
zueinander stattfinden und mit Sprechstunden erweitert werden.

Sie erleben als Akteure in lhrer GMS Arbeit Handlungsfelder und Handlungssituationen bei:
¢ Analysen (u. a. Nutzung der Beurteilung der Arbeitsbedingungen),

e Ziele ableiten und entwickeln,

e Planung von nachhaltigen MaBnahmen und

e der Evaluation vor dem Hintergrund lhrer eigenen Unternehmensstrukturen

lhr Nutzen

In diesem Web-Seminar Gesundheitsmanagement einfiihren und aufrechterhalten
erleben Sie gelebte Praxis unterschiedlicher Unternehmensgréfen und

Strukturen. Sie entwickeln Ansatzpunkte fiir die Entwicklung und Umsetzung lhres
Gesundheitsmanagements oder schreiben es fort. Wie konnen Sie Zahlen-Daten-Fakten
im Gesundheitsbereich fiir Ihre Arbeit nutzen und aktiv einbinden. Ihr mégliches Ziel der
Begutachtung und die Ankniipfung an bestehende Managementsysteme sind ebenfalls
Thema. Das Web-Seminar dient lhnen auch als Netzwerk und als interne Berater*in
erweitern Sie hr Know-how.

Hinweise

Fiir das Web-Seminar sind keine Vorkenntnisse notwendig.

Voraussetzung fiir die Teilnahme, ist die Bereitschaft sich vorab auf der VBG-Internetseite

Gesundheit im System mit:

® Podcast GMS,

e GMS Fachwissen,

e Quick-Check auseinanderzusetzen und eventuell vorhandene
Unternehmensunterlagen zu GMS, wie z. B. Befragungen, Leitbild und Beurteilung der
Arbeitsbedingungen fiir das Web-Seminar zur praktischen Arbeit bereitzuhalten.

Zwischen den Modulen wird eine Sprechstunde angeboten.

Bitte beachten Sie, dass das Web-Seminar als Zoom Meeting stattfindet.

© Néhere Informationen zu diesem Angebot finden Sie auf der VBG-Internetseite

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung

zur Ubersicht

249


https://www.vbg.de/DE/3_Praevention_und_Arbeitshilfen/3_Aktuelles_und_Seminare/1_Seminare_finden_und_buchen/Webinare/Web-Seminar_GMSWA/Web-Seminar_GMSWA_node.html
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Gesundheit bei der Arbeit: Gewaltpravention a

zur Ubersicht

USKA

Y VBG

Gewaltpravention — Beschiftigte mit Kundenkontakt
vor Bedrohungen und Ubergriffen schiitzen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Kunden reklamieren etwas, beschweren sich, stellen Anspriiche. Es kommt zu
AnmaBungen, Grenzverletzungen, zuweilen zu Beleidigungen oder gar kdrperlichen
Ubergriffen. In diesem Seminar erfahren Sie, wie Unternehmen die Belastungssituation
Ihrer Mitarbeiter durch Aggressionen und Gewalt im Kundenkontakt beurteilen konnen.
Lernen Sie, was Unternehmen tun kdnnen, um praventiv zu handeln! Dazu laden wir
Flihrungskrafte wie Gruppen- und Abteilungsleiter sowie Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
und Betriebsarzte ein.

Themen im Uberblick

e Aggressionen, Bedrohungen und Gewalt: Ursachen, Formen und Folgen; Beurteilung
der Arbeitsbedingungen

e Kundenzufriedenheit und Mitarbeiterschutz: Ein schmaler Grat?

e Rechtliche Grundlagen und Politik des Unternehmens

e Betriebliche Praventionsansatze

e Verantwortung und Aufgaben der Fiihrungskraft

lhr Nutzen

Aggression und Gewalt im Kundenkontakt — mit unserem Seminar gelingt es

Ihnen, sich diesem Thema zu 6ffnen und sich neue Handlungsspielraume fiir

Ihre Prdventionsarbeit zu erschlieBen. Um die Beanspruchung lhrer Mitarbeiter

durch schwierige Kundensituationen zu minimieren, lernen Sie verhaltens- und
verhdltnispraventive MaBnahmen kennen: Von technisch-baulichen Maglichkeiten iber
arbeitsorganisatorische MaBnahmen, der Starkung und Qualifizierung des Personals bis
hin zu geeigneten Nachsorgekonzepten erarbeiten Sie sich praktikable Strategien fiir
Ihren Verantwortungsbereich.

Hinweise

Im Vordergrund des Seminars steht der betriebliche Ansatz. Wir trainieren nicht das
Verhalten in der kritischen Situation.
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Gesundheit bei der Arbeit: Psychische Belastungen a

zur Ubersicht

BPB M

Y VBG

Psychische Belastung am Arbeitsplatz als Bestandteil
der Gefdhrdungsbeurteilung

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Unternehmer oder Unternehmerin, Fithrungskraft mit Personalverantwortung,
Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, als Betriebsarzt oder Betriebsarztin und als Personal-
oder Betriebsrat sind Sie fiir die Gefahrdungsbeurteilung verantwortlich bzw. daran
beteiligt. In dieser geht es auch darum, psychische Belastung am Arbeitsplatz zu
ermitteln und bewerten, um daraus geeignete Malnahmen abzuleiten. In vielen
Unternehmen gibt es noch immer Unklarheiten dariiber, was mit ,,psychischer Belastung
am Arbeitsplatz* gemeint ist. Mit diesem Seminar unterstiitzen wir Sie dabei, die
gesetzlich vorgeschriebene Gefdhrdungsbeurteilung auch hinsichtlich der psychischen
Belastung am Arbeitsplatz so durchzufiihren, dass sie dazu beitragt, Gefahrdungen fiir
die Gesundheit zu vermeiden und die Arbeitsbedingungen zu verbessern.

Themen im Uberblick

* Neue Anforderungen bei der Arbeit: Chancen und Risiken

e Psychische Belastung am Arbeitsplatz — eine Begriffsklarung

¢ Das Belastungs-Beanspruchungs-Modell

e Psychische Belastung erkennen, beurteilen, geeignete MaBnahmen ableiten und auf
deren Wirksamkeit hin tiberpriifen

lhr Nutzen

Indem Sie sich damit auseinandersetzen, welche psychischen Belastungsfaktoren
am Arbeitsplatz vorherrschen kénnen, und sich mit gesundheitlichen und
wirtschaftlichen Folgen fiir die Beschaftigten und das Unternehmen befassen,
gewinnen Sie mehr Sicherheit im Umgang mit dem Thema. Sie lernen Methoden
kennen, die Sie zur Erfassung psychischer Belastung in Ihrem Unternehmen
konkret einsetzen konnen und wie Sie die psychischen Belastungsfaktoren in lhre
Gefdhrdungsbeurteilung integrieren. Dariiber hinaus erkunden Sie, mit welcher
Haltung und welchen Argumenten Sie mit diesem sensiblen Thema Zugang zu
Entscheidungsverantwortlichen und Beschaftigten finden. Dabei wird es lhnen
helfen, Anlaufstellen und Experten zu kennen, mit denen Sie sich beraten und weiter
zusammenarbeiten kénnen.

Hinweise

Grundlegende Kenntnisse zu Zielen und Vorgehensweise bei der Gefadhrdungsbeurteilung
werden vorausgesetzt und sind nicht Gegenstand dieses Seminars.
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Seminare zu weiteren Themen

Gesundheit bei der Arbeit: Psychische Belastungen a

zur Ubersicht

GKSPM

Y VBG

Gesundheitskompetenzen férdern: Stress managen
WOCHENENDE

Ausgangssituation und Zielgruppe

In der Arbeitswelt nimmt die Diskussion iber Stress breiten Raum ein. Aus Sicht des
Unternehmens gilt es, negative Auswirkungen von Stress auf die Gesundheit und
Leistungsfahigkeit der Beschaftigten und damit auf die Arbeitsablaufe zu vermeiden.
Betroffene suchen verstarkt nach Bewaltigungsansatzen, um die Balance zwischen
beruflichen Anforderungen, Leistungsfahigkeit und Gesundheit zu erhalten. Klar

ist: Auch bei optimaler Arbeitsgestaltung sind bestimmte Stressausloser bei der
Arbeit unvermeidbar — etwa in saisonalen Spitzenphasen oder bei schwierigen
Kundenkontakten. Deshalb sollte der Fokus beim Stressmanagement nicht nur auf
dem Vermeiden von Stressauslosern liegen, sondern auch auf den Fahigkeiten, Stress
zu bewadltigen. Und weil es dazu keine Patentrezepte gibt, mdchten wir Unternehmer
und Fithrungskrafte, mit Personalverantwortung mit diesem Wochenendseminar dabei
unterstiitzen, das fiir sie passende Konzept fiir betriebliches Stressmanagement zu
finden.

Themen im Uberblick

e Was ist und wann entsteht Stress?

e Auswirkungen von Stress auf Arbeitsleistung, Arbeitssicherheit und Gesundheit

e Stressprdvention als Prozess: Stress erkennen — Stressausldser analysieren — Ansdtze
und Strategien fiir die Stresspravention und Stressbewdltigung entwickeln

e Beispielhafte Anti-Stress-Ubungen fiir den Arbeitsalltag im Unternehmen

lhr Nutzen

In diesem Seminar setzen Sie sich damit auseinander, wie es zu stressbedingten
Fehlbelastungen kommen und wo Stressprdvention ansetzen kann. Sie lernen
Stressprdvention als systemischen Ansatz kennen. Und Sie reflektieren, welche
Ressourcen Sie (und lhre Mitarbeiter) aus- und aufbauen kdnnen — etwa um Stress

bei der Akquisition zu vermeiden, um auch ,,ungeliebte Tatigkeiten“ ohne Stress

zu erledigen, sich gegeniiber Anspriichen Dritter abgrenzen zu kdnnen und auch
»Schwierige“ Mitarbeitergesprache wertschatzend und zielorientiert zu fithren. Dabei
entdecken Sie im Seminar neue Ressourcen, die lhnen helfen, konkrete Situationen mit
hohem Stresspotenzial kiinftig besser zu bewaltigen.

Hinweise

Wenn Sie bereits das Seminar ,,Stressprdavention systematisch angehen (SHH M)
besucht haben, ist die Teilnahme an diesem Seminar weniger sinnvoll.
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Seminare zu weiteren Themen

Gesundheit bei der Arbeit: Psychische Belastungen a

zur Ubersicht

MKITA  Moderieren von Workshops mit VBG
»Kurzanalyse im Team* (KiT)

Ausgangssituation und Zielgruppe

Sie wurden von Ihrem Unternehmen fiir die Gefahrdungsbeurteilung psychischer
Belastung als ,,Kiimmerer/ in“ bzw. Moderator/ in ausgewahlt? Der Prozess der
Gefdahrdungsbeurteilung ist Ihnen grundlegend bekannt und Sie haben sich fiir ein
moderiertes Workshop-Verfahren zur Gefahrdungsermittlung entschieden? Dann lernen
Sie in diesem Angebot dieses Vorhaben — am Beispiel von VBG KiT (Kurzanalyse im
Team) — qualitatsgesichert in die Praxis umzusetzen.

Themen im Uberblick

e Auftragsklarung und Klarung der Moderatorenrolle im Prozess der
Gefdhrdungsbeurteilung psychischer Belastung

e Rahmenbedingungen und organisatorisches Vorgehen bei der Durchfiihrung eines
Workshop-Verfahrens

e Erfolgsfaktoren/ Haltung bei der internen Moderation

¢ Hiirden bei der Beteiligung von Mitarbeitern/ Mitarbeiterinnen

e Dokumentation und Riickmeldung der Ergebnisse an das Management

lhr Nutzen

Nach dem Seminar:

e kennen Sie Herausforderungen bei der Durchfithrung moderierter Workshops im
Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastung.

e kdnnen Sie die Besonderheiten eines Workshop-Verfahrens in Bezug auf die
Gefdhrdungsbeurteilung psychischer Belastung einordnen.

e konnen Sie ihre eigene Rolle im Gesamtprozess der Gefahrdungsbeurteilung
psychischer Belastung definieren.

¢ wissen Sie welche Rolle Sie als Moderator/ -in im Workshop haben.

¢ kennen Sie einen beispielhaften Ablauf des Workshop-Verfahrens

e kdnnen Sie mit der Organisation und Durchfiihrung von Workshops zur Ermittlung
psychischer Belastung starten.

Hinweise

Erfahrung in Moderation und grundlegende Kenntnisse zu Zielen und Vorgehensweise
bei der Gefahrdungsbeurteilung, speziell bei der Gefahrdungsbeurteilung psychischer
Belastung, werden vorausgesetzt.
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Seminare zu weiteren Themen

Gesundheit bei der Arbeit: Psychische Belastungen a

zur Ubersicht

PB1WA/ Beurteilung psychischer Belastungen
PB2WA Zweiteilige Web-Seminar-Reihe fiir Unternehmer,

NEU Fiihrungskrifte, Sifas, Betriebsdrzte, Betriebsrdte,
Personaler

Voraussichtlich ab Herbst 2022 im Angebot — Bitte informieren Sie sich ab Mitte 2022 m’.
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Gesundheit bei der Arbeit: Psychische Belastungen a

zur Ubersicht

SHHM  Stresspravention systematisch angehen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie konnen Unternehmen im Rahmen ihrer Organisations- und Personalentwicklung
zur Stresspravention beitragen? Wie kénnen Arbeitsbedingungen gestaltet, wie
Beschaftigte unterstiitzt werden, aktiv zu werden und selbst etwas dafiir zu tun? Mit
diesem Seminar méchten wir dazu beitragen, dass Sie besser verstehen, wie Stress bei
der Arbeit entsteht und warum sich Stresspravention als Investition fiir Unternehmen
und Beschaftigte lohnt. Teilnehmen kénnen Unternehmer, Fithrungskrafte, Personal-
und Betriebsrate sowie Mitarbeiter, die sich mit dem Thema Stresspravention im
Unternehmen beschaftigen.

Themen im Uberblick

e Was ist Stress?

e Wie Stress entsteht: Warum Anforderungen Stress auslésen konnen, aber nicht miissen

e Warum sich Stresspravention fiir Unternehmen und Beschiftigte lohnt

e Woran Sie Stress erkennen kdonnen

e Was tun, wenn Stress entsteht? — Stressausloser anhand typischer Konstellationen
mit hohem Stresspotenzial analysieren, Strategien zur Stresspravention exemplarisch
entwickeln

e Beispielhafte Methoden und Anti-Stress-Ubungen fiir den Arbeitsalltag

lhr Nutzen

In diesem Seminar setzen Sie sich mit den Ursachen und Folgen von Stress am
Arbeitsplatz auseinander und gewinnen eine klare Vorstellung davon, warum und in
welchem Ausmaf sich eine betrieblich organisierte Stresspravention als Investition fiir
Mitarbeiter und Unternehmen lohnt. Auch wenn Sie wissen, dass es keine Patentrezepte
gibt: Ausgerichtet auf Ihr Unternehmen gelingt es lhnen jetzt, wirksame Strategien
anzuwenden, indem Sie einerseits Stressausloser reduzieren, andererseits Stresspuffer
fordern. Indem Sie im Seminar anhand typischer Wirkungszusammenhange, die zu Stress
fithren, tiber Ursachen und mégliche Manahmen nachdenken, nehmen Sie vielfdltige
Impulse mit, die Sie auch fiir die Stresspravention in lhrem Unternehmen nutzen kénnen.

Hinweise

Wenn Sie in einer Bildungseinrichtung tatig sind, bietet es sich eher das

Seminar ,,Gesund arbeiten in Bildungseinrichtungen® (GAB W) an. Wenn Sie als
Unternehmer oder Filhrungskraft mit Personalverantwortung bereits das Seminar
»Gesundheitskompetenzen fordern: Stress managen“ (GKSPM) besucht haben, ist die
Teilnahme an diesem Seminar weniger sinnvoll.
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Brancheniibergreifende Seminare zur Ubersicht

Seminare zu weiteren Themen

Verkehr und Transport
GSTAA Qualifizierung zum Ausbilder: Sicheres Fahren von Gabelstaplern vermitteln ................ 257
GSTFA Fortbildung fiir Ausbilder von Gabelstaplerfahrern ......ccceeeeccieeiieeviieeecccieeee e, 258
KFZPT Sichere Kfz-Priifungen durch Uberwachungsorganisationen,

Sachverstindige, Mitarbeiter aus OPNV-Unternehmen .......cccoceevevveeveveeereereereneesneenns 259
LADET FLaden, zurren, sichern: Ladungssicherung und innerbetrieblicher Transport mit LKW .... 260
LADKT Laden, zurren, sichern, gesund fahren:

Ladungssicherung in Kleintransportern und Kombis ......ccccoevvierrvierniiernieernseeenneennnne 261
NEU SGVOA Sicher und gesund unterwegs:

Verkehrssicherheit als integraler Bestandteil der Arbeitsschutzorganisation ............... 262
SNFA FMit Blau- oder Gelblicht unterwegs: Sicher zu einem Notfalleinsatz fahren .................. 263
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Seminare zu weiteren Themen

Verkehrs- und Transportsicherheit a

zur Ubersicht

GSTAA

Y VBG

Qualifizierung zum Ausbilder: Sicheres Fahren von
Gabelstaplern vermitteln

Ausgangssituation und Zielgruppe

Werden in Threm Unternehmen oder Verantwortungsbereich Gabelstapler und andere
Flurforderzeuge eingesetzt? Und mochten Sie Ihre Beschéftigten dafiir kiinftig selbst
zu Gabelstaplerfahrern ausbhilden? Dann kénnen Sie sich als Unternehmer oder
Fiihrungskraft in diesem Seminar zum Ausbilder qualifizieren. Um daran teilzunehmen,
miissen Sie mindestens 24 Jahre alt, Meister oder mehr als vier Jahre in vergleichbarer
Position tadtig sein, einen Befdhigungsnachweis fiir Flurférderzeuge nach BGG 925
erworben und im Umgang mit Gabelstaplern bereits jede Menge Erfahrung gesammelt
haben, also praktisch versiert sein, sowie die erforderliche kdrperliche Eignung
nachweisen (z. B. durch eine arbeitsmedizinische Untersuchung nach G 25).

Themen im Uberblick

e Rechtsgrundlagen fiir den Betrieb von Flurférderzeugen, z.B. EG-Recht und nationales
Recht, Unfallverhiitungsvorschriften, DIN-Normen

¢ Typische Unfallursachen — ein Blick in die Statistik

¢ Anforderungen an Gabelstaplerfahrer: Die richtigen Mitarbeiter auswahlen

e Verantwortung und Vorbildfunktion des Ausbilders

e Erfolgreich ausbilden und unterweisen: Lernpsychologische Methoden und Techniken,
Erstellen von Ausbildungsplanen, Erarbeiten von Lernzielen zur Unterweisung

e Praktische Fahr- und Stapeliibungen mit dem Gabelstapler

¢ Miindliche, schriftliche und praktische Abschlusspriifung

lhr Nutzen

Sie sind in der Lage, Ihre Mitarbeiter theoretisch und praktisch zu Gabelstaplerfahrern
auszubilden, die sicher und wirtschaftlich mit Ihren Gabelstaplern im eigenen Betrieb
fahren. Dabei gelingt es Ihnen, Lerninhalte verstandlich aufzubereiten und zu vermitteln
sowie Lernerfolge zu priifen und zu dokumentieren. Die Unfallverhiitungsvorschrift BGV
D27 ist Grundlage dieses Seminars und detaillierte Kenntnisse werden vorausgesetzt.

Hinweise

Der Teilnehmer legt einen Nachweis iiber die Ausbildung zum Gabelstaplerfahrer (z.

B. Fahrausweis nach BGG 925) vor. Der Unternehmer hat einen &rztlichen Nachweis

der korperlichen Eignung des Teilnehmers fiir das Fahren von Flurforderzeugen
insbesondere Gabelstapler als Voraussetzung fiir eine Seminarbuchung vorzulegen. Fiir
den praktischen Teil des Seminars bendtigen Sie Sicherheitsschuhe und wetterfeste
Bekleidung. Bitte beachten Sie zuletzt: Das Seminar endet mit einer miindlichen,
schriftlichen und praktischen Priifung.
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Seminare zu weiteren Themen

Verkehrs- und Transportsicherheit a

zur Ubersicht

GSTFA

Y VBG

Fortbildung fiir Ausbilder von Gabelstaplerfahrern

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wie entwickelt sich die Ausbildung von Gabelstaplerfahrern? Was gibt es an neuen
Lernmedien? Was tut sich bei der aktiven und passiven Sicherheit von Flurférderzeugen
und Anbaugerdten? Wenn Sie als erfahrener Ausbilder Antworten auf diese Fragen
finden, sich als erfahrener Ausbilder fortbilden, Ihr Wissen auf den neuesten Stand
bringen und sich mit Berufskollegen tiber den Ausbildungsalltag austauschen mochten,
dann bietet Ihnen dieses Seminar die Gelegenheit dazu. Voraussetzung ist, dass Sie an
einem Lehrgang fiir Aushilder von Gabelstaplerfahrern bei einer Berufsgenossenschaft
oder an einer gleichwertigen Ausbildung bei einem anderen Ausbildungstrager
teilgenommen und mehrjahrige Berufserfahrung als Ausbilder haben.

Themen im Uberblick

e Das aktuelle Unfallgeschehen mit Gabelstaplern: Was sagt die Statistik? Worin liegen
die hdufigsten Ursachen? Welche Praventionsmafinahmen greifen am besten?

* Neues aus dem staatlichen und berufsgenossenschaftlichen Regelwerk

e Themen aus der Praxis rund um Flurforderzeuge: Neue Entwicklungen und
Produktinformationen, aktive und passive Sicherheit, Anbaugerate

¢ Neue Medien fiir die Ausbildung

e Austausch von Erfolgserlebnissen und Problemen, Ideen und Strategien

lhr Nutzen

Durch diese Fortbildung erweitern und vertiefen Sie lhre Kenntnisse rund um die
Qualifizierung von Gabelstaplerfahrern. Zu Fragen neuer gesetzlicher Vorgaben,
Ausbildungsregelungen und Produkte aktualisieren Sie Ihr Wissen. All das ermoglicht
Ihnen, den Stand der Technik im taglichen Einsatz als Ausbilder zu gewéahrleisten. Nicht
zuletzt konnen Sie aus den Gesprdachen mit den anderen Teilnehmern neue Ideen und
neue Kraft fiir Ihre betriebliche Praxis ziehen und Lésungen fiir bestehende Probleme
herausfiltern.

© Seminar GSTFA Termine & Buchung im Internet

258

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/GSTFA.html 
http://www.vbg.de/seminare
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Seminare zu weiteren Themen

Verkehrs- und Transportsicherheit a

zur Ubersicht

KFZPT

Y VBG

Sichere Kfz-Priifungen durch
Uberwachungsorganisationen, Sachverstandige,
Mitarbeiter aus OPNV-Unternehmen

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ergonomisch eingerichtete Arbeitsstatten, gepriifte Gerdte und Anlagen, geeignete
Schutzausriistungen — all das sind wichtige Bestandteile, um Sicherheitspriifungen,
Haupt- oder Abgasuntersuchungen fiir die Beschaftigten gesundheitsgerecht und
erfolgreich zu gestalten. Worauf dabei besonders zu achten ist, erfahren Sie in diesem
Seminar. Es richtet sich an Unternehmer und Leiter von Kfz-Priifstellen, Fachkréfte

fuir Arbeitssicherheit, Personal- und Betriebsvertretungen, Sicherheitsbeauftragte

und an alle, die mit der Priifung von Kraftfahrzeugen beauftragt sind, wie zum

Beispiel selbststindige und angestellte Sachverstindige oder Mitarbeiter aus OPNV-
Unternehmen.

Themen im Uberblick

e Sicherheitstechnische Anforderungen an Bau und Ausriistung von Priifanlagen

e Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz bei Hauptuntersuchung, Sicherheitspriifung
und Abgasuntersuchung

e Priifung in Werkstdtten

lhr Nutzen

Ob es um erhdhte Schadstoffkonzentrationen bei der Abgasuntersuchung, um Sturz-
und Stolperstellen an der Priifgrube oder um Unfallrisiken bei Probefahrten geht: Sie
scharfen lhren Blick fiir die typischen Gefdhrdungen bei der Priifung von Kraftfahrzeugen
und wissen, welche ArbeitsschutzmaBnahmen in die betrieblichen Prozesse integriert
werden kdnnen. Von neuesten Absaugeinrichtungen tiber die sichere Gestaltung von
Verkehrswegen bis hin zum Bereitstellen von Schutzkleidung sind Sie somit in der

Lage, fiir die Priifer vor Ort und fiir sich selbst rundum sichere und gesundheitsgerechte
Arbeitsbedingungen zu schaffen. Dariiber hinaus nimmt der Erfahrungsaustausch in
diesem Seminar einen hohen Stellenwert ein: Sie erhalten Gelegenheit, mit Teilnehmern
und Dozenten Fragen aus der Betriebspraxis zu diskutieren, sich Anregungen zu

holen, eigene Erfolgsrezepte weiterzugeben und gemeinsam neue Ideen fiir eine
sicherheitsgerechte Gestaltung aller Arbeitsabldaufe zu entwickeln.
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Verkehrs- und Transportsicherheit a

zur Ubersicht

LADET

Y VBG

Laden, zurren, sichern: Ladungssicherung und
innerbetrieblicher Transport mit LKW

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob im offentlichen Straenverkehr oder beim innerbetrieblichen Transport und Lagern
— als Disponent, Verlader oder Fahrer wissen Sie: Beim Anfahren, Bremsen oder in
Kurvenfahrten wirken grof3e Krafte auf die Ladung ein. Wenn diese nicht ausreichend
gesichert wurde, kann das Transportgut verrutschen und auf3er Kontrolle geraten.
Schadden an Ladung und Fahrzeug sowie Gefahr fiir Leib und Leben aller Beteiligten
konnen die Folgen sein. In diesem Seminar erfahren Sie in Theorie und Praxis, wie

Sie Ladung fiir den Transport optimal sichern konnen. Es richtet sich explizit an
Vorgesetzte und Mitarbeiter, die fiir eine sichere Verladung verantwortlich und vor Ort
tatig sind.

Themen im Uberblick

e Das aktuelle Unfallgeschehen: Ein Blick in die Statistik

e Rechtliche Grundlagen

Ladungssicherung und innerbetrieblicher Verkehr: Wer tragt wofiir Verantwortung?
Praktische Ubungen zur Ladungssicherung

Physikalische Grundlagen: Welche Kréfte wirken?

Sicherungsmoglichkeiten: Zurrgurte, Sicherungsnetze, Klemmvorrichtungen,
Gittertrennwdnde, Antirutschmatten und mehr

e Sicheres Transportieren mit Flurforderzeug und Kran

lhr Nutzen

Sie kennen die einschldgigen rechtlichen Vorgaben fiir eine sichere Verladung und wissen,
wer —vom Fahrer tiber den Verlader bis hin zum Fahrzeughalter — wofiir verantwortlich

ist. Mit der Einarbeitung in die physikalischen Grundlagen machen Sie sich zugleich die
Krafte bewusst, die in verschiedenen Fahrsituationen auf die Ladung einwirken. Anhand
dieser Kenntnisse sowie vielfiltiger Fallbeispiele und praktischer Ubungen eignen Sie

sich das Know-how an, um Gefdhrdungen beim Transport von Ladungen in Lkw und
Transporter sowie beim Fiihren von Flurforderzeugen und Kranen zu beurteilen. Ausgehend
davon konnen Sie das jeweils passende Fahrzeug fiir verschiedene Ladungen auswahlen
und geeignete Techniken und Hilfsmittel einsetzen, um Ladung fachgerecht zu sichern.
Dariiber hinaus geben wir Ihnen niitzliche Tipps und Hilfen, wie Sie fiir eine sichere
Lagerorganisation sorgen kdnnen.
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Verkehrs- und Transportsicherheit a

zur Ubersicht

LADKT  Laden, zurren, sichern, gesund fahren:
Ladungssicherung in Kleintransportern und Kombis

Ausgangssituation und Zielgruppe

Als Unternehmer, Disponent, Verlader oder Fahrer wissen Sie im Kleintransporter
oder Kombi bis zu einem zuldssigen Gesamtgewicht von 3,5 Tonnen: Beim Anfahren,
Bremsen oder in Kurvenfahrten wirken grof3e Krafte auf die Ladung ein. Wenn diese
nicht ausreichend gesichert wurde, kann das Transportgut verrutschen und aufier
Kontrolle geraten. Schaden an Ladung und Fahrzeug sowie Gefahr fiir Leib und Leben
aller Beteiligten kénnen die Folgen sein. In diesem Seminar erfahren Sie in Theorie
und Praxis, wie Sie Ladung fiir den Transport im Kleintransporter oder Kombi optimal
sichern konnen; und wie gesundes und ergonomisches Fahren zu mehr Sicherheit
beitrdgt. Es richtet sich explizit an Vorgesetzte und Mitarbeiter, die fiir den Einsatz von
Kleintransportern und Kombis bis zu einem zuldssigen Gesamtgewicht von 3,5 Tonnen
verantwortlich und vor Ort tatig sind.

Themen im Uberblick

e Ladungssicherung und Transport: Wer tragt wofiir Verantwortung?

e Sicherungsmdoglichkeiten: Zurrgurte, Sicherungsnetze, Klemmvorrichtungen,
Gittertrennwadnde, Antirutschmatten und mehr

Das aktuelle Unfallgeschehen: Ein Blick in die Statistik

Rechtliche Grundlagen

Physikalische Grundlagen: Welche Kréfte wirken?

Praktische Ubungen zur Ladungssicherung

Fahrerassistenzsysteme

Gesund fahren: Lenk- und Ruhezeiten, Erndhrung und Bewegung

lhr Nutzen

Sie kennen die einschldgigen rechtlichen Vorgaben fiir eine sichere Verladung und
wissen, wer —vom Fahrer (iber den Verlader bis hin zum Fahrzeughalter — wofir
verantwortlich ist. Mit der Einarbeitung in die physikalischen Grundlagen machen Sie
sich zugleich die Krafte bewusst, die in verschiedenen Fahrsituationen auf die Ladung
einwirken. Anhand dieser Kenntnisse sowie vielfdltiger Fallbeispiele und praktischer
Ubungen eignen Sie sich das Know-how an, um Gefihrdungen beim Transport von
Ladungen in Kleintransporter und Kombis bis zu einem zuldssigen Gesamtgewicht

von 3,5 Tonnen zu beurteilen. Ausgehend davon kénnen Sie das jeweils passende
Fahrzeug fiir verschiedene Ladungen auswéahlen und geeignete Techniken und Hilfsmittel
einsetzen, um Ladung fachgerecht zu sichern. Dariiber hinaus geben wir lhnen niitzliche
Tipps und Hilfen zu Lenk- und Ruhezeiten, Erndhrung und Bewegung.

Hinweise:

Wenn Sie bereits ein LADET besucht haben, haben Sie sich bereits vieles aus dem LADKT
erarbeitet.
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Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Verkehrs- und Transportsicherheit a

zur Ubersicht

SGVOA
NEU

Y VBG

Sicher und gesund unterwegs: Verkehrssicherheit als
integraler Bestandteil der Arbeitsschutzorganisation

Ausgangssituation und Zielgruppe

Ob auf dem Weg zur Arbeit, wahrend einer Dienstfahrt oder auf dem Firmengeldnde:
Verkehrsunfalle kdnnen gravierende Folgen haben und hohe Kosten verursachen.
Sind Sie Unternehmer, Fiihrungskraft, verantwortliche bzw. benannte Person fiir
Mobilitat, Mitarbeitervertretung oder Fachkraft fiir Arbeitssicherheit und mit der
betrieblichen Verkehrssicherheitsarbeit betraut? Sind Sie aus einem mittlerem oder
groferem Unternehmen und suchen als Verantwortlicher nach Wegen, Unfallen
wirksam vorzubeugen? Dann kdnnen Sie in unserem Seminar systematische Ansdtze
erfahren, Verkehrssicherheit in Ihre Arbeitsschutzorganisation zu integrieren und
um mit betriebsspezifischen Konzepten konkrete Manahmen der betrieblichen
Verkehrssicherheitsarbeit im Unternehmen umzusetzen.

Themen im Uberblick

¢ Notwendigkeit und Bedeutung der Verkehrssicherheitsarbeit

e Was sagt die Statistik? Warum ereignen sich Unfdlle? Welche Folgen haben sie fiir die
Betroffenen, was kosten sie das Unternehmen?

e Austausch von Erlebnissen, Erfolgen und Problemen aus der eigenen
Verkehrssicherheitsarbeit — Beispiele aus der Praxis

e StraBenverkehr als System

e Psychologie des Verhaltens im StraRenverkehr, Motivation zu sicherheitsgerechtem
Verhalten im StraBenverkehr

e Betriebliche Verkehrssicherheitsarbeit: Verbindung aus Arbeitsschutzorganisation,
Gefdhrdungsbeurteilung und Praventionskultur

lhr Nutzen

Indem Sie sich in diesem Seminar das komplexe Thema Mobilitdt und die Folgen von
Dienst- und Wegeunfillen neu vor Augen fiithren, machen Sie sich die betriebliche
Verkehrssicherheitsarbeit als Notwendigkeit und betriebliche Aufgabe bewusst. In einer
umfangreichen Gruppenarbeit entwickeln Sie wirksame Moglichkeiten, das Denken und
Handeln der Mitarbeiter im Stralenverkehr in positive Bahnen zu lenken. Mithilfe der
mobilen Simulatoren setzen Sie sich mit typischen Gefahrensituationen auseinander
und erleben mit fast allen Sinnen, wie Sie das Unfallgeschehen Ihrer Mitarbeitenden
durch lhrVerhalten beeinflussen kdnnen. Das so Gelernte und Erfahrene wird Sie darin
bestadrken und dazu befdhigen, MaBnahmen zur Verkehrssicherheit als betriebliche
Aufgabe im Unternehmen umzusetzen — mit neuem Elan, Uiberzeugenden Argumenten
und Sinn fiir das Machbare.

Hinweise:

Voraussetzung zum Seminar ist die erfolgreiche Teilnahme an der neuen online
Prasentation ,Verkehrssicherheit®.

© Seminar SGVOA Termine & Buchung im Internet

262

Weitere Informationen und Buchung iber www.vbg.de/seminare
oder telefonisch bei lhrer VBG-Bezirksverwaltung



http://www.vbg.de/SharedDocs/Seminararten/SGVOA.html
http://www.vbg.de/seminare

Seminarangebot 2022
Seminare zu weiteren Themen

Verkehrs- und Transportsicherheit

SNFA

Y VBG

Mit Blau- oder Gelblicht unterwegs:
Sicher zu einem Notfalleinsatz fahren

Ausgangssituation und Zielgruppe

Wahrend einer Fahrt unter Stér- oder Notfallbedingungen — etwa unter Gelb- oder Blaulicht,
zu Verkehrsunfallen oder Rettungseinsatzen — sind Sie als Fahrer erheblichen Belastungen
und einem erhdhten Unfallrisiko ausgesetzt. Bei Uberholmanévern, beim Durchfahren

von Rettungsgassen oder StraRenkreuzungen ist hdchste Konzentration gefragt, um sicher
anzukommen. Wie Sie Risiken richtig einschatzen und Gefahren vermeiden konnen,
trainieren Sie in diesem Seminar.

Themen im Uberblick

¢ Die Notfallfahrt als Ausnahmesituation im StraBenverkehr

¢ Spezifische Unfallursachen bei der Notfallfahrt

e Besondere rechtliche Stellung von Notfallfahrten im Rahmen der
StraBenverkehrsordnung — Gruppenarbeit mit Fallbeispielen

e Belastungen und Beanspruchungen fiir den Fahrer

e Wahrnehmung und Informationsverarbeitung

e Stress und Stressbewadltigungsstrategien

e Simulation von Verkehrssituationen wahrend der Notfallfahrt

e Fahrstrategien zur Minimierung von Risiken

¢ Informationen zum Thema ,,Fahrphysik*

Ihr Nutzen

Sehen und wahrnehmen, Entscheidungsverhalten unter Zeitdruck, Stress oder Midigkeit,
Reaktions- und Bremswege bei hohen Geschwindigkeiten oder nassen Strafien:

Durch moderierte Gesprache, Teamarbeit und computergestiitztes Lernen machen

Sie sich die Mechanismen, die wahrend einer Notfallfahrt auf Sie einwirken, bewusst

und beschéftigen sich mit Fahr- und Stressbewaltigungsstrategien, die lhnen helfen,
gefdhrliche Situationen zu vermeiden. Das Gehorte und Gelernte kdnnen Sie durch gezielte
Ubungen im Fahrsimulator dann unmittelbar erleben und umsetzen. Durch diesen Wechsel
verschiedener Lernmethoden erhalten Sie die Méglichkeit, eigene Verhaltensmuster zu
Uberdenken, kritische Verkehrssituationen friih zu erkennen und Handlungsstrategien fiir
sichere Notfallfahrten zu entwickeln.
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Leistungsstarke Partnerin in Sachen Sicherheit

Die VBG ist eine der grofien Berufsgenossenschaften in Deutschland. Als Trager der gesetzlichen
Unfallversicherung bietet sie knapp 1,5 Millionen Mitgliedsunternehmen aus iiber 100 Branchen mit etwa zehn
Millionen versicherten Beschaftigten Sicherheit.

Zu den Mitgliedsunternehmen gehdren u.a. Banken, Versicherungen, Zeitarbeitsunternehmen, Ingenieur- und
Architekturbiiros, Rechtsanwaltskanzleien, Kirchen, Sportvereine, Unternehmen der keramischen und Glas-
Industrie und der Straf’en-, U-Bahnen und Eisenbahnen.

Neben Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmern und freiwillig versicherten Unternehmerinnen und
Unternehmern sind auch Patienten in stationdrer Behandlung, Rehabilitanden, Lernende berufsbildender
Einrichtungen sowie biirgerschaftlich Engagierte umfassend gegen die Folgen von Arbeitsunféllen und
Berufskrankheiten abgesichert.

Die VBG hat ihren Hauptsitz in Hamburg. In elf Niederlassungen im gesamten Bundesgebiet betreut sie
Unternehmerinnen, Unternehmer und Versicherte vor Ort.

Weitere Informationen: www.vbg.de
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